Mozliwo$¢ dofinansowania

Mezoterapia igtlowa — zaawansowane 1 600,00 PLN brutto
techniki i protokoty zabiegowe (poziom II) 1600,00 PLN netto
Dermati Numer ustugi 2025/03/16/21271/2626205 228,57 PLN brutto/h

Aesthetic Academy 228,57 PLN netto/h

© Krakow / stacjonarna
Dermatic Sp. z 0.0. & Ustuga szkoleniowa

& ok ok O 7h
B 03.07.2025 do 03.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b posiadajgcych wyksztatcenie
kosmetologiczne lub medyczne: kosmetologdw, pielegniarek, potoznych,

Grupa docelowa ustugi lekarzy, lekarzy stomatologéw, ratownikdw medycznych. Szkolenie
dedykowane osobom, ktére ukonczyty szkolenie z mezoterapii igtowej na
poziomie podstawowym.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakornczenia rekrutacji 01-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 7

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ,Mezoterapia iglowa—zaawansowane techniki i protokoty zabiegowe (poziom I)” jest rozszerzenie
wiedzy i umiejetnosci uczestnikéw w zakresie zabiegdw mezoterapii igtowej, szczegdlnie w kontekscie
zaawansowanych technik i protokotéw zabiegowych. Uczestnicy pogtebig swojg wiedze teoretyczng na temat anatomii



skéry, metod pracy oraz wskazan i przeciwwskazan do zabiegéw. Zyskajag rowniez kompetencje spoteczne, uczac sig, jak
dobiera¢ indywidualne protokoty zabiegowe.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Znajomos$¢ anatomii skory oraz zasad
pracy w okolicach wrazliwych

Znajomosc¢ protokotéw zabiegowych i
ich zastosowanie u klientéw z
okreslonymi wskazaniami

Umiejetnos¢ przeprowadzania
konsultacji z klientem i dobierania
odpowiednich zabiegow

Wykonywanie zabiegéw mezoterapii
iglowej zaawansowanymi technikami
(twarz, oczy, szyja, dekolt, dionie, skora

gtowy)

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik posiada rozszerzong wiedze
na temat anatomii skory, zrozumie
istotne struktury i zasady pracy w
obszarach wrazliwych

Uczestnik zna protokoty zabiegowe (np.
Arabski Lifting, Krélewski Lifting,
protokét MLS, mezoterapia
kolagenowa) oraz potrafi je zastosowac
w praktyce, dobierajgc odpowiednie
preparaty i techniki do okreslonych
potrzeb zabiegowych klienta

Uczestnik dobiera odpowiedni protokét
zabiegowy w zalezno$ci od wskazan
klienta oraz potrafi uzasadni¢ swéj
wybor

Uczestnik potrafi przeprowadzi¢
szczeg6towaq konsultacje z klientem,
analizowa¢ jego potrzeby oraz
dostosowac protokét zabiegowy do
indywidualnych wskazan.

Uczestnik przeprowadza konsultacje z
klientem, identyfikuje potrzeby skory,
wybiera odpowiednie techniki, protokoty
i preparaty, wskazuje przeciwwskazania
do zabiegu

Uczestnik potrafi wykona¢ zabiegi
mezoterapii iglowej zaawansowanymi
technikami na réznych partiach ciata
(twarz, oczy, szyja, dekolt, dtonie, skéra
gtowy), dostosowujac metode do
wskazan modelki.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera szczegétowy opis efektéw uczenia sig, ktére zostaty
osiggniete w ramach przeprowadzonej ustugi. Informacje te bedg widoczne na wreczonym uczestnikowi imiennym
zaswiadczeniu ukonczenia ustugi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument zawiera informacje, ze walidacja zostata przeprowadzona zgodnie z wczes$niej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektéw uczenia sie. Okreslone kryteria stuzg jako wytyczne do weryfikacji osiggnieé i sg integralng czescia
procesu wewnetrznej walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie wydane przez Dostawce Ustug potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie
proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji

Program

Czes¢ | - teoretyczna, sesja QRA

1. Cze$c¢ teoretyczna

2. Anatomia skory - rozszerzenie wiedzy anatomicznej/ istotne struktury do bezpiecznej pracy, zasady pracy w okolicach wrazliwych
(okolice oka, szyja, dekolt)

3. Omoéwienie zaawansowanych technik pracy:

e praca metodg liniowo-wsteczna

¢ technika pracy igta nanosoft w okolicy oka
¢ technika pracy kaniulg

¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

1. taczenie koktajli — omoéwienie protokotow:

¢ protokot Arabski Lifting

o protokot Krélewski Lifting — "Koktajl Monako"
 protokét zabiegowy MLS (Multi Layers Stimulation)
* mezoterapia kolagenowa

¢ protokot na przebarwienia

¢ protokot na rewitalizacje

¢ protokot na nawilzenie

¢ protokot na napiecie

¢ protokot trychologiczny

4. Laczenie mezoterapii igtowej z innymi zabiegami
5. Powiktania po zabiegach mezoterapii iglowej oraz sposoby ich zapobiegania
1. czes¢ pokazowa prowadzona przez szkoleniowca/zabiegowca

Przeprowadzenie konsultacji z pacjentem
. Pokazanie technik zabiegowych mezoterapii iglowej w obrebie twarzy, szyi i dekoltu
. Pokaz zabiegu z wykorzystaniem kaniuli przez trenera

N N e

. Omowienie zalecen pozabiegowych z pacjentem
lll. Czesé praktyczna

1. Przeprowadzenie konsultacji z modelka

2. Przeprowadzenie przez uczestnikéw konsultacji z modelka pod nadzorem prowadzacego szkolenie

3. Dobér odpowiednich technik i preparatéw do kazdego klienta - dostosowanie preparatéw do wskazan modelki, analiza wskazan i
wybor odpowiedniego protokotu zabiegowego

4. Wykonywanie zabiegdw zaawansowanymi technikami pod $cistym nadzorem prowadzgcego szkolenie (partie zabiegowe: twarz, oczy,

szyja, dekolt, dtonie, skéra gtowy — w zaleznosci od wskazan u danego modela)



5. Omoéwienie zalecen pozabiegowych z modelka

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Cze$é mgr Agnieszka
. 03-07-2025 10:00 11:00 01:00
teoretyczna Surgiel - Gemza
Czesé mgr Agnieszka
. 03-07-2025 11:00 12:00 01:00
pokazowa Surgiel - Gemza
F) Czesé mgr Agnieszka
¢ 9arag 03-07-2025 12:00 17:00 05:00
praktyczna Surgiel - Gemza
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 228,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 228,57 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O mgr Agnieszka Surgiel - Gemza

‘ ' Kosmetolog. Z branzg medyczng i farmaceutyczng zwigzana jest juz od ponad 20 lat. Autorka i
recenzentka publikacji naukowych w renomowanych periodykach z branzy kosmetologii i medycyny
estetycznej. Wyktadowca akademicki na UJD w Czestochowie na kierunku Kosmetologia, SWSM w
Katowicach oraz studiach podyplomowych dla kosmetologéw i lekarzy WSPS w Dabrowie Gorniczej,
gdzie prowadzi zajecia z laseroterapii.



W swych gabinetach wykonuje zabiegi z wykorzystaniem laseréw do usuwania tatuazy i makijazy
permanentnych, epilacji, zamykania naczyn, frakcyjnego nieablacyjnego i ablacyjnego resurfacingu
twarzy, redukc;ji blizn, rozstepdw oraz przebarwien. Jak réwniez zabiegi z wykorzystaniem peelingéw
medycznych, mezoterapii mikroigtowej i igtowej, mikropunktury oraz kosmetologii High-Tech.
Szkoleniowiec w Dermatic Aesthetic Academy.

W Dermatic Aesthetic Academy prowadzi szkolenia z zakresu: Mezoterapia, Osocze bogatoptytkowe
PRP, iPRF, Lipoliza iniekcyjna, Stymulatory tkankowe, Peelingi chemiczne, Mezoterapia mikroigtowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt szkoleniowy

Adres

ul. Zabtocie 25/L06
30-701 Krakow

woj. matopolskie

Siedziba Dermatic

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@dermatic.pl

Telefon (+48) 575 331 667

Paulina Piekarz



