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MAKIJAŻ PERMANENTNY
Numer usługi 2025/03/14/55907/2624461

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 27.05.2025 do 29.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi Makijaż permanentny

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 26-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy jako specjalista w zakresie zabiegu z makijażu permanentnego.
Uczestnik będzie samodzielnie wykonywał wybrane zabiegi, dostosowując je do potrzeb i oczekiwań klientki, a także
będzie dobierał metody i narzędzia odpowiednie do wybranej metody.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się i
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

PROGRAM KSZTAŁCENIA

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA - Posługuje się wiedzą
teoretyczną związaną z wykonywaniem
wskazanych zabiegów estetycznych

WIEDZA - Posługuje się wiedzą
teoretyczną związaną z wykonywaniem
wskazanych zabiegów estetycznych

Test teoretyczny

UMIEJĘTNOŚCI praktyczne związane z
wykonywaniem wskazanych zabiegów
estetycznych

1. Przeprowadza zabiegi na modelkach
zabiegowych, 2. Omawia i dobiera
zabieg do konkretnej klientki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: Prowadzi
skuteczną komunikację podczas
rozmowy z drugim rozmówcą

Wykorzystuje podczas rozmowy
parafrazę i odpowiedni ton głosu.

Wywiad swobodny



1.MAKIJAŻ PERMANENTNY BRWI

- omówienie zagadnień dotyczących mikropigmentacji z wyróznieniem 6 technik makijażu permanentnego,

2. PMU A TATUAŻ

- zasadnicze różnice pomiędzy PMU a tatuażem w kontekście techniki pracy oraz efektów,

- głebokość osadzania pigmentu oraz podział warstw skóry istotnych przy pigmentacji brwi, 

3. KLASYFIKACJA MIKROPIGMENTACJI

- podział PMU ze względu na docelowy efekt oraz umiejscowienie,

- różnice w pigmentacji kosmetycznej a medycznej oraz rodzaje, 

4. BUDOWA SKÓRY

- omówienie anatomii skóry i cech charakterystycznych warst: naskórka, skóry właściwej oraz tkanki podskórnej,

5.RODZAJE CER

- podział i charakterystyka cery na sucha, mieszana, tłusta,

- omówienia 4 cech skóry: dojrzała, naczynkowa, wrażliwa, odwodniona,

- szczegółowe omówienie cech charakterystycznych, istotnych w kontekście pigmentacji typu: zasada doboru pigmentu, igły, ilości przejsć
przy pigmemtacji oraz charakterystyka efektów wygojenia,

- przedstawienie reakcji różnych cer na pigment,

6.KOLORYMETRIA

- znaczenie kolorymetrii a dobór pigmentu do rodzaju cery, grubość skóry, cech cery (naczynkowa, wrażliwa,odwodniona, dojrzała),
subtonu skóry, wieku klientki, koloru tęczówki, koloru skóry (ciepły/ chłodny), koloru naturalnych włosów (odrostu),

- zasada usyskania koloru brązowego pigmentu - łączenie kolorów, kontrasty kolorystyczne, nauka o kolorach podstawowych oraz
tworzeniu barw pokrewnych,

- wprowadzenie do pigmentów, charakterystyka oraz rodzaje spoiwa pigmentów, efekty wygojeń, wybarwianie pigmentów,

7. NEUTRALIZACJA

- omówienie procesu neutralizacji kolorystycznej,

- znaczenie wiedzy o kolorach przy neutralizacji,

- przykłady klientek przed i po neutralizacji,

8. FOTOTYPY SKÓRY

- omówienie skali Fitzpatricka,

- charakterystyka każdego fototypu skóry oraz subtonów,

9. NARZĘDZIA

PIGMENTY (charakterystyki pigmentów, regulacji prawnych oraz zwrócenie uwagi na prawidłowe oznakowanie produktu. Podział i
pochodzenie pigmentów)
RODZAJE IGIEŁ (omówienie rodzajów igieł stosowanych do PMU, dobór igieł do skóry, znaczenie skoku igły przy pigmentacji)

10. RODZAJE RUCHÓW

- omówienie 5 podstawowych ruchów.

- charakterystyka i przedstawienie efektów,

11. PRZECIWWSKAZANIA DO ZABIEGU

- omówienie przeciwwskazań do zabiegu mikropigmentacji,



- przygotowanie listy przeciwwskazań przekazywanych klinetce przed klasyfikacją do zabiegu,

12. ZNIECZULENIA

- rodzaje znieczuleń stosowanych w PMU,

- przeciwwskazania przy stosowaniu znieczuleń, 

- składniki wchodzące w skład produktów znieczulających,

- charakterystyka pracy ze znieczuleniem oraz bez znieczulenia,

13. PROCES GOJENIA I PIELĘGNACJA POZABIEGOWA

- omówienie poszczególnych faz procesu gojenia,

- zasady pielęgnacji pozabiegowej,

- przekazanie klientce informacji dotyczących zaleceń pozabiegowych, 

14. POWIKŁANIA

- omówenie powikłań pozabiegowych,

- zasady postępowania przy wystąpieniu powiklan,

15. AKCESORIA DO PRACY

- niezbędne akcesoria do pracy,

- niezbędna dokumentacja,

16. USUWANIE STAREGO PMU BRWI

- omówienie stosowanych metod usuwania PMU, (laser, remover)

- kiedy kwalifikujemy klientkę do usunięcia starego PMU,

17. STERYLIZACJA NARZĘDZI

- wymogi sanepidarne dotyczące sterylizacji narzędzi,

- przedstawienie niezbędnych sprzętów do sterylizacji,

18. WYMAGANIA SANEPIDARNE

- wymagania prawne dotyczące standardów sanitarnych oraz prowadzenia działaności zgodnie z przepisami prawnymi,

- zasady przechowywania i utylizacji odpadów medycznych,

- omówienie kwestii rejestracji w BDO oraz zasad przekazywania odpadów,

19. UBEZPIECZENIE

- zalecenia do ubezpieczenia z tytułu wykonywania zawodu,

20. PRZEBIEG ZABIEGU

Przeprowadzenie zajęć praktycznych z wykorzystaniem materiałów dydaktycznych w formie Workbooka.

Walidacja usług szkoleniowych (każdy moduł) - godz. rozpoczęcia 19:40 godzina zakończenia 20:00. Osoba walidująca do wszystkich
modułów - Aleksandra Starewicz.

Usługa wykonywana według godzin dydaktycznych.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Teoria-
Makijaż
permanentny

Anja Piotrowska 27-05-2025 08:00 10:00 02:00

2 z 9  Praktyka-
Makijaż
permanentny

Anja Piotrowska 27-05-2025 10:00 19:40 09:40

3 z 9  Walidacja - 27-05-2025 19:40 20:00 00:20

4 z 9  Teoria-
Makijaż
permanentny

Anja Piotrowska 28-05-2025 08:00 10:00 02:00

5 z 9  Praktyka-
Makijaż
permanentny

Anja Piotrowska 28-05-2025 10:00 19:40 09:40

6 z 9  Walidacja - 28-05-2025 19:40 20:00 00:20

7 z 9  Teoria-
Makijaż
permanentny

Anja Piotrowska 29-05-2025 08:00 10:00 02:00

8 z 9  Praktyka-
Makijaż
permanentny

Anja Piotrowska 29-05-2025 10:00 19:40 09:40

9 z 9  Walidacja - 29-05-2025 19:40 20:00 00:20

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska Właścicielka i Dyrektor Artystyczny oraz marki kosmetycznej.

Makijaż towarzyszy jej zawodowo od ponad 20 lat, a doświadczenie zdobywała pod okiem
najlepszych światowych trenerów, w tym legendarnej Nanary Bereziny – "Złotej Trenerki Świata" i
trenerki Rosyjskiej Kadry Narodowej.

Pasję makijażu łączy z ogromną miłością do brwi wykonując makijaż permanentny od 2010 roku. Na
przestrzeni tych lat wyspecjalizowała się w technice ombre tworząc autorską technikę PUFF OMBRE
BROWS.

Laureatka wielu prestiżowych wyróżnień:
• Mistrzyni Europy w Makijażu Artystycznym (Yekaterinburg, Rosja 2014),
• Dyplomowany Mistrz w zawodzie Wizażysta/Stylista,
• Przewodnicząca Komisji Egzaminacyjnej w Zawodzie Wizażystka - Stylistka w Dolnośląskiej Izbie
Rzemieślniczej we Wrocławiu od 2023 - obecnie,
• Członek Komisji Egzaminacyjnej w zawodzie Wizażystka/Stylistka w MIRiP w Warszawie w latach
2016 - 2023,
• Trener sekcji Make Up OMC Poland,
• Instruktor praktycznej nauki zawodu,
• Od 2023 założycielka i właścicielka marki kosmetycznej ANYA BEAUTY,
• 2020 autorska kolekcja Pędzli Premium do makijażu
• Juror międzynarodowy OMC, odznaczony Złotym Medalem Mediolan 2019 r.,
• Od 2017 właścicielka Rocznej Szkoły Wizażu we Wrocławiu,
• Odznaczona za całokształt twórczości artystycznej statuetką PROJECT FASHION Wrocław 2017,
• Makijaże do pokazu podczas Alternative Hair Show - ROYAL ALBERT HALL Londyn 2016,
• WOLRD JURY SEMINAR w sekcji makeup OMC Paryż 2016,
• Zawodnik Kadry Narodowej OMC

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty, plansze kolorów, maszyny i sprzęty do poszczególnych szkoleń - maszyny i urządzenia oraz wszelkie niezbędne akcesoria
kursanci otrzymują tylko i wyłącznie na czas trwania zajęć.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogólna wiedza z zakresu kosmetyki.

Koszt dofinansowania nie pokrywa kosztów dojazdu, zakwaterowania oraz wyżywienia.

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN



Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogólna wiedza z zakresu kosmetyki. Wiedza ta będzie weryfikowana na podstawie krótkiego
testu wstępnego, który uczestnicy będą musieli zdać przed rozpoczęciem szkolenia. Test będzie obejmował podstawowe zagadnienia
związane z kosmetyką, takie jak znajomość różnych typów skóry, podstawowe techniki pielęgnacyjne, składniki kosmetyków oraz ich
zastosowanie.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest: 80 % obecność na zajęciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzającego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejętności praktycznych. Podczas szkolenia zostaną zachowane wszystkie wymogi reżimu
sanitarnego:

- wszystkie narzędzie zostaną wysterylizowane przed i po wykonanym zabiegu z makijażu permanentnego

- szkoleniowiec i kursantka będę miały założoną maseczkę

- przed wejściem na sale modelka dezynfekuje ręce - kursantka i szkoleniowiec na rękach posiadają rękawiczki ochronne , które też są
dezynfekowane

- kursantka i szkoleniowiec maja na sobie odzież ochronną ( jednorazową)

Sprzedawca zwolniony z Vat wg artykułu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towarów i usług.

Adres
ul. Lekcyjna 101

51-169 Wrocław

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Beata Kowalczyk

E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 696 548 350


