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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania
Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h
208,33 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Makijaz permanentny

26-05-2025

stacjonarna

48

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy jako specjalista w zakresie zabiegu z makijazu permanentnego.
Uczestnik bedzie samodzielnie wykonywat wybrane zabiegi, dostosowujac je do potrzeb i oczekiwan klientki, a takze
bedzie dobierat metody i narzedzia odpowiednie do wybranej metody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

WIEDZA - Postuguje sie wiedza WIEDZA - Postuguje sie wiedza

teoretyczng zwigzang z wykonywaniem teoretyczng zwigzang z wykonywaniem Test teoretyczny

wskazanych zabiegéw estetycznych wskazanych zabiegéw estetycznych

UMIEJETNOSCI praktyczne zwigzane z 1. Przeprowadza zabiegi na modelkach

wykonywaniem wskazanych zabiegéw zabiegowych, 2. Omawia i dobiera Obserwacja w warunkach rzeczywistych
estetycznych zabieg do konkretnej klientki

KOMPETENCJE SPOLECZNE: Prowadzi
skuteczng komunikacje podczas
rozmowy z drugim rozméwca

Wykorzystuje podczas rozmowy

Wywiad bod
parafraze i odpowiedni ton gtosu. ywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie i
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

PROGRAM KSZTALCENIA



1.MAKIJAZ PERMANENTNY BRWI

- omoéwienie zagadnien dotyczacych mikropigmentacji z wyréznieniem 6 technik makijazu permanentnego,
2. PMU A TATUAZ

- zasadnicze réznice pomiedzy PMU a tatuazem w kontekscie techniki pracy oraz efektéw,

- gteboko$¢ osadzania pigmentu oraz podziat warstw skéry istotnych przy pigmentacji brwi,

3. KLASYFIKACJA MIKROPIGMENTACJI

- podziat PMU ze wzgledu na docelowy efekt oraz umiejscowienie,

- réznice w pigmentacji kosmetycznej a medycznej oraz rodzaje,

4. BUDOWA SKORY

- omoéwienie anatomii skory i cech charakterystycznych warst: naskérka, skéry wtasciwej oraz tkanki podskérnej,
5.RODZAJE CER

- podziat i charakterystyka cery na sucha, mieszana, ttusta,

- omdéwienia 4 cech skory: dojrzata, naczynkowa, wrazliwa, odwodniona,

- szczegdtowe omowienie cech charakterystycznych, istotnych w kontekscie pigmentaciji typu: zasada doboru pigmentu, igty, ilosci przejs¢
przy pigmemtacji oraz charakterystyka efektéw wygojenia,

- przedstawienie reakcji réznych cer na pigment,
6.KOLORYMETRIA

- znaczenie kolorymetrii a dobor pigmentu do rodzaju cery, grubos$¢ skoéry, cech cery (naczynkowa, wrazliwa,odwodniona, dojrzata),
subtonu skary, wieku klientki, koloru teczéwki, koloru skory (ciepty/ chtodny), koloru naturalnych wtoséw (odrostu),

- zasada usyskania koloru brgzowego pigmentu - tgczenie koloréw, kontrasty kolorystyczne, nauka o kolorach podstawowych oraz
tworzeniu barw pokrewnych,

- wprowadzenie do pigmentow, charakterystyka oraz rodzaje spoiwa pigmentéw, efekty wygojen, wybarwianie pigmentow,
7. NEUTRALIZACJA

- omoéwienie procesu neutralizacji kolorystyczne;j,

- znaczenie wiedzy o kolorach przy neutralizaciji,

- przyktady klientek przed i po neutralizacji,

8. FOTOTYPY SKORY

- omowienie skali Fitzpatricka,

- charakterystyka kazdego fototypu skéry oraz subtondw,

9. NARZEDZIA

¢ PIGMENTY (charakterystyki pigmentdw, regulacji prawnych oraz zwrdcenie uwagi na prawidtowe oznakowanie produktu. Podziat i
pochodzenie pigmentow)
¢ RODZAJE IGIEL (omdwienie rodzajow igiet stosowanych do PMU, dobdr igiet do skory, znaczenie skoku igty przy pigmentacji)

10. RODZAJE RUCHOW

- oméwienie 5 podstawowych ruchéw.

- charakterystyka i przedstawienie efektéw,
11. PRZECIWWSKAZANIA DO ZABIEGU

- oméwienie przeciwwskazan do zabiegu mikropigmentacji,



- przygotowanie listy przeciwwskazan przekazywanych klinetce przed klasyfikacjg do zabiegu,
12. ZNIECZULENIA

- rodzaje znieczuler stosowanych w PMU,

- przeciwwskazania przy stosowaniu znieczulen,

- sktadniki wchodzace w sktad produktéw znieczulajgcych,

- charakterystyka pracy ze znieczuleniem oraz bez znieczulenia,

13. PROCES GOJENIA | PIELEGNACJA POZABIEGOWA

- omowienie poszczegdlnych faz procesu gojenia,

- zasady pielegnacji pozabiegowej,

- przekazanie klientce informacji dotyczacych zalecen pozabiegowych,

14. POWIKLANIA

- oméwenie powiktan pozabiegowych,

- zasady postepowania przy wystgpieniu powiklan,

15. AKCESORIA DO PRACY

- niezbedne akcesoria do pracy,

- niezbedna dokumentacja,

16. USUWANIE STAREGO PMU BRWI

- oméwienie stosowanych metod usuwania PMU, (laser, remover)

- kiedy kwalifikujemy klientke do usunigcia starego PMU,

17. STERYLIZACJA NARZEDZI

- wymogi sanepidarne dotyczace sterylizacji narzedzi,

- przedstawienie niezbednych sprzetéw do sterylizacji,

18. WYMAGANIA SANEPIDARNE

- wymagania prawne dotyczace standardéw sanitarnych oraz prowadzenia dziatanosci zgodnie z przepisami prawnymi,
- zasady przechowywania i utylizacji odpadéw medycznych,

- omoéwienie kwestii rejestracji w BDO oraz zasad przekazywania odpadéw,

19. UBEZPIECZENIE

- zalecenia do ubezpieczenia z tytutu wykonywania zawodu,

20. PRZEBIEG ZABIEGU

Przeprowadzenie zaje¢ praktycznych z wykorzystaniem materiatéw dydaktycznych w formie Workbooka.

Walidacja ustug szkoleniowych (kazdy modut) - godz. rozpoczecia 19:40 godzina zakoriczenia 20:00. Osoba walidujgca do wszystkich
modutéw - Aleksandra Starewicz.

Ustuga wykonywana wedtug godzin dydaktycznych.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat

zajec

Teoria-
Makijaz
permanentny

Praktyka-

Makijaz
permanentny

Walidacja

Teoria-
Makijaz
permanentny

Praktyka-

Makijaz
permanentny

Walidacja

Teoria-
Makijaz
permanentny

Praktyka-

Makijaz
permanentny

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji
zajeé

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

19:40

08:00

10:00

19:40

08:00

10:00

19:40

10 000,00 PLN

10 000,00 PLN

208,33 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

19:40

20:00

10:00

19:40

20:00

10:00

19:40

20:00

Liczba godzin

02:00

09:40

00:20

02:00

09:40

00:20

02:00

09:40

00:20



Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Anja Piotrowska

Anja Piotrowska Wtascicielka i Dyrektor Artystyczny oraz marki kosmetyczne;j.

Makijaz towarzyszy jej zawodowo od ponad 20 lat, a doswiadczenie zdobywata pod okiem
najlepszych $wiatowych treneréw, w tym legendarnej Nanary Bereziny — "Ztotej Trenerki Swiata" i
trenerki Rosyjskiej Kadry Narodowe;j.

Pasje makijazu tgczy z ogromng mitoscig do brwi wykonujgc makijaz permanentny od 2010 roku. Na
przestrzeni tych lat wyspecjalizowata sie w technice ombre tworzac autorskg technike PUFF OMBRE
BROWS.

Laureatka wielu prestizowych wyréznien:

* Mistrzyni Europy w Makijazu Artystycznym (Yekaterinburg, Rosja 2014),

« Dyplomowany Mistrz w zawodzie Wizazysta/Stylista,

+ Przewodniczaca Komisji Egzaminacyjnej w Zawodzie Wizazystka - Stylistka w Dolnoslaskiej Izbie
Rzemieslniczej we Wroctawiu od 2023 - obecnie,

+ Cztonek Komisji Egzaminacyjnej w zawodzie Wizazystka/Stylistka w MIRiP w Warszawie w latach
2016 - 2023,

« Trener sekcji Make Up OMC Poland,

« Instruktor praktycznej nauki zawodu,

+ 0d 2023 zatozycielka i wtascicielka marki kosmetycznej ANYA BEAUTY,

+ 2020 autorska kolekcja Pedzli Premium do makijazu

« Juror miedzynarodowy OMC, odznaczony Ztotym Medalem Mediolan 2019 r,,

+ 0d 2017 wtascicielka Rocznej Szkoty Wizazu we Wroctawiu,

+ Odznaczona za catoksztatt twérczosci artystycznej statuetkg PROJECT FASHION Wroctaw 2017,

+ Makijaze do pokazu podczas Alternative Hair Show - ROYAL ALBERT HALL Londyn 2016,

+ WOLRD JURY SEMINAR w sekcji makeup OMC Paryz 2016,

+ Zawodnik Kadry Narodowej OMC

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty, plansze koloréw, maszyny i sprzety do poszczegdlnych szkolen - maszyny i urzadzenia oraz wszelkie niezbedne akcesoria
kursanci otrzymuja tylko i wytgcznie na czas trwania zajeé.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogélna wiedza z zakresu kosmetyki.

Koszt dofinansowania nie pokrywa kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia.



Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest ogdlna wiedza z zakresu kosmetyki. Wiedza ta bedzie weryfikowana na podstawie krétkiego
testu wstepnego, ktory uczestnicy bedg musieli zda¢ przed rozpoczeciem szkolenia. Test bedzie obejmowat podstawowe zagadnienia
zwigzane z kosmetyka, takie jak znajomosé réznych typéw skoéry, podstawowe techniki pielegnacyjne, sktadniki kosmetykéw oraz ich
zastosowanie.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest: 80 % obecnos¢ na zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych. Podczas szkolenia zostang zachowane wszystkie wymogi rezimu
sanitarnego:

- wszystkie narzedzie zostang wysterylizowane przed i po wykonanym zabiegu z makijazu permanentnego

- szkoleniowiec i kursantka bede miaty zatozong maseczke

- przed wejsciem na sale modelka dezynfekuje rece - kursantka i szkoleniowiec na rekach posiadajg rekawiczki ochronne , ktére tez sg
dezynfekowane

- kursantka i szkoleniowiec maja na sobie odziez ochronng ( jednorazowag)

Sprzedawca zwolniony z Vat wg artykutu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Adres

ul. Lekcyjna 101
51-169 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 696 548 350

Beata Kowalczyk



