Mozliwo$¢ dofinansowania

pmexperts

Value via projects

PM Experts Sp. z
0.0.

18,888 ¢

Zarzadzanie Projektami w Organizacjach 2 447,70 PLN bruto

(Zielone Kompetencije*) 1990,00 PLN netto
152,98 PLN brutto/h

124,38 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/03/14/15303/2623411

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 16h

£ 20.10.2025 do 22.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Biznes / Zarzadzanie przedsigbiorstwem

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

¢ Poczatkujacy kierownicy projektow

¢ Praktykujacy kierownicy projektéw pragnacy usystematyzowac wiedze

¢ Kadra kierownicza nadzorujaca projekty

e Czlonkowie zespotéw projektowych

¢ Kandydaci do zdobycia certyfikacji PMP®/CAPM®

e Czlonkowie zespotéw projektowych z sektora zielonej energii, ochrony
$rodowiska oraz innych branzy zwigzanych z ekologiczng transformacja
gospodarki. (Zielone Kompetencje*)

¢ Uczestnicy Projektu Kierunek-Rozwdj.

e Uczestnicy Projektow ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" oraz
,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 13-10-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest umozliwienie uczestnikom zdobycia i utrwalenia umiejetnosci zarzgdzania projektem poprzez
zapoznanie sie z obszarami wiedzy z zakresu zarzadzania projektami, kluczowymi rolami i pojeciami. Uczestnicy beda
przygotowani do praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy w swojej organizacji, a takze do efektywnego wdrazania
rozwigzan w kontekscie realnych przypadkéw projektowych. Po zakofczeniu ustugi uczestnicy bedg w stanie
samodzielnie zarzgdzac projektami w pracy zawodowe;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia projekty, programy i portfele

Test teoretyczn
projektowe yezny
Charakteryzuje cykl zycia projektu
(Inicjowanie, Planowanie, Realizacja, Test teoretyczny
Definiuje kluczowe pojecia zwigzane z Zamykanie)
zarzadzaniem projektami.
Wyjasnia pojecie interesariuszy projektu Test teoretyczny

Identyfikuje kluczowe terminy zgodne z

T
metodyka PMI® est teoretyczny

Identyfikuje role kierownika projektu i

, X Test teoretyczny
cztonkow zespotu projektowego

Omawia obowigzki interesariuszy w

Test teoretyczn
kontekscie projektu yezny

Opisuje role i obowiazki zwigzane z

zarzadzaniem projektem. Okresla odpowiedzialno$ci w ramach

Test teoretyczn
cyklu zycia projektu yezny
Rozréznia role lidera w zespole
projektowym i jego wptyw na realizacje Test teoretyczny

celow

Charakteryzuje proces zbierania

Test teoretyczn
wymagan dla projektu yezny

Opracowuje strukture podziatu pracy Testt ;
(WBS) est teoretyczny

Planowanie zakresu projektu.
Definiuje dziatania projektowe oraz

tworzy harmonogram z uwzglednieniem Test teoretyczny
$ciezki krytycznej

Dokonuje szacowania czasu trwania
. . Test teoretyczny
dziatan projektowych



Efekty uczenia sie

Tworzy plan zarzadzania projektem.

Rozwiazuje problemy w trakcie
realizacji projektu.

Przeprowadza zamkniecie projektu.

Stosuje narzedzia zarzadzania
projektem do monitorowania postepow.

Kryteria weryfikacji

Tworzy plan zarzadzania projektem
uwzgledniajacy cele, zasoby,
harmonogram i budzet

Definiuje metody monitorowania
postepow projektu

Opracowuje plan zarzadzania ryzykiem

Okresla metody komunikacji w zespole
projektowym oraz z interesariuszami

Identyfikuje potencjalne problemy w
projekcie

Stosuje metody zarzadzania zmiang w
projekcie

Przeprowadza analize przyczyn
probleméw oraz proponuje rozwigzania

Zapewnia zgodno$¢ wykonania projektu
z wymaganiami interesariuszy

Przygotowuje dokumentacje
zamkniecia projektu

Ocenia realizacje celéw projektu w
odniesieniu do zatozonego planu

Ocenia efektywnos$¢ proceséw
zarzadzania projektem

Identyfikuje metody monitorowania
realizacji harmonogramu

Omawia proces raportowania postepow
projektu

Stosuje analize wartos$ci wypracowanej
(Earned Value Analysis) do oceny
wydajnosci projektu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Zarzadza zespotem projektowym i

zasobami.

Przygotowuje i prezentuje raport z

realizacji projektu.

Rozumie zastosowanie Al w
zarzadzaniu projektami.

Zastosowanie zasad zréwnowazonego
rozwoju w zarzadzaniu projektem.
(Zielone Kompetencije*)

Kryteria weryfikacji

Stosuje techniki budowania zespotu
projektowego

Identyfikuje potrzeby zasobowe i
koordynuje ich przydziat w projekcie

Okresla metody zarzadzania zasobami
oraz rozwigzywania konfliktow w
zespole projektowym

Tworzy raport z realizacji projektu,
uwzgledniajacy wyniki, budzet, czas
realizacji oraz jakos$¢,

Stosuje odpowiednie metody
raportowania w zaleznosci od odbiorcy
(interesariusze, kadra kierownicza)

Prezentuje wyniki projektu w sposéb
zrozumialy i przejrzysty

Omawia mozliwosci wykorzystania Al w
monitorowaniu postepéw projektu

Identyfikuje narzedzia Al
wspomagajace zarzadzanie projektem

Analizuje korzysci i wyzwania zwigzane
z wdrozeniem Al w procesach
projektowych

Identyfikuje i stosuje zasady
zréwnowazonego rozwoju w procesie
planowania i realizacji projektow,

Analizuje wptyw projektu na srodowisko
oraz proponuje dziatania zmniejszajace
jego negatywne skutki,

Uwzglednia aspekty ekologiczne w
procesie zarzadzania zasobami (np.
wybor materiatéw, oszczednos$¢ energii)

Integruje zielone praktyki w zarzadzaniu
ryzykiem, w tym identyfikuje ryzyka
zwigzane z wptywem na srodowisko

Opracowuje plan zarzadzania projektem
uwzgledniajacy cele zwigzane z
minimalizowaniem wptywu na
srodowisko naturalne

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnicy otrzymujg certyfikat ukonczenia szkolenia u akredytowanego partnera PMI®. Dokument potwierdzajacy
uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument zostaje wydany po realizacji szkolenia i testu sprawdzajacego zdobyta wiedze.
Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Walidacja przeprowadzana jest z zachowaniem rozdzielenia proceséw ksztatcenia i szkolenia.

Program

Program szkolenia

. Wprowadzenie do zarzgdzania projektami

. Najczesciej wystepujace terminy zwigzane z zarzagdzaniem projektami (PMI®)
. Projekty we wspoétczesnych organizacjach
. Projekty, programy, portfele, strategia

. Role i obowigzki w zarzgdzaniu projektami
. Cechy skutecznego kierownika projektu

. Interesariusze projektu

. Cykl zycia zarzadzania projektem

. Inicjowanie projektu

. Karta projektu

. Zespot projektowy

. Cele projektu

. Rejestr interesariuszy

. Kick-off meeting

. Plan zarzadzania projektem

. Planowanie zakresu

. Zbieranie wymagan

. WBS - Struktura Podziatu Pracy

. Definiowanie dziatan

. Diagram sieciowy

. Szacowanie czasu trwania dziatan

. Tworzenie harmonogramu

. Sciezka krytyczna

. Planowanie budzetu i szacowanie kosztéw
. Krzywa S

. Zarzadzanie zasobami

. Planowanie zarzadzania ryzykiem

. Planowanie zarzadzania komunikacja

. Realizacja projektu

. Podstawy wykorzystania Al w zarzgdzaniu projektami
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31. Budowanie zespotu projektowego

32. Koordynacja zasoboéw

33. Zarzadzanie relacjami z interesariuszami

34. Zarzadzanie zmiang

35. Monitorowanie i kontrola projektu

36. Raportowanie projektu

37. Wprowadzenie do analizy warto$ci wypracowanej
38. Zamykanie zaméwien

39. Zamknigcie i podsumowanie projektu

40. Lessons learned

Szkolenie tgczy zaréwno elementy teoretyczne, jak i praktyczne, co sprawia, ze trudno jest przypisa¢ konkretne ramy czasowe do
poszczegdlnych czesci programu. Prowadzacy aktywnie angazuje uczestnikdw, organizujgc réznorodne ¢wiczenia, ktére sprzyjajg nauce przez
praktyke. W zaleznosci od liczebnosci grupy, w trakcie éwiczen uczestnicy moga by¢ dzieleni na mniejsze zespoty, co pozwala na bardziej
efektywne i spersonalizowane podejscie do nauki.

Praktyczna czes¢ szkolenia stanowi interaktywna dyskusja miedzy uczestnikami, podczas ktérej proponujg oni rézne elementy i rozwigzania
zwigzane z omawianymi zagadnieniami. Tego rodzaju wymiana doswiadczen i pomystéw umozliwia gtebsze zrozumienie tematu oraz pozwala
uczestnikom na wspdlne opracowanie rozwigzan w oparciu o zdobywang wiedze.

Dodatkowo prowadzacy szkolenie ma mozliwo$é biezgcej weryfikacji poziomu zrozumienia tematu przez uczestnikéw, analizujac
zaproponowane przez nich rozwigzania. Dzigki temu moze na biezgco dostosowa¢ podejscie, udzieli¢ niezbednych wyjasnien i zapewnic, ze
uczestnicy skutecznie przyswajajg omawiane zagadnienia.

Przerwy w czasie szkolenia przewidziane sg w godzinach: 10:30-10:45, 13:00-14:00, 15:15-15:30.
Ustuga prowadzona jest w trybie godzin zegarowych. Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Walidacja przeprowadzana jest kolejnego dnia roboczego po zakoriczonym szkoleniu w formie testu online z pytaniami jednokrotnego wyboru.
Czas trwania testu to 20 minut. Walidacja nie wlicza sig¢ w czas trwania ustugi.

Komu polecamy szkolenie:

¢ Poczatkujagcym kierownikom projektow

¢ Praktykujacym kierownikom projektéw pragngcym usystematyzowac wiedze

¢ Kadra kierownicza nadzorujaca projekty

e Cztonkom zespotéw projektowych

¢ Kandydatom do zdobycia certyfikacji PMP®/CAPM®

e Cztonkom zespotéw projektowych z sektora zielonej energii, ochrony srodowiska oraz innych branzy zwigzanych z ekologiczna transformacja
gospodarki. (Zielone Kompetencje*)

¢ Uczestnikom Projektu Kierunek-Rozwo;.

e Uczestnikom Projektéw ,Matopolski pociag do kariery — sezon 1" oraz ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Dzien

pierwszy

szkolenia -

Punkty 1.-20.

Programu Ustugi Arkadiusz
- Przerwy w Urbanski
godzinach 10:30-

10:45, 13:00-

14:00, 15:15-

15:30.

20-10-2025 09:00 17:00 08:00

Dzier drugi
szkolenia -

Punkty 21.-40.

Programu Ustugi .
Arkadiusz
- Przerwy w 21-10-2025 09:00 17:00 08:00

K Urbanski
godzinach 10:30-
10:45, 13:00-
14:00, 15:15-
15:30.

EEP) Walidacja -

. 22-10-2025 10:00 10:20 00:20
test online

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 447,70 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1990,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 152,98 PLN

Koszt osobogodziny netto 124,38 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Arkadiusz Urbanski



p_N PMP®, AgilePM®, PSM®I, kierownik projektéw, konsultant, trener z ponad 15 letnim
doswiadczeniem w zarzadzaniu projektami kaskadowymi i zwinnymi w miedzynarodowym
Srodowisku. Szkoli zarowno kierownikdw projektéw jak i zespoty scrumowe, prowadzi doradztwo we
wdrozeniach zwinnych metod zarzgdzania w organizacjach, przygotowuje do egzaminéw PMP®,
AgilePM® oraz PRINCE2®. Scrum Master w zespotach tworzgcych rozwigzania klasy YMS, FFA
obejmujace oprogramowanie, serwery, sprzet komputerowy, urzgdzenia mobilne oraz dedykowane
urzadzenia przemystowe i wzmocnione urzgdzenia do pracy w trudnych warunkach dla klientow
krajowych i zagranicznych. Prowadzit takie projekty jak: Wydziat Chemii Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakowskie Centrum Kongresowe, Port Lotniczy w Gdansku, Stadion Miejski w
Zabrzu, Gdanski Park Naukowo Technologiczny, Szpital Medicover w Warszawie i wiele innych.
Kierowat logistyka projektéw Ztote Tarasy, Stacja Metra Plac Wilsona, ,North Gate” — Centrum
Wielofunkcyjne Bonifraterska i innych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty w formie prezentacji w pliku PDF przygotowanej przez dostawce ustugi.

Informacje dodatkowe

Szkolenie trwa 2 dni, zajecia zaplanowane sg w godzinach 8:00-16:00 lub 9:00-17:00. W czasie szkolen przewidziane sg dwie krotkie
przerwy kawowe oraz jedna dtuzsza przerwa lunchowa. Doktadny harmonogram zostanie przestany uczestnikom na tydzien przed
szkoleniem.

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajec.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek-Rozwo;.

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach Projektéw ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" oraz ,Nowy start w Matopolsce z
EURESem”

Po wiecej informacji zapraszamy na nasza strone internetowa:

https.//pmexperts.com/produkt/zarzadzanie-projektami-w-organizacjach/

Warunki techniczne

Wymagania sprzetowe:

1. System operacyjny:
e Windows 10 (wersja 1903 lub nowsza) lub nowszy
e macO0S 10.14 (Mojave) lub nowszy
¢ Linux (dystrybucje obstugujace aplikacje Teams)
¢ Aplikacja mobilna MS Teams: i0S 12.0 lub nowszy / Android 5.0 lub nowszy

2. Procesor:
¢ Procesor Intel Core i3 2,0 GHz lub réwnowazny
¢ Procesor AMD Ryzen 3 lub réwnowazny
¢ Minimalna liczba rdzeni: 2

3. Pamie¢ RAM:
e Minimum 4 GB RAM (zalecane 8 GB lub wiecej)

4. Karta graficzna:



¢ Karta graficzna zgodna z DirectX 9 lub nowsza, z obstuga sterownikéw WDDM 2.0
5. Dysk twardy:
e Minimum 1 GB wolnego miejsca na dysku twardym (dla instalacji aplikacji Teams)

6. Urzadzenie wej$ciowe:
e Mysz lub gtadzik
e Klawiatura

7. Aparat i mikrofon (jesli wymagane):
e Kamera internetowa (zalecana rozdzielczo$¢ HD)
e Mikrofon (z wbudowang funkcja redukcji szumadw)

Wymagania dotyczace tagcza internetowego:

1. Predko$¢ pobierania (download):
e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika (dla jakosci standardowej)
e Zalecana predkosé: 3 Mbps lub wyzsza

2. Predkos$¢ wysytania (upload):
e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika
e Zalecana predkosé: 3 Mbps lub wyzsza

3. Stabilnos$¢ potaczenia:
e Potgczenie szerokopasmowe (np. Wi-Fi, Ethernet) o stabilnym sygnale, minimalizujgcym opdznienia i przerwy w transmisji

Dodatkowe zalecenia:

¢ Przegladarka internetowa (w przypadku korzystania z wersji przegladarkowe;j):
¢ Google Chrome (zalecana wersja)
¢ Microsoft Edge
* Mozilla Firefox

Zajecia realizowane sg w formie spotkan live z trenerem na platformie Teams.
Konieczne jest wczesniejsze zatozenie konta na platformie.

Najpdzniej 7 dni przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy otrzymaja, na podany przy rejestracji adres e-mail, indywidualne wiadomosci
organizacyjne, zawierajace:

e Potwierdzenie terminu realizacji szkolenia.
¢ Informacje o godzinach realizacji poszczegoélnych spotkan.
e Linki i hasta, niezbedne do zalogowania na poszczegdlne spotkania.

Uczestnicy otrzymaja materiaty szkoleniowe na podany przy rejestracji adres e-mail.

Kontakt

O

ﬁ E-mail malwina.luczewska@pmexperts.com
Telefon (+48) 721 540 545

Malwina tuczewska



