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AMG Anna Garbat

    

Zielone kompetencje wizażysty -
proekologiczne rozwiązania w
profesjonalnym makijażu
Numer usługi 2025/03/13/27427/2621841

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Jaworzno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 16.05.2025 do 25.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie adresowane jest do osób poczatkujących lub osób, które
dopiero rozpoczynają swoją drogę w branży makijażu i chcą od początku
pracować zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju. Nie jest
wymagana wiedza ani doświadczenie, ponieważ szkolenie przygotowuje
kursanta od podstaw. Szkolenie jest odpowiednie także dla obecnych i
przyszłych:

Wizażystek i makijażystów, którzy chcą poszerzyć swoje kompetencje
o proekologiczne techniki oraz świadomie wykorzystywać naturalne
produkty w codziennej pracy.
Kosmetyczek, kosmetologów, fryzjerów, stylistów paznokci, linergistek
i stylistek rzęs, którzy pragną wdrożyć ekologiczne rozwiązania w
swoje usługi.

Uczestnikami mogą być zarówno właściciele firm, pracownicy, m.in. z
branży beauty, jak i indywidualne osoby początkujące, które chcą zdobyć
wiedzę i umiejętności z zakresu ekologicznych praktyk w makijażu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijażu z zastosowaniem ekologicznych praktyk. Uczestnik
nabędzie umiejętności doboru i aplikacji kosmetyków wegańskich, organicznych i cruelty-free, a także stosowania
technik minimalizujących odpady. Szkolenie umożliwi świadome doradztwo klientom w zakresie zrównoważonego
makijażu i pielęgnacji, zgodnie z zasadami ochrony środowiska.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia składniki kosmetyków
ekologicznych i ich wpływ na skórę.

Charakteryzuje podstawowe składniki
kosmetyków ekologicznych i ich
właściwości

Test teoretyczny

Wskazuje różnice między kosmetykami
ekologicznymi a konwencjonalnymi

Test teoretyczny

Omawia wpływ kosmetyków
ekologicznych na różne typy cery

Wywiad ustrukturyzowany

Dobiera odpowiednie kosmetyki i
narzędzia do makijażu zgodnie z
zasadami ekologii

Wskazuje kryteria wyboru
ekologicznych kosmetyków do
makijażu

Test teoretyczny

Dobiera kosmetyki i akcesoria do
makijażu z uwzględnieniem składu i
ekologicznych certyfikatów

Analiza dowodów i deklaracji

Uzasadnia wybór kosmetyków w
kontekście wpływu na środowisko i
skórę

Wywiad ustrukturyzowany

Wykonuje makijaż zgodnie z zasadami
techniki i ekologii.

Przygotowuje modelkę do wykonania
makijażu zgodnie z zasadami higieny i
ekologii

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje kosmetyki zgodnie z
technikami makijażu naturalnego i
zasadami minimalizacji odpadów

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje ekologiczne techniki
demakijażu i pielęgnacji skóry

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak. Każde wydawane zaświadczenie zawiera opis efektów uczenia się tożsamych z kartą usługi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak. Metody walidacji zostały dobrane od kryteriów weryfikacji efektów uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami zrównoważonego rozwoju.

Wskazuje zasady minimalizacji
odpadów i recyklingu w pracy wizażysty

Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami ergonomii i ekologii

Wywiad ustrukturyzowany

Dobiera akcesoria wielorazowego
użytku i ogranicza zużycie materiałów
jednorazowych

Wywiad ustrukturyzowany

Komunikuje się z klientem, doradzając
w zakresie ekologicznych kosmetyków i
technik makijażu.

Prezentuje korzyści stosowania
kosmetyków ekologicznych klientowi

Wywiad ustrukturyzowany

Dobiera kosmetyki do indywidualnych
potrzeb klienta, uwzględniając aspekty
ekologiczne

Wywiad ustrukturyzowany

Wykazuje się kulturą osobistą i
profesjonalizmem w kontakcie z
klientem

Wywiad ustrukturyzowany

Analizuje aktualne trendy w makijażu
ekologicznym.

Omawia najnowsze trendy w makijażu
ekologicznym

Wywiad ustrukturyzowany

Wskazuje innowacyjne rozwiązania w
zakresie ekologicznych kosmetyków i
technik makijażu

Wywiad ustrukturyzowany

Analizuje wpływ trendów ekologicznych
na branżę beauty

Wywiad ustrukturyzowany



Tak. Walidacja prowadzona jest przez Dostawcę Usługi. Każdorazowo w zaświadczeniu potwierdza się rozdzielenie
procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

1. Warunki osiągnięcia celu edukacyjnego

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego, jakim jest zdobycie i rozwinięcie umiejętności wykonywania makijażu w sposób ekologiczny i
zrównoważony, uczestnik powinien posiadać podstawowe zainteresowanie branżą kosmetyczną. Nie jest wymagana wiedza ani
doświadczenie, ponieważ szkolenie przygotowuje kursanta od podstaw.

2. Zakres tematyczny

Część teoretyczna (5 godzin)

Omówienie zawodu wizażystki, wprowadzenie do ekologicznych praktyk w makijażu
Organizacja pracy wizażystki, wymagania sanepidu
Wybór kosmetyków wegańskich, organicznych i cruelty-free
Opakowania ekologiczne i minimalizacja plastiku w kosmetyce, zrównoważony wybór produktów i ich wpływ na środowisko,
świadome zakupy kosmetyczne
Makijaż Foxy Eye i Cut Crease w kontekście ekologii
Makijaż i różne rodzaje cery, w tym cera dojrzała
Zasady pielęgnacji skóry po makijażu przy użyciu naturalnych kosmetyków

Część praktyczna (16 godzin)

Techniki makijażu Foxy Eye i Cut Crease z wykorzystaniem kosmetyków naturalnych
Techniki aplikacji pozwalające na minimalizację zużycia kosmetyków
Praca z pędzlami wielokrotnego użytku (praca na dwa pędzle) i ich prawidłowa pielęgnacja (dezynfekcja)
Eliminowanie jednorazowych akcesoriów i minimalizacja odpadów w pracy makijażysty
Wykonanie makijażu u kobiety z cerą dojrzałą
Dobór odpowiednich kosmetyków do cery

3. Warunki organizacyjne

Liczba uczestników: min. 1, maks. 4 osoby w grupie
Forma szkolenia: stacjonarne, warsztatowe
Stanowiska pracy: każdy uczestnik otrzymuje dostęp do profesjonalnych kosmetyków ekologicznych oraz zestawu narzędzi
wielokrotnego użytku
Modele: każdy uczestnik wykonuje makijaż na modelkach
Czas trwania: 24 godziny zegarowe (wliczając przerwy)

Walidacja efektów uczenia się: test teoretyczny, analiza dowodów i deklaracji, wywiad ustrukturyzowany

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 22



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 22

Wprowadzenie,
omówienie
zawodu
wizażysty,
organizacja
stanowiska
pracy, wymogi
sanepidu - część
teoretyczna

Natalia
Wojteczko

16-05-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 22  Przerwa
Natalia
Wojteczko

16-05-2025 10:00 10:15 00:15

3 z 22  Wywiad z
klientką - jak
przeprowadzić.
Technika foxy
eye - część
teoretyczna

Natalia
Wojteczko

16-05-2025 10:15 11:00 00:45

4 z 22  Wykonanie
makijażu krok po
kroku, dobór
odpowiednich
kosmetyków do
cery modelki,
omówienie
trudności
makijażu -
zajęcia
praktyczne część
1

Natalia
Wojteczko

16-05-2025 11:00 13:30 02:30

5 z 22  Przerwa
Natalia
Wojteczko

16-05-2025 13:30 14:00 00:30

6 z 22  Wykonanie
makijażu cery,
dobór podkładu
do cery,
konturowanie na
mokro i sucho,
modelowanie oka
kępkami rzęs,
precyzyjny
makijaż ust,
korekta dekoltu -
zajęcia
praktyczne część
2

Natalia
Wojteczko

16-05-2025 14:00 16:30 02:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 22

Przygotowanie
modelki do zdjęć,
omówienie
ustawień
telefonu oraz
światła,
wykonanie zdjęć
- zajęcia
praktyczne

Natalia
Wojteczko

16-05-2025 16:30 17:00 00:30

8 z 22

Przygotowanie
stanowiska,
niezbędne
narzędzia i
akcesoria do
pracy
makijażystki,
dezynfekcja
narzędzi - część
teoretyczna

Natalia
Wojteczko

18-05-2025 09:00 10:00 01:00

9 z 22  Przerwa
Natalia
Wojteczko

18-05-2025 10:00 10:15 00:15

10 z 22  Technika
Cut Crease -
dobór makijażu
do budowy oka,
kiedy unikać tego
makijażu - część
teoretyczna

Natalia
Wojteczko

18-05-2025 10:15 11:00 00:45

11 z 22

Wykonanie
makijażu krok po
kroku, dobór
odpowiednich
kosmetyków do
cery modelki,
praca na dwa
pędzle - zajęcia
praktyczne część
1

Natalia
Wojteczko

18-05-2025 11:00 13:30 02:30

12 z 22  Przerwa
Natalia
Wojteczko

18-05-2025 13:30 14:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 22

Wykonanie
makijażu cery,
dobór podkładu
do cery,
konturowanie na
mokro i sucho,
modelowanie oka
kępkami rzęs,
precyzyjny
makijaż ust,
korekta dekoltu -
zajęcia
praktyczne część
2

Natalia
Wojteczko

18-05-2025 14:00 16:30 02:30

14 z 22

Przygotowanie
modelki do zdjęć,
omówienie
ustawień
telefonu oraz
światła,
wykonanie zdjęć
- zajęcia
praktyczne

Natalia
Wojteczko

18-05-2025 16:30 17:00 00:30

15 z 22

Omówienie
charakterystyczn
ych cech cery
dojrzałej oraz
problemów
związanych z
makijażem cery i
oka - część
teoretyczna

Natalia
Wojteczko

25-05-2025 09:00 10:00 01:00

16 z 22  Przerwa
Natalia
Wojteczko

25-05-2025 10:00 10:15 00:15

17 z 22  Wywiad z
klientką w wieku
50+, omówienie
trudności
związanych z
liniami na skórze
z opadającą
powieką - część
teoretyczna

Natalia
Wojteczko

25-05-2025 10:15 11:00 00:45



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 22  Praca z
modelką na dwa
pędzle -
wykonanie
makijażu,
odpowiednie
modelowanie
kształtu oka,
korygowanie
opadającej
powieki,
budowanie
trwałości i
lekkości w
makijażu cery
dojrzałej - część
praktyczna

Natalia
Wojteczko

25-05-2025 11:00 14:00 03:00

19 z 22  Przerwa
Natalia
Wojteczko

25-05-2025 14:00 14:30 00:30

20 z 22

Kontynuacja
pracy z cerą
dojrzałą,
omówienie jak
uniknąć błędów
w wykonywaniu
makijażu u kobiet
z cerą dojrzałą -
część praktyczna

Natalia
Wojteczko

25-05-2025 14:30 16:00 01:30

21 z 22

Przygotowanie
modelki do zdjęć

Natalia
Wojteczko

25-05-2025 16:00 16:30 00:30

22 z 22  Walidacja - 25-05-2025 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Natalia Wojteczko

W zawodzie od 2012 roku. Lekcje makijażu prowadzi od 5 lat, początkowo uczyła makijażu na
własne potrzeby, później makijażu profesjonalnego.
Ukończyła filozofię na Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie oraz wizaż w Szkole Wizażu i
Stylizacji Beauty Art w Krakowie.

Wykonuje makijaże indywidualne – ślubne, okolicznościowe, biznesowe. Uczy kobiety, jak same
mogą się malować. Prowadzi szkolenia z makijażu profesjonalnego dla wizażystów chcących
rozwijać swoje umiejętności, poznać nowe techniki, ale również dla tych, którzy dopiero chcą
rozpocząć swoją przygodę z wizażem.

W ciągu ostatnich pięciu lat poszerzyła swoje kompetencje w zakresie ekologicznych praktyk w
branży beauty oraz cyfrowych umiejętności wspierających rozwój usług kosmetycznych. Ukończyła
szkolenie Zielone kompetencje w salonie beauty, zdobywając wiedzę i umiejętności w zakresie
ekologicznych standardów pracy wizażysty oraz zrównoważonego rozwoju w branży
kosmetycznej.m.in.:
wdrażanie zasad proekologicznych w pracy salonu beauty,
stosowanie produktów cruelty-free i wegańskich,
optymalizację zużycia kosmetyków oraz ograniczanie odpadów,
promowanie ekologicznych usług w kontaktach z klientami,
zarządzanie salonem beauty zgodnie z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Ponadto, w ostatnich latach rozwijała swoje kompetencje cyfrowe, wdrażając nowoczesne
narzędzia do pracy wizażysty, w tym wykorzystanie mediów społecznościowych do promocji usług
kosmetycznych.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie w formule warsztatowej. Organizator nie zapewnia materiałów szkoleniowych. Uczestnicy robią notatki we własnym zakresie.

Dostawa Usług zapewni osobie ze szczególnymi potrzebami na jej wniosek materiały dydaktyczne dostosowane do jej potrzeb, np. dostosuje
sposób prezentacji materiału podczas zajęć.

Informacje dodatkowe
Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art.43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2011 r. Nr 177, poz. 1054, z późn.
zm.) w zw. z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku od
towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z dnia 31 grudnia 2013 r. Poz. 1722).
Dostawca usług korzysta ze zwolnienia podmiotowego: art. 113 ust 1 i 9 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług
(poniżej 70% dofinansowania)
Przerwy są elastyczne dostosowane do uczestników.

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN



Warsztaty rozwijają kompetencje cyfrowe uczestników.
W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnień, przed zapisem na usługę, prosimy o kontakt.

Adres
ul. Stefana Dwornickiego 7

43-600 Jaworzno

woj. śląskie

Kontakt


Anna Garbat

E-mail amg@dofinansowaneszkolenia.eu

Telefon (+48) 600 123 835


