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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

podejscie praktyczne 1100,00 PLN netto

137,50 PLN brutto/h
137,50 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Logopedzi, fizjoterapeuci, stomatolodzy.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu ,Kierunek — Rozwoj

10

22

24-05-2025

stacjonarna

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Ustuga pt. "Kinesiotaping logopedyczny od podstaw — podejscie praktyczne" przygotowuje do stosowania metod w
terapii logopedycznej, stomatologicznej przy wykorzystaniu plastrowania — kinesiotapingu logopedycznego, plastréow-



kinesiotapingu typu cross, perforowanych, statycznych, 4 D i innych tasm z zakresu kinesiotapingu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje rodzaje kinesiotapingu

Test teoretyczn
wykorzystywane w logopedii yezny

Uczestnik postuguje sig¢ wiedza
dotyczaca zastosowania metody
kinesiotapingu jako metody - charakteryzuje techniki tapingu Test teoretyczny
wspomagajacej bazowe terapie
kompleksu orofacjalnego taczace

. - omawia techniki praktycznego
praktyke neurologopedyczng i T .

wykorzystania kinsiotapingu w

fizjoterapeutyczna. Test teoretyczn
y peutyezna dysfunkcjach okreslonych miesni i yezny

nerwéw

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik postuguje sie wiedzg dotyczaca zastosowania metody kinesiotapingu jako metody wspomagajacej bazowe
terapie kompleksu orofacjalnego taczace praktyke neurologopedyczng i fizjoterapeutyczna.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

charakteryzuje rodzaje kinesiotapingu wykorzystywane w logopedii
- charakteryzuje techniki tapingu
- omawia techniki praktycznego wykorzystania kinsiotapingu w dysfunkcjach okreslonych miesni i nerwéw

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dostawca Ustug zapewnia rozdzielno$¢ funkcji miedzy osobami szkolgcymi, a osobami przeprowadzajgcymi walidacje.

Program

Program:
1. Wprowadzenie do kinesiotapingu w logopedii — podstawy koncepcji pracy metody wspomagajace;j.
2. Anatomia ustno-twarzowa w aspekcie funkcjonalnym krok po kroku:

- migs$nie wraz z przyczepami poczatku i konca.
- nerwy czaszkowe i ich funkcje.
- funkcje miesni kompleksu orofacjalnego.



3. Wskazania i przeciwskazania do stosowania kinesiotapingu w logopedii.
4. Rodzaje kinesiotapingu wykorzystywane w logopedii.
5. Ruch tasmy w pracy z kompleksem orofacjalnym.
6. Procesy zwigzane z aktywnosciag tasmy.
7. Techniki tapingu:
- korekeyjny,
- regulujgcy napiecie migsniowe,
- przeciwbdlowy,
- wspomagajacy terapie logopedyczna.
8. Techniki tapingu : typu cross, perforowany, statyczny, 4 D ,plastry moksa, kulki magnetyczne, ziarno vaccaria.
9. Wstepna diagnoza i ocena w procesie kinesiotapingu logopedycznego — procedura krok po kroku.
10.Techniki praktycznego wykorzystania kinsiotapingu w dysfunkcjach okreslonych miesni i nerwow:

- pionizacja jezyka

- dysfagia

- bruksizm

- sygmatyzm interdentalny

- sygmatyzm boczny

- rozszczep wargi

- zaburzenia regulacji proceséw $linienia
- wady zgryzu

- szczekoscisk

- porazenie nerwu twarzowego
- neuralgia n. tréjdzielnego

- brak kontroli gtowy

10. Praktyka
a) Kinesiotaping miesni mimicznych twarzy m.in.:

- miesien potyliczno-czotowy

- miesien okrezny oka

- miesien marszczacy brwi

- miesien policzkowy

- miesien jarzmowy wiekszy

- miesien Smiechowy

- dzwigacz wargi gornej i skrzydta nosa
- miesien obnizacz wargi dolnej
- migsien obnizacz kata ust

- miesien brédkowy

- miesien zwacz

- migsien okrezny ust

- miesien dwubrzuzcowy

- miesien zuchwowo-gnykowy

b) Kinesiotaping w przypadkach klinicznych:

- zespoty genetyczne

- dyslalie

- powieki opadajace, medycyna estetyczna

- porazenie okreslonych miesni twarzy

- dysfunkcja stawu skroniowo — zuchwowego
- blizny, guzy w okolicy twarzy

- mézgowe porazenie dziecigce

- zaburzenia grafomotoryczne

- dysfagia



- zespoty opuszkowe
- spastyka
- zaburzenia ssania

Czas szkolenia to 8 godzin - nie zawiera czasu walidacji 30 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L, Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 137,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 137,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2
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O Aleksandra Kaczynska

Neurologopeda, pedagog specjalny, terapeuta taktylny, specjalista wczesnej interwencji
neurologopedycznej z ukierunkowaniem na pacjentéw z wyzwaniami neuromotorycznymi w tym z
padaczka.

222

o Ewa Wojewoda

mgr fizjoterapii, naturopata, osteopata pediatryczny,potozna, terapeuta metod neurorozwojowych,
terapeuta manualny, terapeuta J.Brondo (Argentina-Cordoba),



Ukonczyta Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku, zrealizowata wiele kurséw i szkolen w zakresie
fizjoterapii i osteopatii, uczestniczyta w wymianach miedzynarodowych osteopatéw w ramach
Ostheopathic European Academic Network (OsEAN) w Belgii, absolwentka Osteopatii Pediatrycznej,
zrealizowata wieloetapowy kurs J.Brondo "Opieka i wsparcie dzieci urodzonych przedwczesnie" -
Argentina (Cordoba) i staz w Clinica y Maternidad del Sol na Oddziale Patologii Wczesniaka

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

Terapeuta po zakoriczeniu szkolenia powinien samodzielnie dobieraé¢ metody klejenia dysfunkcji, a takze umie¢ odpowiednio
wykorzystaé¢ tasmy w procesie terapii logopedycznej, neurologopedycznej, stomatologicznej.

Po zakoniczonym szkoleniu Uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ zdobywania wiedzy w zamknietej grupie na FB, gdzie autorki szkolenia beda
prowadzi¢ cykliczne spotkania QandA, celem poszerzania wiedzy Uczestnikdw szkolenia.

Kazdy Uczestnik powinien posiada¢ nozyczki, przygotowac ptyn do demakijazu bez emolientdéw (celem oczyszczenia skory).
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwaj

Uczestnicy bedg pracowac w parach podczas szkolenia.

Adres

ul. Nowogrodzka 47A
00-695 Warszawa

woj. mazowieckie

Szczegoty miejsca realizacji zostang podane tydzien przed szkoleniem.

Kontakt

O Matgorzata Ignaczewska

ﬁ E-mail m.ignaczewska@dobrakadra.edu.pl

Telefon (+48) 501 056 426



