
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

OSINO Paulina
Osinkowska

    

3 dniowe szkolenie podstawowe z
makijażu permanentnego brwi w technice
SOFT BLEND BROWS
Numer usługi 2025/03/12/36490/2617748

7 800,00 PLN brutto

7 800,00 PLN netto

216,67 PLN brutto/h

216,67 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 26.05.2025 do 28.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do właścicieli i pracowników salonów
kosmtycznych oraz do osób fizycznych pragnących rozwijać się w
kierunku mikropigmentacji estetycznej i zdobyć zawód LINERGISTY.

Szkolenie również kierowane jest do osób, które są po szkoleniu
podstawowym, jednak nie podjęły pracy w zawodzie linergisty i dla osób
które nie czują się pewnie wykonując zabiegi i mają braki w wiedzy oraz
pigmentacji. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 19-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Celem szkolenia jest przygotowanie do samodzielnego, świadomego i swobodnego wykonywania zabiegów z zakresu
makijażu permanentnego brwi na poziomie podstawowym w technice SOFT BLEND BROWS. Podczas szkolenia
uczestnicy nabywają niezbędną wiedzę teoretyczną oraz umiejętności techniczne niezbędne do samodzielnego i
bezpiecznego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego brwi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posługuje się wiedzą z
zakresu
bezpieczeństwa i higieny pracy,
specyfiki zabiegu mikropigmentacji,
pigmentologii oraz kolorymetrii.

Poprawnie charakteryzuje rodzaje
urządzeń i preparatów
wykorzystywanych podczas zabiegu .

• stosuje zasady BHP w codziennej
pracy
• charakteryzuje stanowisko pracy
• charakteryzuje i wykonuje dezynfekcję
i sterylizację akcesoriów i powierzchni
do pracy
• analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania pigmentacji brwi
• charakteryzuje i przewiduje powikłania
pozabiegowe
• opracowuje dla klientki pielęgnację
pozabiegową.
Charakteryzuje poprawnie dezynfekcję i
sterylizację oraz zasady BHP podczas
zabiegu

Test teoretyczny

•Charakteryzuje i rozróżnia rodzaje
pigmentów

Poprawnie dobiera preparaty oraz
urządzenia wykorzystywane w makijażu
permanentnym brwi

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą dotyczącą
prawidłowego wykonania zabiegu
mikropigmentacji brwi

•Wymienia specyfikę i cele pigmentacji,
•Charakteryzuje metody pigmentacji,
•Przedstawia technikę rysunku
wstępnego,
•wymienia zasady w pigmentacji brwi.
•dobiera kształt i kolor pigmentu do
typu urody klienta

Dobiera narzędzia do pracy,
indywidualnie do potrzeb skóry i
zamierzonego efektu.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak. Do certyfikatu dołącza się opis efektów nauczania i zdobytych umiejętności.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Do certyfikatu dołącza się opis efektów nauczania i zdobytych umiejętności.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Do certyfikatu dołącza się opis efektów nauczania i zdobytych umiejętności.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posługuje się wiedzą na
temat makijażu permanentnego w
technice SoftBlendBrows i planowania
zabiegu pigmentacji brwi .

• charakteryzuje urządzenia i
prawidłowo dobiera
igły do zabiegu pigmentacji brwi
• charakteryzuje rodzaje pigmentów i
techniki mieszania kolorów zgodnie z
urodą modelki i przewidzianym efektem
końcowym zabiegu
• określa prawidłowy kształt brwi w
sposób odpowiedni do urody modelki
• charakteryzuje etapy gojenia się
obszaru pigmentowanego
• określa prawidłowe ułożenie ręki
podczas pigmentacji
• prawidłowo określa procedurę
zabiegową

Test teoretyczny

Uczestnik przygotowuje modelkę do
zabiegu i samodzielnie wykonuje zabieg

•Przygotowuje stanowisko pracy
• przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia,
•omawia z klientem możliwy do
osiągniecia efekt końcowy zabiegu,
•charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
• wykonuje bezpiecznie zabieg i
informuje klienta o wskazaniach
pozabiegowych .

Test teoretyczny



Program

Program szkolenia podstawowego 

*Dostęp do kursu on-line

*Materiały dydaktyczne/ skrypty szkoleniowe, skórki lateksowe, akcesoria do ćwiczeń

*Obszerna teoria/bhp, urządzenia , igły , pigmenty stosowane w makijażu permanentnym /*Pigmenatologia i kolorymetria 

*Omówienie urządzeń do makijażu permanentnego i igieł/kardridży 

*Demonstracja zabiegu w technice Soft Blend Brows

*Zajęcia praktyczne na skórkach lateksowych 

* 2 samodzielne pigmentacje i rysunki wstępne na modelkach 

*Możliwość pracy i testowania różnych marek urządzeń i pigmentów 

*Dokumentacja pracy :zdjęcia, video i postprodukcja

*Opieka po szkoleniu 

*Walidacja 

W trakcie dnia zegarowego jest przewidziana 30 minutowa przerwa na lunch, nie wliczająca się w godziny dydaktyczne szkolenia

1 h dydaktyczna szkolenia to 45 minut zegarowych

1 dzień: 

10:00 Rozpoczęcie 

10:00-12:00 Zajęcia teoretyczne 

12:00-15:00 Pokaz techniki Soft Blend Brows na Modelce /I grupa pigmentów/

15:00-15:30 lunch 

15:30-17:30 Zajęcia praktyczne naskórkach lateksowych

17:30-19:00 Zajęcia teoretyczne 

19;00 - 19:30 Podsumowanie 

2 dzień:

09:00 Rozpoczęcie 

09:00-11:00-Zajęcia teoretyczne 

11:00-13:00- Rysunek wstępny na Modelkach 

13:00- 13:30- Lunch 

13:30- 18:00 - Pigmentacja Modelki pigmentami o delikatnych spoiwach 

18:00-18:30- Podsumowanie 

3 dzień:

09:00 Rozpoczęcie 

09:00-10:00 Zajęcia teoretyczne 

10:00-12:00 Pokaz techniki Soft Blend Brows / II grupa pigmentów/

12:00-14:00 Rysunek wstępny na Modelce 



14:00-14:30 Lunch 

14:30 - 17:30 Zabieg na Modelce pigmentami o mocniejszych spoiwach

17:30-18:00- Podsumowanie 

18:00-18:30- Walidacja 

Warunki organizacyjne : Szkolenie ma charakter stacjonarny. Odbywa się w siedzibie firmy OSINO - Akademia Osinkowska w Warszawie.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną oraz praktyczną.

Zajęcia prowadzone jest przez trenera Magdalenę Kozioł, posiadającą wiedzę, kwalifikacje i umiejętności techniczne w zakresie objętym
programem szkolenia . 

Akademia zapewnia w pełni wyposażone , samodzielne stanowisko pracy dla każdego Kursanta. Zapewniamy skrypty szkoleniowe, pigmenty ,
urządzenia i wszelkie akcesoria niezbędne do wykonania zabiegu.

Zapewniamy również Modelki do zajęć technicznych . W dniu szkolenia na 1 kursanta przypada 1 Modelka.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 18  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

26-05-2025 10:00 12:00 02:00

2 z 18  Pokaz
techniki Soft
Blend Brows (I
grupa
pigmentów)

Magdalena
Kozioł

26-05-2025 12:00 15:00 03:00

3 z 18  Lunch
Magdalena
Kozioł

26-05-2025 15:00 15:30 00:30

4 z 18  Zajęcia
praktyczne na
skórkach
lateksowych

Magdalena
Kozioł

26-05-2025 15:30 17:30 02:00

5 z 18  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

26-05-2025 17:30 19:00 01:30

6 z 18

Podsumowanie
Magdalena
Kozioł

26-05-2025 19:00 19:30 00:30

7 z 18  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

27-05-2025 09:00 11:00 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 18  Rysunek
wstępny na
modelkach

Magdalena
Kozioł

27-05-2025 11:00 13:00 02:00

9 z 18  Lunch
Magdalena
Kozioł

27-05-2025 13:00 13:30 00:30

10 z 18

Pigmentacja
modelki
pigmentami o
delikatnych
spoiwach

Magdalena
Kozioł

27-05-2025 13:30 18:00 04:30

11 z 18

Podsumowanie
Magdalena
Kozioł

27-05-2025 18:00 18:30 00:30

12 z 18  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

28-05-2025 09:00 10:00 01:00

13 z 18  Pokaz
techniki Soft
Blend Brows ( 2
grupa
pigmentów)

Magdalena
Kozioł

28-05-2025 10:00 12:00 02:00

14 z 18  Rysunek
wstępny na
modelkach

Magdalena
Kozioł

28-05-2025 12:00 14:00 02:00

15 z 18  Lunch
Magdalena
Kozioł

28-05-2025 14:00 14:30 00:30

16 z 18  Zabieg na
modelce
pigmentami o
mocniejszych
spoiwach

Magdalena
Kozioł

28-05-2025 14:30 17:30 03:00

17 z 18

Podsumowanie
Magdalena
Kozioł

28-05-2025 17:30 18:00 00:30

18 z 18  Walidacja
Magdalena
Kozioł

28-05-2025 18:00 18:30 00:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Kozioł

Magdalena Kozioł – kosmetolog, linergista, trener makijażu permanentnego

Jestem kosmetologiem z wieloletnim doświadczeniem, specjalizującym się w makijażu
permanentnym. W 2014 roku ukończyłam studia magisterskie, zdobywając liczne certyfikaty z
zakresu kosmetologii i stylizacji. Po latach pracy w zawodzie, 19 marca 2021 roku ukończyłam 4-
dniowe szkolenie z Ombre Brows u Pauliny Osinkowskiej i całkowicie skupiłam się na makijażu
permanentnym, rozwijając swoje umiejętności na najwyższym poziomie.

Regularnie podnoszę kwalifikacje, uczestnicząc w prestiżowych szkoleniach zaawansowanych:
Fluffy Brows (21.01.2022 – Wiola Królik), szkolenia trenerskie (10.04 i 10.10.22- Paulina
Osinkowska), Satin Brows (27.01.2022 – Magdalena Gorchulska), Juicy Lips (12-14.01.2024 –
Lizaveta Prudnikava), Ombre Brows (9.02.2024 – Magdalena Telesińska). 4 lutego 2022 roku
otrzymałam tytuł Pro Artist.

Jako trenerka współpracuję z Akademią Osinkowska od września 2022 roku. Pełniłam też rolę
trenera wspomagającego w ogólnopolskiej trasie „I am ready” (2022).

Nieustannie podnoszę swoje kwalifikacje, aby oferować najwyższy standard usług. Pracuję
wyłącznie na najwyższej jakości produktach i stosuję najnowocześniejsze techniki
mikropigmentacji. Moim celem jest nie tylko wykonywanie wysokiej jakości pigmentacji, ale także
przekazywanie wiedzy kursantkom w sposób przystępny, profesjonalny i inspirujący.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy Uczestnik otrzymuje od Organizatora : 

* dostęp do kursu on-line, 

* Na 2 tygodnie poprzedające szkolenie stacjonarne na adres domowy Uczestnika, wysyłana jest urządzenie do makijażu permanentnego
oraz pakiet startowy w celu umożliwienia przygotowania się do zajęć stacjonarnych.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 216,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 216,67 PLN



W Akademii organizator zapewnia :

* skrypt szkoleniowy, meteriały dydaktyczne

* profesjonalne i w pełni wyposażone stanowisko do pracy podczas szkolenia

* Modelki do zajęć praktycznych 

* lunch, napoje

* certyfikat i zaświadczenie potwierdzające nabyte umiejętności .

* 1 godzina dydaktyczna to 45 min zegarowych. 

W całym dniu zegarowym przewidziana jest 30 minutowa przerwa na lunch, która nie wlicza się w czas dydaktyczny szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Obecność na szkoleniu jest obowiązkowa od momentu rozpoczęcia do jego zakończenia.

Czas pracy może się róznić w zależności od tempa pracy Kursanta / w razie wydłużenia godzin pracy nie są pobierane z tego tytyłu
dodatkowe opłaty. 

Szkolenia i zabiegi są wykonywane w najwyższych standardach higienicznych.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny 513 911 625 w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

*Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
orazwarunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie brutto tj. z naliczonym 23% podatkiem VAT

Adres
al. Aleja Jana Chrystiana Szucha 3/6

00-580 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie odbywa się w Akademii "OSINKOWSKA" .

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Placówka nie jest przystosowana dla osób niepełnosprawnych ze wzgl. na usytuaowanie na II p.

Kontakt
Paulina Osinkowska




E-mail szkolenia@osinkowska.com.pl

Telefon (+48) 513 911 625


