Mozliwo$¢ dofinansowania

3 dniowe szkolenie podstawowe z 7 900,00 PLN brutto
makijazu permanentnego ust w technice 7900,00 PLN netto
SOFT BLEND LIPS 219,44 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/03/12/36490/2617582 219,44 PLN netto/h

OSINKOWSKA
. © Warszawa / stacjonarna
OSINO Paulina
Osinkowska & Ustuga szkoleniowa
®© 36h
% % % %k

5 14.05.2025 do 16.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga szkoleniowa skierowana jest do wtascicieli i pracownikéw
salonéw kosmetycznych oraz medycyny estetycznej, linergistek,
kosmetyczek, kosmetologdw, réwniez dla oséb zwigzanych z branza
beauty chcacych rozszerzyé swojg oferte zabiegowa.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 07-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie podstawowe z makijazu permanentnego ust jest idealne dla osob poczatkujgcych, ktdre nie miaty do czynienia
z makijazem permanentnym oraz tych, ktére ukonczyty szkolenia o niskiej jakosci, miaty dtuga przerwe w praktyce lub
nie sg zadowolone z efektéw zabiegowych w swojej obecnej pracy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
budowy skory.

Charakteryzuje proces zabiegowy i
planuje zabieg pigmentacji ust w
technice Soft Blend Lips

Przygotowuje klientke do zabiegu
pigmentacji ust w technice Soft Blend
Lips

Wykonuje zabieg makijazu
permanentnego ust technika soft Blend
Lips

W sposéb swiadomy ksztattuje wiasny
rozwd;j.

Kryteria weryfikacji

« stosuje zasady BHP

« charakteryzuje stanowisko pracy

« prawidtowo wykonuje dezynfekcje i
sterylizacje akcesoridow i powierzchni
do pracy

+ analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania makijazu permanentnego
ust

« charakteryzuje budowe i rodzaje skory
« charakteryzuje i przewiduje powiktania
pozabiegowe

+ opracowuje dla klientki pielegnacje
pozabiegowa.

« charakteryzuje urzadzenia i
prawidtowo dobiera igty do pigmentaciji
« charakteryzuje rodzaje pigmentow i
techniki mieszania koloréw

+ okresla prawidtowy ksztatt ust

« charakteryzuje etapy gojenia sie
obszaru pigmentowanego

« okresla prawidtowe utozenie reki
podczas pigmentaciji

+ okresla procedure zabiegowa

* przygotowuje stanowisko pracy

* przeprowadza wywiad z
klientka/modelka, rozpoznaje jej
potrzeby i wypetnia karte zabiegowa
* wykonuje rysunek wstepny

+ wykonuje prébe uczuleniowa

- aplikuje znieczulenie

+ prawidtowo dobiera kolory pigmentéw
+ dobiera i koryguje ksztatt obszaru
pigmentaciji

« prawidtowo uktada reke podczas
pigmentacji

+ swobodnie i prawidtowo postuguje sie
dobranymi igtami i urzadzeniami do
pigmentacji

» wykonuje pigmentacje ust metoda
Soft Blend Lips

« zaleca pielegnacje pozabiegowa

« pracuje z klientami tak, aby czuli sie
bezpiecznie i komfortowo podczas
zabiegu

+ zarzadza czasem Swojej pracy

* rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej

+ Swiadomie rozszerza zakres
wykonywanych ustug

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielnos$¢ proceséw ksztatcenia i walidacji.

Program

Program
| dzien

e Omodwienie podstawowych zagadnien dot makijazu permanentnego ust.
¢ Prezentacja i oméwienie teorii rysunku ust w technice SOFT BLEND LIPS
 Cwiczenia rysunku ksztattu ust

e Dobér koloru pigmentu do typu urody klientki

¢ Przygotowanie miejsca pracy. Dokumentacja zabiegowa

¢ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e Zasady aplikacji znieczulenia

e Mozliwe powiktania po zabiegach.

e Praktyczne ¢wiczenia na skorkach

e Praktyczne ¢wiczenia na Modelce

¢ Pielegnacja pozabiegowa

Il dzien

¢ Praktyczne ¢wiczenia na Modelce z biezgcym omawianiem kazdego z etapow przygotowania miejsca do zabiegu, przygotowanie
Modelki do zabiegu.

¢ Kwalifikacja Modelki do zabiegu,

¢ Analiza skory

e Doboér pigmentdw.

e Zasady znieczulania.

e Zasady techniczne prawidtowej pigmentacji.

e Podsumowanie efektéw zabiegowych na Modelkach.

e Analiza i wnioski z przebiegu wykonywania zabiegéw, omawianie ewentualnych problemdéw i okreslenie dalszego rozwoju.

Il dzien

¢ Praktyczne ¢wiczenia na Modelce z biezgcym omawianiem kazdego z etapéw przygotowania miejsca do zabiegu, przygotowanie
Modelki do zabiegu.

¢ Kwalifikacja Modelki do zabiegu,

¢ Analiza skory

e Dobdr pigmentéw.

e Zasady znieczulania.

e Zasady techniczne prawidtowej pigmentacji.



¢ Podsumowanie efektéw zabiegowych na Modelkach.
¢ Analiza i wnioski z przebiegu wykonywania zabiegéw, omawianie ewentualnych probleméw i okreslenie dalszego rozwoju.
¢ Walidacja

Szkolenie ma charakter stacjonarny. Odbywa sie w siedzibie firmy OSINO - Akademia Osinkowska.

Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng oraz praktyczng. Zajecia prowadzone jest przez trenera Magdalene Koziot, posiadajgca
udokumentowang profesjonalng wiedze, kwalifikacje i umiejetnosci techniczne w zakresie objetym programem szkolenia .

* 1 godzina dydaktyczna szkolenia to 45 min zegarowych.

W kazdym dniu zegarowym przewidziana jest 30 minutowa przerwa na lunch, nie wliczajgca sie w czas szkoleniowy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 19

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Zajecia Magdalena
e g 14-05-2025 09:00 11:00 02:00
teoretyczne Koziot
Zaieci
Aecia Magdalena
praktyczne na . 14-05-2025 11:00 12:00 01:00
, Koziot
skérkach
.P.okaz Magdalena
techniki Soft i 14-05-2025 12:00 14:00 02:00
. Koziot
Blend Lips
Magdalena
. Lunch 14-05-2025 14:00 14:30 00:30
une Koziot
Pierwsza
pigmentacja Magdalena
i i 14-05-2025 14:30 18:30 04:00
kursantéw na Koziot
modelkach
Magdalena
i i 14-05-2025 18:30 19:00 00:30
Podsumowanie Koziot
Zajecia Magdalena
e g 15-05-2025 10:00 12:00 02:00
teoretyczne Koziot
Rysunek
y Magdalena
wstepny na i 15-05-2025 12:00 13:00 01:00
Koziot
modelkach
Magdalena
lunch 15-05-2025 13:00 13:30 00:30

Koziot



Przedmiot / temat
zajec

Pigmentacja
modelek

Zajecia

teoretyczne

Podsumowanie

D Zejecia

teoretyczne

D Pokaz

techniki
dopigmentowani
aust

8 Lunch

Pigmentacja
zaliczeniowa
modelek

Zajecia

teoretyczne/
praktyczne na
skérkach

Podsumowanie

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Magdalena
Koziot

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

15-05-2025 13:30
15-05-2025 16:30
15-05-2025 18:30
16-05-2025 10:00
16-05-2025 11:00
16-05-2025 13:00
16-05-2025 13:30
16-05-2025 17:30
16-05-2025 18:30
16-05-2025 19:00

Cena

7 900,00 PLN

7 900,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

18:30

19:00

11:00

13:00

13:30

17:30

18:30

19:00

19:30

Liczba godzin

03:00

02:00

00:30

01:00

02:00

00:30

04:00

01:00

00:30

00:30



Koszt osobogodziny brutto 219,44 PLN

Koszt osobogodziny netto 219,44 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Magdalena Koziot

‘ ' Magdalena Koziot — kosmetolog, linergista, trener makijazu permanentnego

Jestem kosmetologiem z wieloletnim doswiadczeniem, specjalizujgcym sie w makijazu
permanentnym. W 2014 roku ukonczytam studia magisterskie, zdobywajac liczne certyfikaty z
zakresu kosmetologii i stylizacji. Po latach pracy w zawodzie, 19 marca 2021 roku ukorficzytam 4-
dniowe szkolenie z Ombre Brows u Pauliny Osinkowskiej i catkowicie skupitam sie na makijazu
permanentnym, rozwijajgc swoje umiejetnosci na najwyzszym poziomie.

Regularnie podnosze kwalifikacje, uczestniczac w prestizowych szkoleniach zaawansowanych:
Fluffy Brows (21.01.2022 - Wiola Krélik), szkolenia trenerskie (10.04 i 10.10.22- Paulina
Osinkowska), Satin Brows (27.01.2022 - Magdalena Gorchulska), Juicy Lips (12-14.01.2024 -
Lizaveta Prudnikava), Ombre Brows (9.02.2024 — Magdalena Telesiriska). 4 lutego 2022 roku
otrzymatam tytut Pro Artist.

Jako trenerka wspotpracuje z Akademiag Osinkowska od wrzesnia 2022 roku. Petnitam tez role
trenera wspomagajgcego w ogolnopolskiej trasie ,| am ready” (2022).

Nieustannie podnosze swoje kwalifikacje, aby oferowaé najwyzszy standard ustug. Pracuje
wytgcznie na najwyzszej jakosci produktach i stosuje najnowoczesniejsze techniki
mikropigmentacji. Moim celem jest nie tylko wykonywanie wysokiej jakos$ci pigmentaciji, ale takze
przekazywanie wiedzy kursantkom w sposoéb przystepny, profesjonalny i inspirujacy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W naszej Akademii zalezy nam na tym, abys$ w jak najkrétszym czasie osiggneta wysoki poziom umiejetnosci technicznych i zaczeta z
powodzeniem wykonywac¢ zabiegi makijazu permanentnego ust na wysokim poziomie i z satysfakcjg nadal sie rozwijata. Bedzie nam mito
Cie poznac i przygotowac do tego zawodu. Szybko przekonasz sig, ze kocham moja prace i te pasje z oddaniem zaszczepiam swoim
Kursantkom. Serdecznie zapraszam :) Magda Koziot

W Akademii organizator zapewnia :

* skrypt szkoleniowy, meteriaty dydaktyczne

* profesjonalne i w petni wyposazone stanowisko do pracy podczas szkolenia
* Modelki do zaje¢ praktycznych

*lunch, napoje

* certyfikat i zaswiadczenie potwierdzajace nabyte umiejetnosci .



*1 godzina to 45 min zegarowych.

W catym dniu zegarowym zawarta jest 30 minutowa przerwa na lunch, nie wliczajaca sie w czas dydaktyczny szkolenia.

* UWAGI :

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztow noclegu i transportu. Podczas szkolenia zapewniamy poczestunek, napoje oraz lunch.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT (podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug
orazwarunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie brutto tj. z naliczonym 23% podatkiem VAT.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztow noclegu i transportu. Podczas szkolenia zapewniamy poczestunek, napoje oraz lunch.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug
orazwarunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie brutto tj. z naliczonym 23% podatkiem VAT.

Adres

al. Aleja Jana Chrystiana Szucha 3/6
00-580 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie odbywa sie w Akademii "OSINKOWSKA" .

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@osinkowska.com.pl

Telefon (+48) 513911 625

Paulina Osinkowska



