
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie podstawowe z makijażu permanentnego ust jest idealne dla osób początkujących, które nie miały do czynienia
z makijażem permanentnym oraz tych, które ukończyły szkolenia o niskiej jakości, miały długą przerwę w praktyce lub
nie są zadowolone z efektów zabiegowych w swojej obecnej pracy.

Możliwość dofinansowania

OSINO Paulina
Osinkowska

    

3 dniowe szkolenie podstawowe z
makijażu permanentnego ust w technice
SOFT BLEND LIPS
Numer usługi 2025/03/12/36490/2617582

7 900,00 PLN brutto

7 900,00 PLN netto

219,44 PLN brutto/h

219,44 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 14.05.2025 do 16.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa skierowana jest do właścicieli i pracowników
salonów kosmetycznych oraz medycyny estetycznej, linergistek,
kosmetyczek, kosmetologów, również dla osób związanych z branżą
beauty chcących rozszerzyć swoją ofertę zabiegową.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 07-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu
bezpieczeństwa i higieny pracy oraz
budowy skóry.

• stosuje zasady BHP
• charakteryzuje stanowisko pracy
• prawidłowo wykonuje dezynfekcję i
sterylizację akcesoriów i powierzchni
do pracy
• analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania makijażu permanentnego
ust
• charakteryzuje budowę i rodzaje skóry
• charakteryzuje i przewiduje powikłania
pozabiegowe
• opracowuje dla klientki pielęgnację
pozabiegową.

Test teoretyczny

Charakteryzuje proces zabiegowy i
planuje zabieg pigmentacji ust w
technice Soft Blend Lips

• charakteryzuje urządzenia i
prawidłowo dobiera igły do pigmentacji
• charakteryzuje rodzaje pigmentów i
techniki mieszania kolorów
• określa prawidłowy kształt ust
• charakteryzuje etapy gojenia się
obszaru pigmentowanego
• określa prawidłowe ułożenie ręki
podczas pigmentacji
• określa procedurę zabiegową

Test teoretyczny

Przygotowuje klientkę do zabiegu
pigmentacji ust w technice Soft Blend
Lips

• przygotowuje stanowisko pracy
• przeprowadza wywiad z
klientką/modelką, rozpoznaje jej
potrzeby i wypełnia kartę zabiegową
• wykonuje rysunek wstępny
• wykonuje próbę uczuleniową

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg makijażu
permanentnego ust techniką soft Blend
Lips

• aplikuje znieczulenie
• prawidłowo dobiera kolory pigmentów
• dobiera i koryguje kształt obszaru
pigmentacji
• prawidłowo układa rękę podczas
pigmentacji
• swobodnie i prawidłowo posługuje się
dobranymi igłami i urządzeniami do
pigmentacji
• wykonuje pigmentację ust metodą
Soft Blend Lips
• zaleca pielęgnację pozabiegową

Test teoretyczny

W sposób świadomy kształtuje własny
rozwój.

• pracuje z klientami tak, aby czuli się
bezpiecznie i komfortowo podczas
zabiegu
• zarządza czasem swojej pracy
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• świadomie rozszerza zakres
wykonywanych usług

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji.

Program

Program

I dzień

Omówienie podstawowych zagadnień dot makijażu permanentnego ust.
Prezentacja i omówienie teorii rysunku ust w technice SOFT BLEND LIPS
Ćwiczenia rysunku kształtu ust
Dobór koloru pigmentu do typu urody klientki
Przygotowanie miejsca pracy. Dokumentacja zabiegowa
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
Zasady aplikacji znieczulenia
Możliwe powikłania po zabiegach.
Praktyczne ćwiczenia na skórkach
Praktyczne ćwiczenia na Modelce
Pielęgnacja pozabiegowa

II dzień

Praktyczne ćwiczenia na Modelce z bieżącym omawianiem każdego z etapów przygotowania miejsca do zabiegu, przygotowanie
Modelki do zabiegu.
Kwalifikacja Modelki do zabiegu,
Analiza skóry
Dobór pigmentów.
Zasady znieczulania.
Zasady techniczne prawidłowej pigmentacji.
Podsumowanie efektów zabiegowych na Modelkach.
Analiza i wnioski z przebiegu wykonywania zabiegów, omawianie ewentualnych problemów i określenie dalszego rozwoju.

III dzień

Praktyczne ćwiczenia na Modelce z bieżącym omawianiem każdego z etapów przygotowania miejsca do zabiegu, przygotowanie
Modelki do zabiegu.
Kwalifikacja Modelki do zabiegu,
Analiza skóry
Dobór pigmentów.
Zasady znieczulania.
Zasady techniczne prawidłowej pigmentacji.



Podsumowanie efektów zabiegowych na Modelkach.
Analiza i wnioski z przebiegu wykonywania zabiegów, omawianie ewentualnych problemów i określenie dalszego rozwoju.
Walidacja

Szkolenie ma charakter stacjonarny. Odbywa się w siedzibie firmy OSINO - Akademia Osinkowska.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną oraz praktyczną. Zajęcia prowadzone jest przez trenera Magdalenę Kozioł, posiadającą
udokumentowaną profesjonalną wiedzę, kwalifikacje i umiejętności techniczne w zakresie objętym programem szkolenia .

* 1 godzina dydaktyczna szkolenia to 45 min zegarowych.

W każdym dniu zegarowym przewidziana jest 30 minutowa przerwa na lunch, nie wliczająca się w czas szkoleniowy.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 19

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 19  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

14-05-2025 09:00 11:00 02:00

2 z 19  Zajęcia
praktyczne na
skórkach

Magdalena
Kozioł

14-05-2025 11:00 12:00 01:00

3 z 19  Pokaz
techniki Soft
Blend Lips

Magdalena
Kozioł

14-05-2025 12:00 14:00 02:00

4 z 19  Lunch
Magdalena
Kozioł

14-05-2025 14:00 14:30 00:30

5 z 19  Pierwsza
pigmentacja
kursantów na
modelkach

Magdalena
Kozioł

14-05-2025 14:30 18:30 04:00

6 z 19

Podsumowanie
Magdalena
Kozioł

14-05-2025 18:30 19:00 00:30

7 z 19  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

15-05-2025 10:00 12:00 02:00

8 z 19  Rysunek
wstępny na
modelkach

Magdalena
Kozioł

15-05-2025 12:00 13:00 01:00

9 z 19  lunch
Magdalena
Kozioł

15-05-2025 13:00 13:30 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 19

Pigmentacja
modelek

Magdalena
Kozioł

15-05-2025 13:30 16:30 03:00

11 z 19  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

15-05-2025 16:30 18:30 02:00

12 z 19

Podsumowanie
Magdalena
Kozioł

15-05-2025 18:30 19:00 00:30

13 z 19  Zajęcia
teoretyczne

Magdalena
Kozioł

16-05-2025 10:00 11:00 01:00

14 z 19  Pokaz
techniki
dopigmentowani
a ust

Magdalena
Kozioł

16-05-2025 11:00 13:00 02:00

15 z 19  Lunch
Magdalena
Kozioł

16-05-2025 13:00 13:30 00:30

16 z 19

Pigmentacja
zaliczeniowa
modelek

Magdalena
Kozioł

16-05-2025 13:30 17:30 04:00

17 z 19  Zajęcia
teoretyczne/
praktyczne na
skórkach

Magdalena
Kozioł

16-05-2025 17:30 18:30 01:00

18 z 19

Podsumowanie
Magdalena
Kozioł

16-05-2025 18:30 19:00 00:30

19 z 19  Walidacja
Magdalena
Kozioł

16-05-2025 19:00 19:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 900,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Kozioł

Magdalena Kozioł – kosmetolog, linergista, trener makijażu permanentnego

Jestem kosmetologiem z wieloletnim doświadczeniem, specjalizującym się w makijażu
permanentnym. W 2014 roku ukończyłam studia magisterskie, zdobywając liczne certyfikaty z
zakresu kosmetologii i stylizacji. Po latach pracy w zawodzie, 19 marca 2021 roku ukończyłam 4-
dniowe szkolenie z Ombre Brows u Pauliny Osinkowskiej i całkowicie skupiłam się na makijażu
permanentnym, rozwijając swoje umiejętności na najwyższym poziomie.

Regularnie podnoszę kwalifikacje, uczestnicząc w prestiżowych szkoleniach zaawansowanych:
Fluffy Brows (21.01.2022 – Wiola Królik), szkolenia trenerskie (10.04 i 10.10.22- Paulina
Osinkowska), Satin Brows (27.01.2022 – Magdalena Gorchulska), Juicy Lips (12-14.01.2024 –
Lizaveta Prudnikava), Ombre Brows (9.02.2024 – Magdalena Telesińska). 4 lutego 2022 roku
otrzymałam tytuł Pro Artist.

Jako trenerka współpracuję z Akademią Osinkowska od września 2022 roku. Pełniłam też rolę
trenera wspomagającego w ogólnopolskiej trasie „I am ready” (2022).

Nieustannie podnoszę swoje kwalifikacje, aby oferować najwyższy standard usług. Pracuję
wyłącznie na najwyższej jakości produktach i stosuję najnowocześniejsze techniki
mikropigmentacji. Moim celem jest nie tylko wykonywanie wysokiej jakości pigmentacji, ale także
przekazywanie wiedzy kursantkom w sposób przystępny, profesjonalny i inspirujący.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W naszej Akademii zależy nam na tym, abyś w jak najkrótszym czasie osiągnęła wysoki poziom umiejętności technicznych i zaczęła z
powodzeniem wykonywać zabiegi makijażu permanentnego ust na wysokim poziomie i z satysfakcją nadal się rozwijała. Będzie nam miło
Cię poznać i przygotować do tego zawodu. Szybko przekonasz się, że kocham moją pracę i tę pasję z oddaniem zaszczepiam swoim
Kursantkom. Serdecznie zapraszam :) Magda Kozioł

W Akademii organizator zapewnia :

* skrypt szkoleniowy, meteriały dydaktyczne

* profesjonalne i w pełni wyposażone stanowisko do pracy podczas szkolenia

* Modelki do zajęć praktycznych

* lunch, napoje

* certyfikat i zaświadczenie potwierdzające nabyte umiejętności .

Koszt osobogodziny brutto 219,44 PLN

Koszt osobogodziny netto 219,44 PLN



* 1 godzina to 45 min zegarowych.

W całym dniu zegarowym zawarta jest 30 minutowa przerwa na lunch, nie wliczająca się w czas dydaktyczny szkolenia.

* UWAGI :

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu. Podczas szkolenia zapewniamy poczęstunek, napoje oraz lunch.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
orazwarunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie brutto tj. z naliczonym 23% podatkiem VAT.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu. Podczas szkolenia zapewniamy poczęstunek, napoje oraz lunch.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku
VAT(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług
orazwarunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie brutto tj. z naliczonym 23% podatkiem VAT.

Adres
al. Aleja Jana Chrystiana Szucha 3/6

00-580 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie odbywa się w Akademii "OSINKOWSKA" .

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Osinkowska

E-mail szkolenia@osinkowska.com.pl

Telefon (+48) 513 911 625


