Mozliwo$¢ dofinansowania

Opiekun oséb starszych i 5000,00 PLN brutto
@ niepetnosprawnych - online. 5000,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/03/12/162229/2616390

TRAINING 100,00 PLN netto/h
GROUP

© zdalna w czasie rzeczywistym

TRAINING GROUP
Sp.zo.0.

& Ustuga szkoleniowa

® 50h
Kok Kk e 9 19.05.2025 do 31.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

; . wsparcie dla os6b indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Osoby zainteresowane zdobyciem nowych kwalifikacji, uprawnien i

. kompetenciji na stanowisko opiekuna oséb starszych, chorych i
Grupa docelowa ustugi . . o .
niepetnosprawnych. ,Ustuga réwniez adresowana dla uczestnikdw projektu

Matopolski pociag do kariery”

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 11-05-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 50

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o, o ) )
zarzadzania jakoscig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Cel

Cel edukacyjny



Zdobycie nowych kwalifikacji, uprawnien i kompetencji na stanowisku opiekuna oséb starszych, chorych i

niepetnosprawnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

- Postuguje sie wiedza dotyczaca roli
opieki spotecznej

- Postuguje sie wiedza dotyczaca form
opieki i pomocy dla oséb starszych i
niepetnosprawnych w Polsce

- Postuguje sie wiedza dotyczaca
anatomii i fizjologii cztowieka

- Postuguje sie wiedzg dotyczaca zmian
rozwojowych zachodzacych w réznych
fazach zycia cztowieka

- Postuguje sie wiedzg dotyczaca
aktywizacji oséb niepetnosprawnych
- Postuguje sie wiedzg dotyczaca
pierwszej pomocy przedmedycznej

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- Omawia i charakteryzuje role opieki
spotecznej

- Omawia i charakteryzuje formy opieki i
pomocy dla oséb starszych w Polsce.

Test teoretyczny

- Omawia i charakteryzuje kwestie
dotyczace aktywizacji oséb
niepetnosprawnych
L X Test teoretyczny
- Omawia i charakteryzuje zasady
udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

tak

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Certyfikat ICVC/0S 20007.18 Opiekun Oso

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii

Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

by Starszej i Niepetnosprawnej jest rozpoznawalny i uznawalny w branzy.

kwalifikacji, w tym w zawodzie

ICvC

Tak

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie



Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego ICVC

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

I. PROBLEMATYKA STAROSCI | NIEPELNOSPRAWNOSCI

1. Staros¢ a kryzys rozwojowy,
2. Zmiany zachodzace u 0séb starszych,
3. Najczestsze rodzaje otepienia.

Il. OPIEKA NAD OSOBA STARSZA I/LUB NIEPELNOSPRAWNA

1. Zasady opieki nad osobg starsza,
2. Budowanie zaufania,
3. Etyka w pracy opiekuna

lll. PSYCHOLOGIA OPIEKI NAD STARSZYMI | NIEPELNOSPRAWNYMI

1. Zasady opieki nad osobg starszg,
2. Budowanie zaufania,
3. Etyka w pracy opiekuna.

IV. PSYCHOLOGIA OPIEKI NAD STARSZYMI | NIEPELNOSPRAWNYMI

1. Trudnos$ci w porozumiewaniu,
2. Decyzyjnose¢,
3. Emocje

V. ZESPOL STRESU OPIEKUNA

. Przyczyny i objawy zespotu stresu opiekuna,

. Wypalenie zawodowe opiekundw,

. Sylwetka opiekuna osoby starszej,

. Czynnosci w zakresie opieki nad osobg starszg,
. Choroby wieku starczego,

. Czynnosci w zakresie opieki nad osobg starszg,
. Pierwsza pomoc,

. Formy organizacji czasu wolnego,

. Czynnosci w zakresie opieki nad osobg starsza,
. Promocja zdrowia i profilaktyka choréb.
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. PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA
VII. WALIDACJA
Szkolenie trwa 60 godzin dydaktycznych (1 godz. = 45min.)

*Doktadny harmonogram zaje¢ do uzgodnienia z prowadzgcym i uczestnikiem.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy

zajeé

dzien 1 Anna Siemieniec
dzien 2 Anna Siemieniec
dzien 3 Anna Siemieniec
dzieri 4 Anna Siemieniec
dzieri 5 Anna Siemieniec
dzien 6 Anna Siemieniec
dzien 7 Anna Siemieniec
dzieri 8 Anna Siemieniec

EIx) walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
19-05-2025 17:00
20-05-2025 17:00
21-05-2025 17:00
24-05-2025 08:00
25-05-2025 08:00
28-05-2025 17:00
29-05-2025 17:00
31-05-2025 08:00
31-05-2025 15:00
Cena
5000,00 PLN
5000,00 PLN
100,00 PLN
100,00 PLN
250,00 PLN
250,00 PLN
250,00 PLN
250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

15:30

15:30

20:00

20:00

15:00

15:30

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

07:30

07:30

03:00

03:00

07:00

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Siemieniec

‘ ' magister pielegniarstwa, posiada wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen z pierwszej
pomocy, pielegniarstwa oraz opieki nad osobami starszymi i niepetnosprawnymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt w wers;ji elektronicznej

Informacje dodatkowe

Informujemy, iz jestesmy zwolnieni z podatku VAT na podstawie: art. 113 ust. 19 Ustawa o podatku od towardw i ustug.
"zaakceptowano Regulamin dla instytucji szkoleniowych"

1 godzina= 45 min zaje¢ dydaktycznych

Warunki techniczne

komputer z kamerkg, internet, platforma teams

Kontakt

ﬁ E-mail factory.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 735040 262

Paulina Gebura



