Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Osteopatii Czaszkowo-Krzyzowej 9 800,00 PLN brutto

¢ Numer ustugi 2025/03/11/168153/2615241 9 800,00 PLN netto
61,25 PLN brutto/h

3 .
Spasja 61,25 PLN. nettorh

SPASJA CENTRUM
SZKOLENIOWE
DAWID MARCINIAK
SPOLKA
KOMANDYTOWA

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*AhKkkKk 47/5 (D) 160h
188 ocen 9 16.10.2025 do 15.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs Osteopatii Czaszkowo-Krzyzowej przeznaczony jest dla oséb
posiadajgcych uprawnienia do pracy z Pacjentem wedtug przepiséw
prawa polskiego. Osoby przystepujgce do kursu Terapii cranio-sakralnej
powinny posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu anatomii cztowieka.
Kurs jest dedykowany w szczegdlnosci dla ponizszych grup zawodowych:

¢ Fizjoterapeuci
e Masazysci
e Terapeuci manualni
¢ Osteopaci
Grupa docelowa ustugi e Terapeuci behawioralni, psychologowie, psychoterapeuci
e Logopedzi i neurologopedzi
¢ Naturoterapeuci
e Terapeuci ciata
e Lekarze, pielegniarki, potozne

Ustuga kierowana jest rowniez do uczestnikdw projektéw: Matopolski
pocigg do kariery, Przepis na Rozwdj, Kierunek Rozwoj, Strefa Rozwoju
3.0, Lubuskie Bony Rozwojowe, Apetyt na Rozwdj, Sagdeckie Bony
Szkoleniowe Il, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Tarnowskie Bony
Rozwojowe, Strefa Rozwoju tédzkiej strefy ekonomiczne;.

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakornczenia rekrutacji 03-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 160

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs Terapii Czaszkowo-Krzyzowej przekazuje fundamentalng wiedze z zakresu osteopatii oraz przygotowuje do
samodzielnego przeprowadzania wywiadu i terapii z wykorzystaniem poznanych technik pracy, uwzgledniajac zaréwno
biomechaniczne i biodynamiczne podejscia do terapii oraz strukturalne, jak i chemiczne, a takze emocjonalne i
energetyczne podtoza wystepowania probleméw na polu czaszkowym. Struktura kursu umozliwia ptynne wdrozenie
zdobytej wiedzy w praktyke gabinetowa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje terapie czaszkowo-
krzyzowa oraz podstawowe pojecia z Test teoretyczny
nig zwigzane

Uczestnik opisuje kosci i szwy czaszki,
punkty i obszary kraniometryczne, ich Test teoretyczny
lokalizacje i sposoby palpaciji

Uczestnik opisuje anatomiczne i

funkcjonalne potaczenia tworzace

kontinuum czaszkowo-kregostupowo-
Uczestnik definiuje najwazniejsze krzyzowe

Test teoretyczny

zatozenia terapii czaszkowo-krzyzowej

Uczestnik opisuje fizjologie trzewi,

ruchéw perystaltycznych uktadu

pokarmowego, fizjologie stanu Test teoretyczny
zapalnego oraz charakteryzuje globalne

techniki wisceralne.

Uczestnik opisuje Autonomiczny uktad

nerwowy, jego czesci wspétczulng,

przywspétczulng i enteryczng, omawia Test teoretyczny
korelacje zaburzen autonomicznych z

dysfunkcjami catego organizmu.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie i prawidtowo

. L Obserwacja w warunkach
stosuje techniki pracy na czaszce,

symulowanych
szwach czaszkowych i oponach y y

Uczestnik samodzielnie i prawidtowo Obserwacja w warunkach
Uczestnik samodzielnie i prawidtowo stosuje techniki wisceralne symulowanych
stosuje techniki terapii czaszkowo-
krzyzowej w réznych problemach
pacjentéw Uczestnik samodzielnie i prawidtowo Obserwacja w warunkach
stosuje techniki pracy z ptynami symulowanych

Uczestnik samodzielnie i prawidtowo .
Obserwacja w warunkach

stosuje techniki pracy z AUN oraz
symulowanych

techniki pracy psychosomatycznej

. . . Uczestnik komunikuje sie z pacjentem
Uczestnik stosuje kompetencje

. " uwzgledniajac aspekty emocjonalne i Obserwacja w warunkach
spoteczne podczas wykonywania terapii .
. ; fizyczne podczas terapii czaszkowo- symulowanych
czaszkowo-krzyzowe;j . ]
krzyzowej.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ksztatcenie ma charakter stacjonarny i trwa 19 dni. Sg to zajecia teoretyczno-praktyczne. Uczestnicy pracujg w parach i wykonujg poznane
techniki na sobie nawzajem, pracujac pod okiem Instruktora przy kozetkach, znajdujacych sie w sali.

Kurs Osteopatii Czaszkowo-Krzyzowej przeznaczony jest dla oséb posiadajgcych uprawnienia do pracy z Pacjentem wedtug przepiséw
prawa polskiego. Osoby przystepujace do kursu Terapii cranio-sakralnej powinny posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu anatomii
cztowieka. Kurs jest dedykowany w szczegdlnosci dla ponizszych grup zawodowych:



¢ Fizjoterapeuci

¢ Masazysci

e Terapeuci manualni

e Osteopaci

e Terapeuci behawioralni, psychologowie, psychoterapeuci
e Logopedzi i neurologopedzi

¢ Naturoterapeuci

e Terapeuci ciata

e Lekarze, pielegniarki, potozne

Ustuga kierowana jest rowniez do uczestnikdw projektéw: Matopolski pociag do kariery, Przepis na Rozwdj, Kierunek Rozwdj, Strefa
Rozwoju 3.0, Lubuskie Bony Rozwojowe, Apetyt na Rozwdj, Sadeckie Bony Szkoleniowe Il, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe,
Tarnowskie Bony Rozwojowe, Strefa Rozwoju t6dzkiej strefy ekonomicznej.

Kurs trwa tacznie 160 godzin szkoleniowych, ktére sg ujete w harmonogramie. Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach
szkoleniowych (1h szkoleniowa = 45 minut).

Przerwy nie sg wliczone do czasu kursu.

Przerwy o tgcznym czasie 17h zegarowych ujete w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostaty ujete oddzielnie ze wzgledu na
praktyczny charakter kursu. Osoba prowadzaca szkolenie robi je w momencie zakonczenia danego etapu zabiegu. Tempo pracy podczas kursu
moze sie rézni¢ dla kazdego uczestnika, wiec nie ma mozliwosci podania precyzyjnego czasu rozpoczecia i zakoniczenia przerwy.

PROGRAM:
MODUL 1 - PODSTAWY
Dzien 1

1. Wprowadzenie: Przedstawiony zostanie program szkolenie, po czym nastgpi zapoznanie sig z uczestnikami i poznanie ich oczekiwan
wzgledem szkolenia.

2. Historia i filozofia

3. Dotyk i palpacja

4. Ptywy, rytmy i energia organizmu oraz ich znaczenie

5. Protokét palpacyjny

6. Zastosowanie Punktéw Réwnowazenia

7. Palpacja ko$ci mézgoczaszki, szwoéw czaszki oraz punktéw kraniometrycznych
Dzien 2

1. Wprowadzenie do uwalniania szwéw czaszki w koncepcji biomechanicznej

2. Uwalnianie punktéw craniometrycznych

3. Globalne techniki dla punktéw craniometrycznych

4. Wprowadzenie do istoty opon mézgowych

5. Sierp mézgu i namiot mézdzku - teoria i praktyka uwalniania

6. Wprowadzenie do kontinuum czaszkowo-kregostupowo-krzyzowego

7. Réwnowazenie napig¢ kontinuum czaszkowo-kregostupowo-krzyzowego w koncepcji BLT
8. Réwnowazenie napie¢ oponowych

Dzien 3

W ramach tego dnia szkolenia zapoznasz sie z kosémi tworzgcymi mézgoczaszke oraz posigdziesz praktyczne umiejetnosci ich
uwalniania.

1. Kos$¢ potyliczna - teoria i uwalnianie

2. Kos¢ czotowa - teoria i uwalnianie

3. Kos¢ ciemieniowa - teoria i uwalnianie

4. Kos$¢ klinowa — teoria i uwalnianie

5. Ko$¢ skroniowa — teoria i uwalnianie

6. Medytacja w celu kreacji wtasnej Bezpiecznej Przestrzeni

Pierwsza z medytacji prowadzonych — polegajgca na wykreowaniu wtasnej bezpiecznej przestrzeni, co stanowi narzedzie zaréwno
autoterapeutyczne dla kursantéw, jak rowniez moze postuzy¢ za narzedzie terapeutyczne w procesie dla pacjenta.

Dzien 4



W ramach tego dnia szkolenia uczestnicy wprowadzeni zostang w podstawy terapii narzgdéw wewnetrznych w celu niwelowania
aferentnego pobudzenia napieciowego kolumny kregostupa.

1. Elementy fizjologii trzewnej
2. Podstawowe testy bezpieczenstwa terapii jamy brzusznej
e+ Globalne techniki wisceralneotrzewna
¢ krezka jelita
e przetyk
e zotadek
e watroba
¢ pecherzyk zétciowy

MODUL 2 - AUN i podstawy energetyki ciata
Dzien 1

1. Insygnia zycia — wprowadzenie teoretyczne

2. Autonomiczny Uktad Nerwowy - teoria

3. Autonomiczny Uktad Nerwowy — badanie i terapia

4. Czakra podstawy

5. Czakra krzyzowa

6. Kim jest Terapeuta w procesie? Jak uzyskac¢ stan harmonii i ztotego srodka pomiedzy terapeuta, a pacjentem

Dzien 2

. Czakra splotu stonecznego

. Czakra serca

. Czakra gardta

. Ptyn mézgowo rdzeniowy - jego funkcje, przeptyw i badanie

. Bariera krew-mézg

. Praca ptynowa — stymulacja przeptywu krwi zylnej

. Medytacja dla koherenc;ji serca z umystem i otwarciem sie na przeptyw (flow): Druga ze wspdlnych medytacji pozwalajaca
zjednoczy¢ serce z umystem dla petnej mozliwosci holistycznego spojrzenia na pacjenta zaréwno z perspektywy wiedzy, jak i czucia
drugiego cztowieka. Ponadto otworzenie sie na przeptyw (flow) w potgczeniu z dedykowanym uktadem rak (mudry) pozwala ptynniej
poruszacé sie w procesie i rozwija¢ swdéj dobrostan gabinetowy.
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Dzien 3

1. Centrum trzeciego oka

2. Praca z ptatami mézgu

3. Praca z podwzgérzem, przysadka i szyszynka

4. Komory boczne, EV3 i CV4

5. Czakra korony

6. Medytacja rownowazaca wszystkie czakry: Medytacja pozwalajgca przeanalizowac¢ stan wtasnych centrow energetycznych,
wyréwnac dysbalansy energetyczne oraz polepszyé swoj wiasny stan funkcjonowania na wszystkich poziomach.

Dzien 4

1. Przepony funkcjonalne
2. Praca manualna z ptucami i sercem

MODUL 3 - Twarzoczaszka
Dzien 1

1. Kosci twarzoczaszki i ich szwy - palpacja i uwalnianie

2. Kos¢ nosowa, jarzmowa, szczekowa, lemiesz i podniebienie
3. Oczodét

4. Gatka oczna

Dzien 2

1. Zatoki

2. Rézne metody treningéw oddechowych, teoria oraz sesja praktyczna.
3. Jezyk i dno jamy ustnej

4. Zeby i dzigsta



5. Staw skroniowo-zuchwowy
Dzier 3

1. Staw skroniowo-zuchwowy — kontynuacja

2. Chrzastkozrost klinowo-podstawny

3. Wprowadzenie do koncepcji pola elektromagnetycznego oraz terapeutycznego

4. Praca z witasnym polem elektromagnetycznym

5. Medytacja rozwojowa dla wybaczenia, uzyskania przebaczenia i odnalezienia mitosci wiasnej

Dzien 4

1. Gardto, krtan i tchawica
2. Indywidualna petna sesja praktyczna
3. Sesja pytan i odpowiedzi

MODUL 4 - NERWY CZASZKOWE | WSTEP DO PSYCHOSOMATYKI
Dzien 1

1. Nerwy czaszkowe

2. Nerw btedny krok po kroku

3. Teoria poliwagalna

4. Przestrzen jako element procesu

Dzien 2

1. Patrze¢ rekoma - unwinding
2. Rozwiniecie koncepcji pola terapeutycznego
3. Wprowadzenie do koncepcji transu terapeutycznego i hipnozy.

Dzien 3

. Wprowadzenie podstawowych metod hipnotycznych, zasad BHP transu i hipnozy
. Terapeuta jako backup Pacjenta

. Model drzwi, sali kinowej oraz sterowni

. Pytania projekcyjne, model zapalniczki oraz torby z narzedziami

. Powrét z podrézy, czyli jak zamkna¢ proces transowy

. Indukcja sugestii hipnotycznych w procesie hipnozy

. Kotwica mentalna i sposoby jej aplikacji

. Ograniczenia hipnozy — syndrom Boga i jego konsekwencje
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Dzien 4

1. System detoksyfikacyjny ciata
2. Petna sesja transowa
3. Sesja pytan i odpowiedzi

Modut 5 - PSYCHOSOMATYKA
Dzien 1

1. Wprowadzenie do fizjologii emocji

2. Narzady a emocje

3. Motylnos$é narzadu w uwalnianiu emocji

4. Test kinezjologiczny w badaniu psychosomatycznym
5. Jak mowi¢, aby nas stuchano?

Dzien 2

1. Model przechodzenia traum psychoemocjonalnych z poziomu komérkowego, przez podéwiadomosé do swiadomych i
dostrzegalnych emoc;ji

2. Kanaty meridianéw

3. Role rodzinne i traumy generacyjne

Dzien 3



1. Kontynuacja pracy z uwalnianiem psychosomatycznym poprzez punkty meridianowe, centra energetyczne i pola subtelne
2. ,We have to go deeper”Wprowadzony zostanie model regres;ji hipnotycznej, w ramach ktérej uczestnicy beda mogli uda¢ sie w podréz
po szlakach swojej duszy do poprzednich wcielen, co otworzy droge do prowadzenia proceséw karmicznych.
1. Medytacja dla 5 ranOstatni juz proces medytacyjny, w ramach ktérego uczestnicy zostang przeprowadzeni przez oczyszczanie 5
typdw ran, jakie mogli otrzymac w trakcie swojej ziemskiej wedréwki. Medytacja zakonczy catos¢ szkolenia.

Walidacja:

Walidacja w formie testu odbywa sie na zakorczenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa sie poprzez zebranie
nagran podczas wykonywania wybranych ¢wiczen praktycznych. Testy i nagrania sg sprawdzane przez osobe prowadzgcga walidacje
najpdzniej w dzien nastepujacy po kursie i wtedy znane sg wyniki walidacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 43

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . , . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut |, dzien 1, Dawid Gut 16-10-2025 09:00 13:00 04:00
punkty 1-4. W

bloku szkol.

uwzgledniono 30

min. przerwy

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut |, dzien 1, Dawid Gut 16-10-2025 13:00 17:00 04:00
punkty 5-7. W

bloku szkol.

uwzgledniono 30

min. przerwy

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut |, dzien 2, Dawid Gut 17-10-2025 09:00 13:00 04:00
punkty 1-4. W

bloku szkol.

uwzgledniono 30

min. przerwy



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut |, dzien 2,
punkty 5-8. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut |, dzien 3,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut |, dzien 3,
punkty 4-5. W
bloku szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut |, dzien 3,
punkt 6. W bloku
szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
modut |, dzien 4,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

17-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

18-10-2025

19-10-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

09:00

13:00

16:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

13:00

16:00

17:00

10:00

Liczba godzin

04:00

04:00

03:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut |, dzien 4,
punkt 3. W bloku
szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 1,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 1,
punkty 4-6. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 2,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 2,
punkty 4-6. W
bloku szkol.
Uwzgledniono 20
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

19-10-2025

27-11-2025

27-11-2025

28-11-2025

28-11-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

09:00

13:00

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

14:00

13:00

17:00

13:00

16:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

03:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 2,
punkt 7. W bloku
szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 3,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 3,
punkty 3-5. W
bloku szkol.
Uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 3,
punkt 6. W bloku
szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 4,
punkt 1. W bloku
szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

28-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

29-11-2025

30-11-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

09:00

13:00

16:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

13:00

16:00

17:00

11:00

Liczba godzin

01:00

04:00

03:00

01:00

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Il, dzien 4,
punkt 2. W bloku
szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Ill, dzien 1,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut lll, dzien 1,
punkty 3-4. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Ill, dzien 2,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
modut Ill, dzien 2,
punkty 4-5. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

30-11-2025

22-01-2026

22-01-2026

23-01-2026

23-01-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

09:00

13:00

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

14:00

13:00

17:00

13:00

17:00

Liczba godzin

03:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Ill, dzien 3,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut lll, dzien 3,
punkty 3-4. W
bloku szkol.
Uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut lll, dzien 3,
punkt 5. W bloku
szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut Ill, dzien 4,
punkt 1. W bloku
szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
modut Ill, dzien 4,
punkty 2-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

24-01-2026

24-01-2026

24-01-2026

25-01-2026

25-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

16:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

13:00

16:00

17:00

11:00

14:00

Liczba godzin

04:00

03:00

01:00

02:00

03:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 1,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 1,
punkty 3-4. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 2,
punkt 1. W bloku
szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 2,
punkty 2-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
modut IV, dzien 3,
punkty 1-4. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

05-02-2026

05-02-2026

06-02-2026

06-02-2026

07-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

09:00

13:00

09:00

Godzina
zakonczenia

13:00

17:00

13:00

17:00

13:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 3,
punkty 5-8. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 4,
punkt 1. W bloku
szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem —
modut IV, dzien 4,
punkty 2-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
modut V, dzien 1,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
modut V, dzien 1,
punkty 3-5. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Prowadzacy

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Dawid Gut

Data realizacji
zajeé

07-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

13-03-2026

13-03-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

09:00

11:00

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

14:00

13:00

17:00

Liczba godzin

04:00

02:00

03:00

04:00

04:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut V, dzien 2, Dawid Gut 14-03-2026 09:00 13:00 04:00
punkt 1. W bloku

szkol.

uwzgledniono 30

min. przerwy

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut V, dzien 2, Dawid Gut 14-03-2026 13:00 17:00 04:00
punkty 2-3. W

bloku szkol.

uwzgledniono 30

min. przerwy

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut V, dzien 3, Dawid Gut 15-03-2026 09:00 11:00 02:00
punkt 1. W bloku

szkol.

uwzgledniono 20

min. przerwy

Realizacja

szkolenia

zgodnie z

programem —

modut V, dzien 3, Dawid Gut 15-03-2026 11:00 13:45 02:45
punkty 2-3. W

bloku szkol.

uwzgledniono 20

min. przerwy

Walidacja - 15-03-2026 13:45 14:00 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 800,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 61,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 61,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dawid Gut

‘ ' Fizjoterapeuta, osteopata, neuroterapeuta, naturoterapeuta i hipnoterapeuta. Absolwent Flanders
International College of Osteopathy (FICO) w Warszawie (aktualnie przemianowane na Warsaw
Osteopathic Medicine Academy — WOMA). Zatozyciel i pomystodawca projektu HandMadeHealth, w
ramach ktérego przeprowadzit ponad 140 szkolen z zakresu terapii manualnej, wisceralnej,
czaszkowo-krzyzowej, psychosomatycznej, kinezjologicznej i energetycznej. W swojej karierze byt
réwniez nauczycielem akademickim na Uniwersytecie Medycznym im. Piastéw Slgskich we
Wroctawiu.

Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych
dotyczacych oferowanej ustugi do BUR.

Jako instruktor, Dawid bardzo duzy nacisk ktadzie na dogtebne zrozumienie anatomicznych i
fizjologicznych zaleznosci oraz podstaw do wykonywania terapii. Wraz ze szczegdtowq znajomoscia
podstaw, tgczy sie Swiadomosé odnosnie stosowanych technik. Stad wtasnie ,rozumienie, zamiast
odtwarzania” jest maksyma przy$wiecajgca szkoleniom prowadzonym przez Dawida.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Do kursu Terapii Czaszkowo-Krzyzowej kazdy uczestnik otrzymuije:

1.

obszerny skrypt z materiatami dydaktycznymi

2. narzedzia do pracy podczas kursu
3. certyfikat ukonczenia kursu w jezyku polskim
4. zaswiadczenie MEN-I1I/1

Warunki uczestnictwa

Przed dokonaniem zapisu na ustuge, prosimy o kontakt z Organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc. Prosimy o kontakt
mailowy spasja@spasja.pl lub telefoniczny.

Nastepnie nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie https://spasja.pl pod opisem wybranego szkolenia. Procedura
opisana jest na stronie. W komentarzu nalezy zaznaczy¢, ze kurs bedzie dofinansowany ze srodkéw BUR oraz podac¢ petne dane do faktury.
Po wystaniu formularza i potwierdzeniu zapisu przez organizatora, mozna dokonac¢ zapisu na ustuge poprzez BUR.

Wymagane jest przeczytanie i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych SPASJA.

Bez zapisu na stronie https://spasja.pl nie gwarantujemy rezerwacji miejsca na kurs



Informacje dodatkowe

e Kurs odbywa sie w jezyku polskim

e Zwolnienie z VAT ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci (art. 43 ust 1 ustawy o VAT)

e Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach szkoleniowych (1h szk.= 45 minut)

e Przerwy ujete w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostaty ujete oddzielnie ze wzgledu na praktyczny charakter kursu. Osoba
prowadzaca kurs robi je w momencie zakonczenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu moze sig r6zni¢ dla kazdego
uczestnika, wiec nie ma mozliwosci podania precyzyjnego czasu rozpoczecia i zakoficzenia przerwy.

e Walidacja w formie testu odbywa sie na zakonczenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa sie poprzez zebranie nagran
podczas wykonywania wybranych ¢wiczen praktycznych. Testy i nagrania sg sprawdzane przez osobe prowadzaca walidacje najpdzniej w
dzien nastepujacy po kursie.

* Koszt szkolenia nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa

e Wymagane uczestnictwo w minimum 80% zaje¢

Adres

ul. Wyscigowa 56E
53-012 Wroctaw

woj. dolnoslgskie

Budynek ProConcept - numer sali szkoleniowej przesytany jest uczestnikowi mailowo na kilka dni przed kursem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

e Sala szkoleniowa spetnia wymogi Sanepidu i Strazy Pozarnej: bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

o Magdalena Gubata

ﬁ E-mail spasja@spasja.pl

Telefon (+48) 534 226 006



