Mozliwo$¢ dofinansowania

Masaz KOBIDO z tapingiem estetycznym 2 500,00 PLN brutto
twarzy. 2500,00 PLN netto
Helen:
Mlle()\%\rl?(d Numer ustugi 2025/03/11/11305/2614523 138,89 PLN brutto/h
138,89 PLN netto/h

Helena Milewska- © Biatystok / stacjonarna

Cieslewicz & Ustuga szkoleniowa
Kosmetologia ® 18h
Sk % ok () 28.04.2025 do 30.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Masazysci, kosmetyczki, kosmetolodzy oraz osoby z poza branzy Zdrowie
Grupa docelowa ustugi i uroda, ktére chcg nauczy¢ sie modnego i cenionego przez klientéw oraz
pracodawcow masazu.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 27-04-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik przeprowadza wywiad z pacjentem, wyklucza przeciwwskazania, przygotowuje pacjenta i stanowisko pracy,
wykonuje wszystkie techniki masazu Kobido oraz taping twarzy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje masaz Kobido i Egzamin sprawdzajacy, ktéry polega na
taping twarzy, wyklucza praktycznym wykonaniu przez Prezentacja
przeciwwskazania do masazu. uczestnika masazu Kobido.

Cel biznesowy

Uczestnik wykonuje modnag ustuge, ktéra podnosi renome firmy, atrakcyjnos$¢ na rynku pracy uczestnika, pozwala
zwiekszy¢ przychdd o minimum 10% w skali roku.

Efekt ustugi

Uczestnik klasyfikuje pacjenta do zabiegu, wykonuje masaz Kobido, w razie potrzeby tworzy rytuat tgczgc Kobido z peelingiem i maska.
Stosuje estetyczny taping twarzy.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Egzamin sprawdzajacy, ktéry polega na praktycznym wykonaniu Kobido.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Wskazania i przeciwwskazania do Kobido. Produkty uzywane do masazu.
Przygotowanie stanowiska pracy i pacjenta. Ergonomia pracy.
Praktyczna nauka Kobido. Tworzenie rytuatu przez potgczenie Kobido z peelingiem i maska.

Estetyczny taping twarzy.



Egzamin praktyczny, sprawdzajacy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 3

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
p Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wskazania i
przeciwwskazani Wojciech
. . 28-04-2025 10:00 18:00 08:00
a do Kobido. Cieslewicz

Techniki Kobido.

taczenie

Kobido z .
o Wojciech
peelingiem i 29-04-2025 10:00 18:00 08:00

Cieslewi
maska. Taping esiewicz
estetyczny.

Egzamin - 30-04-2025 14:00 16:00 02:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 138,89 PLN

Koszt osobogodziny netto 138,89 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Woijciech Cieslewicz

‘ ' Pasjonat masazy relaksacyjnych z najdalszych zakatkéw $wiata, terapeuta bolu, absolwent wielu
kurséw zawodowych i kursu pedagogicznego. Wykonuje takze zabiegi modelujgce sylwetke oraz



Kobido, i Facemodeling, refleksologie, masaz tkanek gtebokich. Jest pracownikiem i trenerem w
Helena Milewska Kosmetologia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Opis technik Kobido, zaswiadczenie MEN o ukonczeniu kursu. Dyplom, protokét z egzaminu.

Warunki uczestnictwa

Rejestracja na ustuge z wpisaniem ID wsparcia.

Adres

ul. Legionowa 6
15-099 Biatystok

woj. podlaskie

Kurs jest realizowany w salonie kosmetologii i masazu na stanowisku pracy masazysty. Zapewniamy pacjentéw do
praktycznej nauki masazu Kobido, materiaty edukacyjne, dyplom ukorczenia kursu, opieke trenera réwniez po szkoleniu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi
e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@helenamilewska.pl

Telefon (+48) 606 620 662

Helena Milewska-Cieslewicz



