Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualne doszkolenie techniczne - 7 000,00 PLN brutto
. szkolenie 7 000,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/03/10/177611/2612442 175,00 PLN brutto/h

= = 175,00 PLN tto/h
Dialexi netto

© Wroctaw / stacjonarna
DIALEXI Karolina

& Ustuga szkoleniowa
Reczek

® 40h
Kok ok ok ok 9 23.05.2025 do 30.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla oséb, ktére chcag pracowac w branzy beauty i
. zdoby¢ nowe umiejetnosci stylizacji paznokci w ksztattach migdat i kwadrat,
Grupa docelowa ustugi . . . ; .
przedtuzania paznokci metodg zelowa za pomocg gérnych form i

wykonywania zdobien akwarelowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji 15-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Indywidualne doszkolenie techniczne - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego przedtuzania
paznokci metodg zelowa na ksztatt: migdat i kwadrat oraz przedtuzania paznokci za pomocg gérnych form, a takze
wykonywania zdobien akwarelowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« charakteryzuje budowe paznokcia
naturalnego

« charakteryzuje zasady polimeryzacji
oraz czasy utwardzania produktow

Stosuje zasady BHP oraz
! y « dobiera frezy, techniki oraz schematy

charakteryzuje budowe paznokci oraz
pracy z frezarka Test teoretyczny

« obstuguje frezarke
* stosuje techniki pitowania

charakteryzuje narzedzia i techniki
pracy

« charakteryzuje i stosuje techniki
pitowania wolnego brzegu
+ dobiera gramature pilnikow

* wyznacza o$ boczng palca

« charakteryzuje cechy ksztattu: kwadrat
i migdat

* kontroluje symetrig ksztattéow

* przedtuza paznokcie zelem na formie

* wyznacza punkt srodkowy

+ odpowiednio rozprowadza produkty

+ wykonuje stylizacje na ksztatty: migdat
i kwadrat

+ eliminuje btedy podczas stylizacji i

Test teoretyczny

Wykonuje stylizacje na ksztatty:
kwadrat i migdat z zachowaniem
optymalnego czasu stylizacji

zapowietrzenia

- zarzadza czasem pracy podczas Obserwacja w warunkach

wykonywania stylizacji symulowanych

» wykonuje odnowe i uzupetnienie
zelowe
* pracuje technika naprzemienng

* wyréwnuje powierzchnie paznokci

+ dobiera rozmiar formy do paznokci Test teoretyczny
klientki
+ podktada i podcina szablony

Przedtuza paznokcie za pomoca * nadaje ksztatt paznokciom

gornych form * naktada produkty do formy

« utwardza produkty w lampie Obserwacja w warunkach

+ wykonuje korekte zelowa symulowanych

« przedtuza paznokcie z
wykorzystaniem gérnych form

« charakteryzuje techniki taczenia
koloréw Test teoretyczny
+ wykonuje szkice przed wykonaniem
stylizacji technika akwareli
Definiuje i wykonuje zdobienia + dobiera kolorystyke do oczekiwanego
akwarelowe efektu
* tgczy kolory i prawidtowe je aplikuje

. L. X Obserwacja w warunkach
» wykonuje zdobienia na tipsach

. o . symulowanych
« stosuje poznane techniki tagczenia

koloréw



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* buduje prawidtowe relacje z
pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby

.. . . . * rozumie znaczenie komunikacji
Swiadomie ksztattuje wtasny rozwaéj . . Test teoretyczny
interpersonalnej

+ doradza pacjentom w zakresie
pielegnacji domowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencije zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielnos¢ procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych, w tym 9 godzin teoretycznych i 31 godzin praktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczajg sig¢ w czas ustugi.

Szkolenie przeznaczone dla oséb, ktére chcg pracowac w branzy beauty i zdoby¢ nowe umiejetnos$ci stylizacji paznokci w ksztattach migdat i
kwadrat, przedtuzania paznokci metodg zelowg za pomocg gérnych form i wykonywania zdobien akwarelowych.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach.
Uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz produkty do wykonywania
stylizacji.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
Metoda zelowa na ksztatt: kwadrat

¢ przygotowanie naturalnej ptytki paznokcia
e odttuszczanie ptytki paznokciowej
e techniki pitowania



¢ techniki pitowania wolnego brzegu

e gramatura pilnikow

¢ wptyw nacisku pilnika na efekt pitowania

* metoda zelowa na ksztatt: kwadrat

e 0$ boczna palca

e cechy ksztattu: kwadrat

e kontrola symetrii ksztattu

e omowienie najczestszych btedéw przy przedtuzaniu paznokci w ksztatcie kwadrat
e wykonanie stylizacji w ksztatcie: kwadrat

o fotografia wykonanych stylizacji paznokci

Metoda zelowa na ksztatt: migdat

* naco zwraca¢ uwage przy podktadaniu szablonéw

¢ podktadanie i przycinanie szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
¢ aplikacja produktéw do stylizacji paznokci

¢ metoda zelowa na ksztatt: migdat

¢ schemat idealnej budowy paznokcia w ksztatcie migdat

¢ schemat idealnego dopasowania szablonu pod ksztatt migdat
e przedtuzanie zelem na formie na ksztatt migdat

* wyznaczenie punktu srodkowego

e odpowiednie rozprowadzanie produktu

e wykonie stylizacji w ksztatcie: migdat

¢ idealna linia $wiatta

Gorne formy

¢ typy naturalnych paznokci

e przygotowanie naturalnej ptytki do stylizacji

¢ podktadanie i podcinanie szablonéw

¢ schemat pitowania

¢ rodzaje frezéw

e praca frezarka

¢ innowacyjne przedtuzanie paznokci metoda dual form z uzyciem akrylozelu i zelu
e dobdr form do typéw naturalnej ptytki paznokcia

¢ réznice pomiedzy formami tunelowymi a klasycznymi

e techniki rozktadania zelu wewnatrz foremek

Zdobienia akwarelowe

* techniki tgczenia koloréw

* prawidtowe wykonywanie szkicdw stylizacji technika akwareli
¢ dobdr kolorystyki do wykonywanego zdobienia

¢ taczenie koloréw i ich prawidtowe aplikowanie

¢ budowa kompozycji

¢ malowanie stylizacji na tipsach

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
iy Prowadzacy L, .
zajeé zajeé rozpoczecia

czesé
teoretyczna: Matgorzata Pikul 23-05-2025 09:00
ksztatt kwadrat

Godzina
zakonczenia

11:30

Liczba godzin

02:30



Przedmiot / temat
zajec

warsztaty

praktyczne:
ksztatt kwadrat

warsztaty

praktyczne:
ksztatt kwadrat

D czes

teoretyczna:
ksztatt migdat

warsztaty

praktyczne:
przedtuzanie na
ksztatt migdat

warsztaty

praktyczne:
przedtuzanie na
ksztatt migdat

czesé
teoretyczna:
przedtuzanie za
pomoca gérnych
form

warsztaty

praktyczne:
przedtuzanie za
pomoca gérnych
form

warsztaty

praktyczne:
przedtuzanie za
pomoca gérnych
form

D cesc

teoretyczna:
zdobienia

warsztaty

praktyczne:
zdobienia

warsztaty

praktyczne:
zdobienia

Prowadzacy

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Matgorzata Pikul

Data realizacji
zajeé

23-05-2025

23-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

25-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

30-05-2025

Godzina
rozpoczecia

11:45

14:15

09:00

11:45

14:15

09:00

09:45

14:15

09:00

10:00

14:15

Godzina
zakonczenia

14:00

16:45

11:30

14:00

16:45

09:45

14:00

16:45

10:00

14:00

16:30

Liczba godzin

02:15

02:30

02:30

02:15

02:30

00:45

04:15

02:30

01:00

04:00

02:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

Prowadzacy

zajeé zajec

rozpoczecia

walidacja - 30-05-2025 16:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Pikul

7 000,00 PLN

7 000,00 PLN

175,00 PLN

175,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:15

Liczba godzin

00:45

‘ ' Stylistka paznokci z 14 letnim doswiadczeniem oraz instruktor stylizacji paznokci od 4 lat.
Przeszkolita ok. 100 kursantek, specjalizujgc sie w szkolenia z NailArtu. Wspétpracuje z markg
Yoshi. Jest laureatkg miedzynarodowych mistrzostw stylizacji paznokci.

Prowadzi szkolenia z manicure hybrydowego, przedtuzania metodg zelowg, akrylowg, akrylogelem,

indywidualne doszkolenia techniczne, salonowych i awangardowych ksztattéw, frencha

konstrukcyjnego oraz zdobien. W 2015r. uzyska tytut technika ustug kosmetycznych, a pézniej stale
sie doszkalata m.in. na kursach: Wspétczesny migdat/modern almond 3.03.2019r Karolina Wolak

Tworzydto, Speed up mani 18.10.2020r Martyna Krauze, Jesienna akwarela 18.09.2021 Karolina
Szachta, One nail Extreme shape 27-28.01.2022 Anna Prabucka, Sztylet z kwiatami akrylowymi

6.06.2022 Anna Prabucka, Animal Art 26.10.2023 Monika Urantéwka, Salon Nails (przygotowanie do

mistrzostw) 11.01.2024 Katarzyna Zbroirska.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe



Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o VAT).

Adres

bulw. lkara 26
54-130 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

m E-mail karolina.reczek@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 922

Karolina Reczek



