Mozliwo$¢ dofinansowania

FDM - Fascial Distortion Model (“Model 1 990,00 PLN brutto
ﬁ Znieksztatcenia Powiezi”), modut 1 1990,00 PLN netto
110,56 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2025/03/10/15540/2611898

NIEPUBLICZNA

PLACOWKA

DOSKONALENIA

NAUCZYCIELI © Katowice / stacjonarna
FUNDACJI "IN & Ustuga szkoleniowa
CORPORE" ® 18h

* % % K B 10.10.2025 do 12.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

110,56 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie kierowane jest do fizjoterapeutow i lekarzy.

10

30

04-10-2025

stacjonarna

18

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnej pracy, diagnostyki i prowadzenia terapii wg modelu FDM u
pacjenta, z ustaleniem i rozréznieniem rodzaju znieksztatcenia powiezi, jaki wystepuje u pacjenta



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik samodzielnie prowadzi
diagnostyke i terapie wg modelu FDM

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje model diagnozy wg
FDM

Uczestnik definiuje i rozréznia
podstawowe znieksztatcenia powiezi

Uczestnik zna diagnostyke i terapie w
obrebie stawu: skokowego, kolanowego
i barkowego

Uczestnik zna model diagnozy wg FDM

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak. Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.

Program

Historia i zatozenia metody FDM
Diagnoza
Podstawowe znieksztatcenia powiezi

Diagnostyka i terapia w obrebie stawu: skokowego, kolanowego i barkowego

Zagadnienia praktyczne - ,leczenie pacjentow”



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Historia i

zatozenia metody David Struzik 10-10-2025 13:00 19:00 06:00
FDM

Diagnoza David Struzik 11-10-2025 09:00 13:00 04:00

Podstawowe

R . David Struzik 11-10-2025 13:30 15:30 02:00
znieksztatcenia

powiezi

Diagnostyka i
terapia w obrebie David Struzik 11-10-2025 15:30 17:30 02:00
stawu:

skokowego

Diagnostyka i
terapia w obrebie

David Struzik 12-10-2025 09:00 11:00 02:00
stawu:

kolanowego i
barkowego

Zagadnienia

praktyczne - David Struzik 12-10-2025 11:00 13:00 02:00
Jleczenie

pacjentow”

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1990,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,56 PLN



Koszt osobogodziny netto 110,56 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o David Struzik

‘ ' lekarz medycyny naturalnej, miedzynarodowy instruktor EFDMA, absolwent Wyzszej Akademii
Sportowej w Kolonii,m niemieckiego czasopisma poswieconego osteopatii MVS.
miedzynarodowy instruktor EFDMA,
lekarz medycyny naturalne;j,
miedzynarodowy instruktor EFDMA

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt do szkolenia

Warunki uczestnictwa

Wyksztatcenie kierunkowe: fizjoterapeuta, lekarz
Bardzo prosimy uczestnikéw sktadajgcych wniosek do BUR o wypetninie na stronie
http://www.centrumincorpore.pl/index.php/edukacja/szkolenia/39-fundacja/szkolenia/443-fdm-fascial-distorion-model-kurs

formularza zgtoszeniowego i w uwagach wpisanie, ze sktadacie Panistwo dokumenty do BUR

Informacje dodatkowe

Kursy FDM prowadzg instruktorzy EFDMA z wieloletnim doswiadczeniem klinicznym i praca terapeutyczng z pacjentami, ktérzy zdobywali
wiedze i umiejetnosci od jedynego spadkobiercy Typaldosa w Europie Dr Georg Harrer w czasie szkolenia jeden instruktor wraz z
asystentami FDM IC przypada na 8-10 uczestnikéw kursu. To oznacza az do 50% wigcej ¢wiczen praktycznych niz na innych kursach.
Cwiczymy techniki wykorzystujac sprzet polecany przez Typaldosa z mozliwoscig zakupu wszystkich narzedzi FDM w trakcie szkolen
uczestnictwo w bezptatnych grupach roboczych 3-4 razy do roku z mozliwoscig terapii pacjenta, autoterapii, prowadzenia i stuchania
wyktaddédw oraz doskonalenia technik. Organizowane przez nas szkolenia FDM na poziomie podstawowym i rozwijajgcym oraz grupy
robocze sg zgodnie z wytycznymi EFDMA. Uczestnicy szkolenia otrzymuja skrypt zawierajacy tresci realizowane w trakcie pierwszego
modutu szkolenia

Adres

ul. Bazantéw 2
40-668 Katowice

woj. $laskie

Szkolenie odbedzie sie w Centrum szkoleniowym Personalne Centrum Rozwoju In Corpore



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Patrycja Gotebiowska-Solecka

ﬁ E-mail info@fundacjaincorpore.pl

Telefon (+48) 882 024 648



