Mozliwo$¢ dofinansowania

SZKOLENIE PODOLOGICZNE - SYSTEM 2 500,00 PLN brutto

UNIBRACE 2 500,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h

§6 Numer ustugi 2025/03/10/12478/2611863

POLSKI INSTYTUT 250,00 PLN netto/h
MEDYCYNY | KOSMETOLOGII

Polski Instytut © Wroctaw / stacjonarna

Medycyny i & Ustuga szkoleniowa
Kosmetologii SC ® 10h
S5 Je J ¥ B 09.05.2025 do 09.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa sg kosmetyczki, kosmetolodzy oraz podolodzy pragnacy
rozszerzy¢ swojg oferte gabinetowg o nowe zabiegi.

Grupa docelowa ustugi
Uczestnik przystepujac do szkolenia nie musi posiada¢ wiedzy

podologiczne;j.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

SZKOLENIE PODOLOGICZNE - SYSTEM UNIBRACE - szkolenie przygotowuje do samodzielnego tworzenia klamry
ré6znymi kombinacjami oraz do jej aplikacji



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. omawia preparaty wykorzystywane
Charakteryzuje preparaty do zabiegéw

L X . . Test teoretyczny
wykorzystywane podczas zabiegow 2. omawia stosowanie preparatow

1. przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia
Lo . 2. omawia z klientem mozliwy do . .
Przygotowuje klienta do zabiegu L 3 . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
osiagniecia efekt koricowy zabiegu
3. charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu

1.prawidtowo ocenia stan i deformacje
ptytki paznokciowej
Wykonuje zabieg aplikacji Systemu 2. dobiera odpowiednig site jaka nalezy
Unibrace zastosowac do korekcji deformaciji
3. wykonuje klamre
4. aplikuje wykonany implant

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

. .. o 1. stosuje zasady komunikacji
Ksztattuje wiasny rozwéj oraz zdolno$é . .
interpersonalnej

autonomicznego i odpowiedzialnego . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych

. i L 2. definiuje swoje stabe i mocne strony
uczestniczenia w zyciu zawodowym . .
3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie zawierajgce opis osiggnietych efektéw uczenia sie
potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Uczestnik po ukonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce zachowanie rozdzielnosci funkcji pomigdzy
procesem szkolenia od procesu walidaciji.



Program

1 DZIEN 09:00 - 19:30
SYSTEM UNIBRACE
CZESC TEORETYCZNA: 09:00-110:50

e pokaz multimedialny prezentacja systemu UniBrace

e omowienie sit dziatania oraz zastosowania Unibrace na przyktadach z prezentacji

e narzedzia, materialy i preparaty potrzebne do aplikacji UniBrace

e wiasciwosci drutu z systemu UniBrace: 0 2, 03 i 04 mm

¢ pokaz regulacji narzedzia UniBrace i tworzenia implantéw w réznych rozmiarach, w tym réwniez mini M
e omowienie technik aplikacji klamer z systemu UniBrace

e prezentacja i omowienie przyktadéw terapii za pomocg implantéw Unibrace

Walidacja: 10:50-11:00

Uczestnik otrzymuje test zamkniety do rozwigzania
CZESC PRAKTYCZNA: 11:30-18:00

Praca samodzielna wykonana pod nadzorem podologa

¢ tworzenie klamry — rézne kombinacje, aplikacja na sztucznym paznokciu, a nastepnie aplikacja klamry kompozyt-kompozyt, praca na
modelu

Walidacja: 18:00-18:20

W trakcie realizacji kursu uczestnik przechodzi kompleksowg oceng, ktéra obejmuje obserwacje w warunkach rzeczywistych. Te metody
pozwalajg na biezgco monitorowac postepy i poziom przyswojenia materiatu.

CZESC PRAKTYCZNA: 18:20-19:20
Praca samodzielna wykonana pod nadzorem podologa

¢ tworzenie klamry — ré6zne kombinacje, aplikacja na sztucznym paznokciu, a nastepnie aplikacja klamry kompozyt-kompozyt, praca na
modelu

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Grupa docelowa sg kosmetyczki, kosmetolodzy oraz podolodzy pragnacy rozszerzy¢ swojg oferte gabinetowg o nowe zabiegi.
Uczestnik przystepujac do szkolenia nie musi posiada¢ wiedzy podologicznej.

Szkolenie prowadzone bedzie w godzinach zegarowych. (10 godz. zegarowych)

Kazdego dnia przewidziana jest 30 minutowa przerwa, ktéra nie wlicza sie w czas trwania ustugi.

Szkolenie prowadzone jest w matych 4 - osobowych grupach, trener w czasie rzeczywistym nadzoruje prace kazdego kursanta. Cze$¢é praktyczna
odbywac sie bedzie z udziatem 3 modelek zapewnionych przez organizatora. Kursanci przeprowadzajg zabieg iniekcyjny na jednej modelce z
uwzglednieniem podziatu na rézne strefy zabiegowe.

Osoba przeprowadzajgca walidacje nie uczestniczy w czesci edukacyjnej. Na walidacje przewidziane jest 30 min.. Pierwszy etap walidacji trwa
10 min. i odbywa sie po czesci teoretycznej, polega na wykonaniu testu teoretycznego przez uczestnikéw z pytan na podstawie pierwszej czesci
kursu. Druga czes¢ walidacji odbywa sie réwnolegle z kursem. Jest to trwajgca 20 min. obserwacja przez osobe walidujgcg w warunkach
rzeczywistych kazdego uczestnika osobno, co pozwala na zebranie informacji o efektach nauczania w zakresie kategorii umiejetnosci oraz
kompetencji spotecznych

Po czesci praktycznej kursu nastepuje zakoniczenie wraz z wreczeniem certyfikatu



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

System

Unibrace - teoria: X
Agnieszka

wyktad trenera, 09-05-2025 09:00 10:50 01:50
. Matecka
pytania i

odpowiedzi

&3 Walidacja:

. 09-05-2025 10:50 11:00 00:10
Test zamkniety

System

Unibrace - .
Agnieszka
praktyka: 09-05-2025 11:30 18:00 06:30

. Matecka
wykonanie
zabiegu

Walidacja:
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

- 09-05-2025 18:00 18:20 00:20

System

Unibrace - .
Agnieszka
praktyka: 09-05-2025 18:20 19:20 01:00

. Matecka
wykonanie

zabiegu

Zakonczenie

szkolenia: Agnieszka
Podsumowanie Matecka
oraz wreczenie

certyfikatu

09-05-2025 19:20 19:30 00:10

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Agnieszka Matecka

‘ ' W 2012 roku ukonczytam dwuletnig szkote o profilu technik ustug kosmetycznych, ktéra
zakonczytam uzyskaniem dyplomu i pozytywnie zdanym egzaminem zawodowym. Z biegiem czasu
moja fascynacja podologig zaczeta sie pogtebiaé, co sktonito mnie do dalszego rozwoju w tej
dziedzinie.

Aby doskonali¢ swoje umiejetnosci, ukofczytam szereg specjalistycznych szkolen w Podo
Instytucie. Jednym z nich byto szkolenie dotyczgce odciskéw, nagniotkéw i brodawek. Dodatkowo w
ostatnich pieciu latach zgtebiatam wiedze na temat onycholizy, usuwania hiperkeratoz,
opracowywania pekajacych piet, a takze nauczytam sie pracy z klamrami tytanowymi oraz
rekonstrukcji paznokci.

Nieustannie daze do poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci, poniewaz wierze, ze w tej branzy
kluczowy jest ciggty rozwoj i doskonalenie technik, aby méc swiadczy¢ ustugi na najwyzszym
poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik przed rozpoczeciem oraz po zakofczeniu kursu otrzyma:

e materiaty merytoryczne szkoleniowe w formie papierowej
» certyfikat oraz zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia
sygnowane przez organizatora szkolenia

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

¢ Odziez ochronng oraz narzedzia podczas warsztatow (ktére zapewnia organizator ustugi)
¢ preparaty medyczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi)
e (Czes¢ praktyczna odbywac sie bedzie z udziatem modelek, zapewnionych przez organizatora.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone bedzie przez certyfikowanych specjalistéw.

Szkolenie bedzie realizowane zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

W cene szkolenie nie jest wliczony koszt dojazdu i zakwaterowania.

Organizator ma prawo zmieni¢ wyktadowce na danym szkoleniu z waznej przyczyny bez uprzedniego poinformowania uczestnikéw. Organizator
gwarantuje w takim przypadku odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wyktadowcy. Zmiana wyktadowcy nie moze byé podstawa
zadania zwrotu optaty za szkolenie przez uczestnika.



Zapis na ustuge jest tozsamy z akceptacjg regulaminu Polskiego Instytutu Medycyny i Kosmetologii

Zwolnienie z VAT zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983 - t.j. ze zm.)

W ogdlna liczbe godzin szkolenia nie sg wliczone przerwy

Adres

ul. Inzynierska 27/b
53-228 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Szkolenie odbedzie sie w nowoczesnej klinice w petni przystosowanej do zabiegéw podologicznych

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@pimik.pl

Telefon (+48) 502 686 699

Iwona Koztowska



