Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs podologii od podstaw z 5 500,00 PLN brutto
o kwalifikacjami rynkowymi 5500,00 PLN netto
ZDZ ooowmens ustugi 2025/03/10/10510/2610314 220,00 PLN brutto/h

KATOWICE

220,00 PLN netto/h

ZAKLAD

DOSKONALENIA © Sosnowiec / stacjonarna
ZAWODOWEGO W & Ustuga szkoleniowa
KATOWICACH ® 25h

* ¥ kK e B 02.06.2025 do 06.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs przeznaczony jest dla osdéb, ktére juz pracujg w branzy kosmetycznej
i chca rozszerzy¢ swojg dziatalno$é na obszar zabiegéw podologicznych
ale takze dla oséb, ktére dopiero zaczynajag przygode z kosmetyka i chca
nauczy¢ sie zawodu podologa od podstaw pod okiem profesjonalisty.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 29-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 25

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu kursu absolwent bedzie samodzielnie wykonywat zabiegi pielegnacji i masazu stop. wykonywania
zabiegow poprawiajgcych ich kondycje i wyglad. Kurs podologii prowadzony jest catkowicie od podstaw, obejmuje



zajecia teoretyczne oraz praktyczne z zastosowaniem masazu Ajurwedyjskiego i relaksacyjnego z analizg punktéw
energetycznych Marma i zastosowaniem olejéw nasgczony.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Rozréznia narzedzia takie jak: frezarka, - Umiejetnie dobiera narzedzia

Ob j kach istych
skalpel, dtuto wykorzystywane podczas zabiegow. serwacja w warnkach rzeczywistyc

Wykorzystuje/stosuje zdobyta wiedze z
zakresu m.in. hiperkeratozy (odciski,
modzele, pekajace piety)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uzasadnia problemy zdrowotne stép
klienta/klientki

- Stosuje znajomos¢ trendéw w

. L Test teoretyczny
pielegnaciji stép

Wykazuje znajomos¢ produktow
Demonstruje odpowiednie kosmetyki do y ! ! P

. L pielegnacyjnych w zaleznosci od stanu Test teoretyczny
pielegnaciji stop

stop

Dobiera odpowiednie srodki ochrony

Test teoretyczn
osobistej w salonie yezny

Stosuje zasady komunikacji Latwo nawiagzuje kontakt by w petni Obserwacja w warunkach
interpersonalnej z klientka lub klientem sprosta¢ wymaganiom symulowanych

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréow)?

Dokument otrzymat rekomendacje od:

- KIG - taczacej 67 Izb branzowych, 63 Izb regionalnych, 21 Izb bilateralnych, 7 pozostatych organizacji (stowarzyszenia,
federacje, zwigzki pracodawcoéw, fundacje),

- Pracodawcy RP - reprezentujacej 19000 firm,

- Konfederacji LEWIATAN - skupiajacej ponad 4100 firm.

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa



Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego Zwigzek Zaktadow Doskonalenia Zawodowego oddziat w Warszawie-
walidacje Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Podmiot prowadzacy walidacje jest

Tak
zarejestrowany w BUR

Zwigzek Zaktadow Doskonalenia Zawodowego oddziat w Warszawie-

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego
/ 9 ylikuiaceg Krajowe Centrum Akredytacji(KCA)

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Kurs obejmuje 25 godzin dydaktycznych (1 godz. dyd. = 45 min.)
Zajecia teoretyczne - 8 godzin dydaktycznych

Zajecia praktyczne - 16 godzin dydaktycznych

Czes¢é teoretyczna: 8 h

e e Zasady BHP w gabinecie podologicznym;
¢ Obstuge podstawowych narzedzi oraz urzadzen podologicznych;
¢ Podstawowe choroby skory i paznokci;
¢ Podstawowe opatrunki oraz tamponady wykorzystywane w gabinecie podologicznym;
¢ Niezbedne dokumenty i informacje dla klienta/pacjenta;
¢ Wskazania i przeciwwskazania zabiegowe;

Czes¢ praktyczna: 16 h

e« Wywiad z pacjentem podologicznym;
* Podstawowy zabieg podologiczny;
e Prace frezarka, skalpelem, dtutem;
e Dobdr kosmetykdéw w zalezno$ci od potrzeb pacjenta/klienta;
e Zastosowanie podstawowych odcigzen w obrebie stopy.

Walidacja-1h

Kurs podologii prowadzony jest catkowicie od podstaw, obejmuje zajecia teoretyczne oraz praktyczne w salonie kosmetycznym LUXURY
Nail and Beauty Edyta Armada Sosnowiec ul Henryka Dietla 7b

Absolwent kursu otrzymuje:

»Zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu” - zaswiadczenie ukoficzenia kursu wydane na podstawie § 23 ust. 3 i 4 Rozporzadzenia Ministra
Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. 2175) oraz
suplement do zaswiadczenia.

W ramach ustugi kursant przystepuje do egzaminu zewnetrznego przed Regionalnym Centrum Walidacji, Egzaminowania i Certyfikacji w
Katowicach.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec Prowadzacy zajeé rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 996,30 PLN
W tym koszt walidacji netto 996,30 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 996,30 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 996,30 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Edyta Armada

‘ ' Specjalista w dziedzinie kosmetologii. Laureatka wielu konkurséw min. w Dubaju. Ponad
dwudziestoletnie doswiadczenie w szkoleniach. Autorka wielu programoéw ktére sg wtasnoscia
intelektualng autorki. Wtascicielka salonu LUXURY Nail and Beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e zestaw startowy dla kazdego
e bogaty skrypt



e certyfikat

Warunki uczestnictwa

- ukoniczone 18 lat

-brak przeciwwskazan lekarskich do wykonywania zabiegéw z zakresu podologii

Informacje dodatkowe

Informujemy, ze w Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT, w zwigzku z tym koszt szkolenia netto
i brutto jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43, ust. 1, pkt. 26, lit. a) Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towardw i ustug).

Kwota 5500 PLN brutto obejmuje koszt kursu oraz jednego podejscia do egzaminu zewnetrznego przed Regionalnym Centrum Walidacji,
Egzaminowania i Certyfikacji w Katowicach.

Adres

ul. Henryka Dietla 7b
41-200 Sosnowiec

woj. Slaskie
Salon Kosmetyka LUXURY Nail and Beauty Edyta Armada
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

o Gabinet dostosowany do 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Kontakt

ﬁ E-mail sosnowiec@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 725

Jolanta Gtosny



