Mozliwos$¢ dofinansowania

Dostepnos¢ cyfrowa zgodnie ze 971,70 PLN brutto

standardem WCAG 2.1. Tworzenie 790,00 PLN netto
# dostepnych cyfrowo dokumentéw WORD, 161,95 PLN  brutto/h
SEMPER Excel, PowerPoint. 131,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/03/10/8282/2609490

Centrum Organizacji
Szkolen i

Konferencji SEMPER
Magdalena © zdalna w czasie rzeczywistym

Wolniewicz-Kesaria .
& Ustuga szkoleniowa

Kk kKA 45/5  @© gh
2414 ocen B 15.12.2025 do 15.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

Szkolenie zostato zaprojektowane z myslg o pracownikach jednostek
administracji publicznej, organizacji pozarzagdowych, przedsiebiorcéw i
ich pracownikdw oraz wszystkich osobach zainteresowanych, ktére chca
pozna¢ umocowania prawne nt. dostepnych dokumentéw oraz standardu
WCAG 2.1, jak rowniez chcg wiedzie¢ jak tworzy¢:

Grupa docelowa ustugi -dostepne cyfrowo dokumenty w MS Word,
- dostepne cyfrowo pliki PDF,
- dostepne cyfrowo arkusze kalkulacyjne,

- dostepne cyfrowo prezentacje multimedialne.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 12-12-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 6

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

-Celem warsztatu szkoleniowego jest zapoznanie jego uczestnikdéw z kluczowymi zagadnieniami prawnymi dotyczgcymi
dostepnych dokumentéw zgodnie ze standardem WCAG 2.1. W szkoleniu duzy nacisk ktadziemy na nauke praktyczna
tworzenia dostepnych dokumentéw w ramach pakietu Office.

-Waznym elementem warsztatéw jest przekazanie wiedzy w zakresie tych funkcji programoéw, ktére pozwalajg w szybki
sposob stworzy¢ dostepny dokument, jak réwniez sprawdzi¢ btedy dotyczace dostepnosci cyfrowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje spoteczne:

- ocenia jak odpowiednio reagowaé¢ w
réznych sytuacjach zwigzanych z
wykonywanym zawodem

- identyfikuje wtasny styl uczenia sie i
wybiera sposoby dalszego ksztatcenia,
- okresla znaczenie komunikacji
interpersonalnej oraz potrafi
prawidtowo identyfikowac¢ i rozstrzygaé
dylematy zwigzane z wykonywaniem
zawodu.

- Umiejetno$¢ dostosowania reakcji do
réznorodnych kontekstéw zawodowych
- Wybér adekwatnych metod do
dalszego ksztatcenia.

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

I. Wprowadzenie do idei dostepnosci



Czym jest dostepnosc?

Dla kogo dostepnos¢ cyfrowa jest wazna?

Il. Prawo a dostepnosé

Miedzynarodowe wytyczne dostepnosci WCAG

Przepisy polskiego prawa

Zasady WCAG 2.1

lll. Tworzenie dostepnych cyfrowo dokumentéw w pakiecie biurowym - MS WORD
Tytut dokumenty,

Nagtéwki i nawigacja w dokumencie

Akapity,

Nagtéwek i stopka dokumentu,

Listy elementéw (punktory i numeracja),

Tabele

Teksty alternatywne dla zdje¢/ilustraciji,

Badanie kontrastu minimalnego

Zaktadki,

Hipertgcza/linki,

Weryfikacja dostepnosci oraz analiza btedéw

IV. Tworzenie dostepnych cyfrowo dokumentoéw - plik PDF
Eksport dokumentu do pliku PDF

Weryfikacja dostepnosci pliku PDF

V. Tworzenie dostepnych cyfrowo dokumentéw w pakiecie biurowym - MS EXCEL
przeglad najwazniejszych zasad

wiersze i kolumny nagtéwkowe

opisy alternatywne

kontrast minimalny w arkuszu oraz wykresie

tworzenie dostepnych wykreséw

weryfikacja dostepnosci oraz analiza btedéw

VI. Tworzenie dostepnych cyfrowo dokumentéw w pakiecie biurowym - MS POWERPOINT
przeglad najwazniejszych zasad

tytut i podtytut w prezentaciji

tekst alternatywny

tytut prezentacji oraz tytut slajdu

kolejnos¢ czytania elementéw slajdu

weryfikacja dostepnosci oraz analiza btedéw

VII. Wprowadzenie do technologii asystujacych



Lupa

Czytnik NVDA

Colour Contrast Analyser (CCA)

Microsoft, Word, Excel oraz PowerPoint sg zarejestrowanymi znakami handlowymi Microsoft Corportion.

W przypadku szkolenia w formule on-line modyfikacji moga ulec forma i sposéb realizacji zaplanowanych dla Panstwa ¢wiczen.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 1

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dostepnosé

cyfrowa zgodnie
ze standardem
WCAG 2.1.
Tworzenie
dostepnych
cyfrowo
dokumentow
WORD, Excel,
PowerPoint. 1-
dniowe warsztaty
szkoleniowe.

Trener SEMPER 15-12-2025 09:00 15:00 06:00

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 971,70 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 790,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 161,95 PLN

Koszt osobogodziny netto 131,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Trener SEMPER

‘ ' Doswiadczony trener biznesu, inspirator, specjalizuje sie w wybranych zagadnieniach stosowania
prawa (gtéwnie prawo nowych technologii, informatyzacja, podpis elektroniczny, ochrona danych
osobowych, dostep do informacji publicznej, prawo o$wiatowe, prawo autorskie, prawo
administracyjne). Posiada certyfikat trenerski (Trener Biznesu) Wyzszej Szkoty Bankowej we
Wroctawiu. Szkolenia, kursy i wyktady prowadzi od 1991 roku. Umiejetnosci zwigzane z
prowadzeniem szkolen: praktyczna znajomosé technik szkoleniowych, skutecznych form
komunikacji, przekazywania wiedzy, umiejetnosc¢ tgczenia zagadnien prawnych z zagadnieniami
informatycznymi i biznesowymi oraz ciggte doskonalenie — pozwalajg na intensywne i profesjonalne
realizowanie zaawansowanych projektéw szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e otrzymujesz certyfikat wydany przez jedng z wiodacych firm szkoleniowych w Polsce

e materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej

¢ masz dostep do konsultacji poszkoleniowych w formie e-mail do 4 tygodni po zrealizowanym szkoleniu

¢ otrzymujesz indywidualng karte rabatowg upowazniajgcag do 10% znizki na wszystkie kolejne szkolenia stacjonarne i online
organizowane przez Centrum Organizacji Szkolen i Konferencji SEMPER

Warunki uczestnictwa

ZGLOSZENIE NA USLUGE
Rezerwacji miejsca szkoleniowego mozna dokona¢ za posrednictwem BUR.

Dla jednostek budzetowych finansujgcych udziat w szkoleniu w minimum 70% lub w catosci ze srodkéw publicznych stawka podatku VAT
=zZw.

Informacje dodatkowe

» wygodna forma szkolenia - wystarczy dostep do urzadzenia z Internetem (komputer, tablet, telefon), stuchawki lub gtosniki i ulubiony
fotel

¢ szkolenie realizowane jest w nowoczesnej formie w wirtualnym pokoju konferencyjnym i kameralnej grupie uczestnikow

e bierzesz udziat w petnowartosciowym szkoleniu - Trener prowadzi zajecia "na zywo" - widzisz go i styszysz

¢ pokaz prezentacji, ankiet i ¢wiczen widzisz na ekranie swojego komputera w czasie rzeczywistym.

¢ podczas szkolenia Trener aktywizuje uczestnikow zadajac pytania, na ktére mozna odpowiedzie¢ w czasie rzeczywistym

e otrzymujesz certyfikat wydany przez jedng z wiodacych firm szkoleniowych w Polsce

¢ masz dostep do konsultacji poszkoleniowych w formie e-mail do 4 tygodni po zrealizowanym szkoleniu

e otrzymujesz indywidualng karte rabatowa upowazniajgca do 10% znizki na wszystkie kolejne szkolenia stacjonarne i online
organizowane przez Centrum Organizacji Szkolen i Konferencji SEMPER

Warunki techniczne

Wymagania techniczne:
» Platforma /rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga - Platforma Zoom (https://zoom-video.pl/)
Wymagania sprzetowe:

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji - komputer,
laptop lub inne urzadzenie z dostepem do internetu



¢ Minimalne wymagania dotyczgce parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac¢ Uczestnik - minimalna predkosé tacza: 512
KB/sek

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow - komputer, laptop lub inne
urzadzenie z dostepem do internetu. Nie ma potrzeby instalowania specjalnego oprogramowania.

e Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line - od momentu rozpoczecia szkolenia do momentu
zakoriczenia szkolenia

¢ Potrzebna jest zainstalowana najbardziej aktualna oficjalna wersja jednej z przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge
lub Opera. Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy); 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej); System
operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Mac OS wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome 0S. tacze
internetowe o minimalnej przepustowos$ci do zapewnienia transmisji dzwieku 512Kb/s, zalecane min. 2 Mb/s oraz min. 1 Mb/s do
zapewnienia transmisji tgcznie dzwieku i wizji, zalecane min. 2,5 Mb/s.

Kontakt

o Angelika Poznanska

h E-mail info@szkolenia-semper.pl

Telefon (+48) 570 590 060



