Mozliwo$¢ dofinansowania

Laminacja rzes i brwi - szkolenie 6 600,00 PLN brutto
6 600,00 PLN netto

220,00 PLN brutto/h
Dialexi 220,00 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

j Numer ustugi 2025/03/09/33060/2608926

© Nysa / stacjonarna

Dialexi spétka z
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 30h
% % % % * £ 10.07.2025 do 12.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do oséb zwigzanych z branzg kosmetyczna,

. linergistek, kosmetyczek, kosmetologdéw oraz do witascicieli gabinetéw

Grupa docelowa ustugi . . L
kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA. Do udziatu w szkoleniu nie

jest wymagane do$wiadczenie w pracy w gabinecie kosmetycznym.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 06-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Laminacja rzes i brwi - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania laminaciji i koloryzacji brwi oraz
laminacji rzes. Uczestnik bedzie potrafit dobraé metode pracy do ksztattu oka klienta, dostosowa¢ odpowiednig technike
zabiegowa oraz prawidtowo przeprowadzi¢ zabiegi.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* opisuje historie wlosa
« charakteryzuje funkcje wlosa

. L . « charakteryzuje i opisuje budowe wiosa
Charakteryzuje wtasciwosci brwi, wlosa

i rzes + okresla cykl wzrostu wiosa Test teoretyczny

« charakteryzuje biologie rzes
okresla wptyw hormonéw i czynnikéow
zewnetrznych na stan rzes

+ wypetnia karte klienta

« analizuje przeciwskazania do
wykonania zabiegéw

« charakteryzuje preparaty
przeznaczone do wykonania zabiegéw
« charakteryzuje akcesoria
przeznaczone do wykonania zabiegéw
« stosuje i przestrzega zasad BHP
wykonuje dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi do pracy i powierzchni

Postuguje sie wiedza dotyczaca
sktadéw chemicznych produktéw do
stylizacji brwi i rzes

Test teoretyczny

« charakteryzuje i okresla typ cery
klientki
« analizuje i dokonuje podziatu twarzy
« analizuje i dokonuje analizy
Charakteryzuje twarz klientki i planuje kolorystycznej brwi
stylizacje brwi i rzes * dobiera ksztatt i wielkos¢ brwi
« dobiera kolor i rodzaj farbki do brwi
* postuguje sie kredka, pasta, niémi i
suwmiarka

Test teoretyczny

stosuje poznang procedure zabiegowa

* przygotowuje klientke do zabiegu
* wykonuje test alergiczny
* przygotowuje stanowisko do pracy
* planuje zabieg i przedstawia klientce
spodziewane efekty
* postuguje sie produktami i
Wykonuje laminacje brwi i laminacje akcesoriami niezbednymi do wykonania
rzes stylizacji brwi i rzes
« zaleca klientce pielegnacje
pozabiegowa
* wykonuje zdjecia stylizacji
« wykonuje rysunek wstepny brwi
kredka, pasta, niémi i suwmiarka
« wykonuje laminacje brwi i rzes

Test teoretyczny

* buduje prawidtowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby

* rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej

+ doradza klientom w zakresie
pielegnaciji rzes i brwi

Swiadomie ksztattuje wtasny rozwéj Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencje zawiera opis efektow uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielnos$¢ proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 30 godzin dydaktycznych, w tym 8 godzin teoretycznych i 22 godziny praktyczne.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczajg sie w czas ustugi.

Szkolenie skierowane jest do os6b zwigzanych z branzg kosmetycznag, ktére chcg podnie$é swoje umiejetnosci zawodowe w zakresie stylizacji
brwi i rzes lub nauczy¢ sie od podstaw laminacji brwi oraz liftingu rzes.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a cze$¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
LAMINACJA RZES
Czes¢ teoretyczna:

. budowa witosa

. fazy wzrostu wtosa

. chemia w laminacji

. prawidtowa analiza oka i wzrostu rzes

. dzikie rzesy - jak sobie z nimi poradzi¢?

. powieka dojrzata/ opadajaca, jak pracowaé?
. dobér odpowiedniej formy

. rodzaje skretow
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. dobér odpowiednich preparatéw i czaséw ekspozycji
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. roztozenie rzes na formie
. praca klejem klasycznym
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. prawidtowe roztozenie preparatéw

. koloryzacja rzes

. przeglad produktéw odzywczych, co wybracé? (botoksy, koncentraty, olejki)
. najczesciej popetniane btedy podczas zabiegu

. przeciwwskazania do zbiegu

. zalecenia dla klienta
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18. podstawy marketingu, jak zdoby¢ pierwsze klientki
19. karta klienta

20. jakie o$wietlenie wybraé

21. ustawienia lamp

22. jak zrobi¢ idealne zdjecie i film, ustawienia aparatu

Czes¢ praktyczna:

1. przygotowanie stanowiska pracy
2. zabieg laminacji rzes wykonany przez instruktora na modelce
3. zabieg laminacji rzes wykonany przez uczestnika na modelkach pod okiem instruktora

LAMINACJA BRWI
Czesc¢ teoretyczna:

1. sktad wtosa

2. porowatos¢ wtosa i jej wptyw na proces laminaciji

3. chemia w laminacji

4. przygotowanie skory do zabiegu (skéra normalna, sucha, ttusta — jakie produkty dobraé, aby uzyska¢ réwnomierne pofarbowanie)
5. geometria brwi:

5 punktéw opornych
e proporcje brwi
¢ rysunek wstepny na dwa sposoby kredka pudrowa i pasta

1. kierunki wzrostu wtosa oraz schemat ich utozenia
2. koloryzacja

e dobor farb i oksydantéw

¢ jak dobrac¢ kolor do urody klientki

¢ podstawy kolorymetrii

¢ moje techniki koloryzaciji

¢ jak nie zaciemni¢ wtosa, moje 3 sposoby
e gotowe mieszanki koloréw

1. trudne przypadki:

e jak pracowac z ubytkami
e jak poradzi¢ sobie z asymetriag
e nieudany makijaz permanentny - korekta

. regulacja pesetg i woskiem: praca z woskiem, ktéry wosk wybra¢, odpowiednie kierunki regulacji
. przerzedzenie mechaniczne
. rozjasnianie brwi za pomocg przerzedzenia, jak wykona

A WODN =

. zalecenia dla klienta
Czes¢ praktyczna:

1. przygotowanie stanowiska pracy
2. zabieg laminacji brwi wykonany przez instruktora na modelce
3. zabieg laminacji brwi wykonany przez uczestnika na modelkach pod okiem instruktora

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10



Przedmiot / temat
zajec

D o256

teoretyczna -
lifting rzes

warsztaty

praktyczne -
lifting rzes

warsztaty

praktyczne -
lifting rzes

czesé
teoretyczna -
lifting i laminacja
brwi

warsztaty

praktyczne -
lifting i laminacja
brwi

warsztaty

praktyczne -
lifting i laminacja
brwi

D o256

teoretyczna -
lifting i laminacja
brwi oraz farbka

warsztaty

praktyczne -
lifting i laminacja
brwi oraz farbka

warsztaty

praktyczne -
lifting i laminacja
brwi oraz farbka

walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Magdalena Cokot

Data realizacji
zajeé

10-07-2025

10-07-2025

10-07-2025

11-07-2025

11-07-2025

11-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

13:30

09:00

10:30

13:30

09:00

09:45

13:30

16:30

Godzina
zakonczenia

11:15

13:15

17:00

10:30

13:15

16:30

09:45

13:15

16:30

16:45

Liczba godzin

02:15

02:00

03:30

01:30

02:45

03:00

00:45

03:30

03:00

00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Magdalena Cokot

‘ ' 0d 2021 roku prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny. Od 5 lat zajmuje sie stylizacja rzes i brwi. Jest
trenerem dwoch przodujgcych w branzy firm LIGHTBROW oraz FASHIONLASH. Wystepuje jako
speaker na webinarach oraz konferencjach, jest mentorem pierwszego stowarzyszenia stylistek brwi
w Polsce BROWASSOCIATION.

Posiada certyfikat instruktor stylizacji brwi i rzes. Z wyksztatcenia jestem magistrem psychologii.
Aktualnie jest trenerem firmy Lightbrow oraz mentorem projektu Browassociation. Na swoim koncie
ma wiele odbytych szkolen z zakresu stylizacji brwi i rzes, potwierdzonych certyfikatami. Tworzy
autorskie szkolenia online. Jest prelegentem BrowMaratonéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture doliczajgc 23% VAT

Adres

ul. Zjednoczenia 8/2



48-304 Nysa

woj. opolskie

Kontakt

o Karolina Chadata

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952



