
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów modelowania ust na poziomie zaawansowanym

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

BLISS BY SYLWIA
BRONISZ

    

Modelowanie ust masterclass
Numer usługi 2025/03/07/126944/2607462

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Szczecin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 19.05.2025 do 20.05.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dla osób z wykształceniem kosmetycznym, medycznym,
kosmetolodzy, studenci kosmetologii i kierunków około medycznych,
lekarze, osoby pracujące w zawodzie.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera szczegółowy opis efektów uczenia się, które zostały
osiągnięte w ramach przeprowadzonej usługi.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument zawiera informację, że walidacja została przeprowadzona zgodnie z wcześniej zdefiniowanymi kryteriami
oceny efektów uczenia się. Określone kryteria służą jako wytyczne do weryfikacji osiągnięć i są integralną częścią
procesu wewnętrznej walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia dostępne preparaty
wykorzystywane podczas zabiegów

charakteryzuje poszczególne preparaty Test teoretyczny

omawia substancje aktywne zawarte w
preparatach

Test teoretyczny

przygotowuje klienta do zabiegu

przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia

Wywiad swobodny

omawia z klientem możliwy do
osiągnięcia efekt końcowy zabiegu

Wywiad swobodny

charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

Wywiad swobodny

wykonuje zabieg z użyciem kwasu
hialuronowego i nici gładkich PDO

przedstawia działanie oraz skład kwasu
hialuronowego

Wywiad swobodny

aplikuje znieczulenie miejscowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych

modeluje, wypełnia i powiększa usta z
zastosowaniem kwasu o różnej
gęstości

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

aplikuje nici PDO w kontur ust Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zabieg z użyciem
hialuronidazy

aplikuje hialuronidazę ponad czerwienią
wargową

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

okleja mięsień okrężny plastrami Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Proces kształcenia oraz walidacji realizowane będą z zapewnieniem rozdzielności funkcji. Kurs kończy się egzaminem
wewnętrznym. Proces walidacji przeprowadzi dodatkowy prowadzący wyznaczony przez dostawcę usługi i posiadający
odpowiednie doświadczenie

Program

TEORIA:

Omówienie anatomii ust, przebiegu tętnic wargowych, ich umiejscowienia, omówienie unaczynienia okolicy ust i wpływu na
bezpieczeństwo zabiegowe

Anatomiczna analiza wielkości ust: linie cheiloskopijne, a pojemność ust

Usta wymagające – M-shaped, cienkie, asymetryczne, pozbawione konturu, z zatartym łukiem kupidyna – jaka jest przyczyna takiego
wyglądu i jak sobie z tym poradzić?

Idealne proporcje ust oraz profil boczny pacjenta

Ograniczenia anatomiczne, a trendy

Znieczulenie

Omówienie różnych technik zabiegowych wspierających udane stylizacje, dostosowane indywidualnie do pacjenta,

Czym jest kwas hialuronowy,

Usieciowanie, budowa cząsteczkowa, skład kwasu HA

Różnice w produktach dostępnych na rynku - na co zwrócić uwagę?

Wprowadzenie technik modelowania ust bez ryzyka powikłań z zastosowaniem szerokiej gamy znanych technik: wachlarzowej, krzyżowej,
depozytowej, liniowej wstecznej i techniki konturowania w niestandardowym wydaniu

Wskazania i przeciwwskazania zabiegowe

Prawidłowa konsultacja przed zabiegowa

Protokół zabiegowy

Powikłania - identyfikacja i prewencja

Możliwe powikłania po zabiegu wypełniania ust kwasem HA

Omówienie hialuronidazy w kontekście powikłań okluzyjnych/ zagrożenia martwicą

Ocena niedrożności naczyniowej po zabiegu kwasem HA

Algorytm postępowania w przypadku okluzji

PRAKTYKA:

Miejscowe iniekcje wybranych zabiegów (omówionych w części teoretycznej) na modelach

Technika zabiegowa: Zabiegi wykonuje w znieczuleniu miejscowym. W zależności od potrzeb korekty zabieg wykonuje się we wskazanym
przez anatomię miejscu.

Postępowanie z pacjentem według procedur pozabiegowych – opieka, zalecenia po zabiegu

Praktyka odbywać się będzie na modelkach zapewnionych przez instytucję szkoleniową.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5

Modelowanie ust
- teoria: wykład
trenera, pytania i
odpowiedzi

Katarzyna Siwiak 19-05-2025 10:00 14:00 04:00

2 z 5

Modelowanie ust
- praktyka:
wykonywanie
zabiegu

Katarzyna Siwiak 19-05-2025 14:00 17:30 03:30

3 z 5

Modelowanie ust
- praktyka:
wykonywanie
zabiegu

Katarzyna Siwiak 20-05-2025 10:00 16:00 06:00

4 z 5  Panel
dyskusyjny,
analiza pracy na
modelkach

Katarzyna Siwiak 20-05-2025 16:00 17:00 01:00

5 z 5  Walidacja - 20-05-2025 17:00 17:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Siwiak

tytuł Magistra kosmetologii 2019,
student pielęgniarstwa od 2022,
trener w zakresie medycyny estetycznej od 2023,
14 lat doświadczenia w branży kosmetycznej,
Jury i prelegent na LoveMed - pierwszych mistrzostwach w zakresie medycyny estetycznej.
Prelegent wykładów z zakresu medycyny estetycznej dla LogEstetika Dorota Wieczorek

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu szkolenia otrzyma:

materiały merytoryczne szkoleniowe w formie papierowej

zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia sygnowane przez
eksperta i organizatora szkolenia

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

Odzież ochronną oraz narzędzia podczas warsztatów (które zapewnia organizator usługi)

preparaty medyczne, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi)

Część praktyczna odbywać się będzie z udziałem modelek, zapewnionych przez organizatora.

Adres
ul. Kuśnierska 8/1

70-536 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Sylwia Bronisz

E-mail biuro@blissbys.pl

Telefon (+48) 666 080 130


