Mozliwos$¢ dofinansowania

MEZOTERAPIA IGLOWA, TROPOKOLAGEN- 5 000,00 PLN brutto

SZKOLENIE

empiria N Pro  Numer ustugi 2025/03/07/52954/2605050

© Zielona Gora / stacjonarna
EMPIRIA PRO Marta

. & Ustuga szkoleniowa
tozinska

® 26h
ook %k ok 5 12.08.2025 do 13.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

5000,00 PLN netto
192,31 PLN brutto/h
192,31 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Uczestnik szkolenia jest z wyksztatcenia technikiem ustug
kosmetycznych , na co dzien zajmuje sie zabiegami kosmetycznymi na
twarz.

11-08-2025

stacjonarna

26

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga ,MEZOTERAPIA IGLOWA, TROPOKOLAGEN- SZKOLENIE przygotowuje uczestnika do samodzielnego
wykonywania zabiegédw z mezoterapii igtowej, tropokolagenu. Ukofczenie szkolenia skutkuje réwniez zbudowaniem
kompetencji pod kagtem ksztattowania Sciezki swojej kariery i samodzielnego umiejscowienia sie na rynku ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

postuguje sie wiedza dotyczaca
produktéw do mezoterapii igtowej i
dopasowuije je do typu klientki

postuguje sie wiedzg na temat php w
salonie kosmetycznym i anatomii i
fizjologii skory

wykonuje zabieg z mezoterapii igtowe;j

postuguje sie wiedza na temat
zastosowania w zabiegach
tropokolagenu

Kryteria weryfikacji

-charakteryzuje znieczulenia stosowane
w mezoterapii iglowej

-charakteryzuje i stosuje narzedzia
niezbedne do przeprowadzenia zabiegu
z mezoterapii igtlowej -charakteryzuje i
stosuje preparaty stosowane w
mezoterapii igtowej

-charakteryzuje rodzaje igiet uzywanych
do mezoterapii igtowej

charakteryzuje anatomie i fizjologie
skory

-przygotowuje stanowisko pracy i je
dezynfekuje

-charakteryzuje i stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy
-przeprowadza rozmowe z klientem i
sporzadza karte zabiegowa
--charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
mezoterapii igtowej i stymulatorow
tkankowych

- wykonuje pielegnacje pozabiegowa
-wykonuje zabieg z mezoterapii igtowej

- doradza klientom w zakresie wyboru
produktu do mezoterapii igtowej

-charakteryzuje co to jest tropokolagen
-charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do wykonania zabiegu
z uzyciem tropokolagenu
-charakteryzuje zastosowanie kolagenu
w mezoterapii igtowe;j.

- charakteryzuje czym jest kolagen a
tropokolagen?

- charakteryzuje zalety stosowania
Tropokolagenu

-charakteryzuje taczenie preparatéw
tropokolagenu z innymi metodami
leczenia

-charakteryzuje czy tropokolagen jest
bezpieczny ?

-charakteryzuje metody iniekcji (
podawania ) produktéw z tropokolagenu
-charakteryzuje $rodki ostroznosci i
przechowywania produktéw z
tropokolagenu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

postuguje sie wiedza na temat
produktéw w zabiegach z
tropokolagenu

wykonuje zabieg z uzyciem preparatu z
tropokolagnu

Swiadomie ksztattuje wlasny rozwoj

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-charakteryzuje wtasciwosci preparatow
CMDs i wskazania do ich stosowania w
medycynie estetycznej

-charakteryzuje co to jest MD-MUSCLE
w potaczeniu z MD-TISSUE jako gtéwny
czynniki procesu starzenia sie
-charakteryzuje Iniekcja MD-MUSCLE w
obszarze twarzy i szyi jako alternatywa Test teoretyczny
dla toksyny botulinowe;j

-charakteryzuje MD-TISSUE jako zabieg

rewitalizacyjny

-charakteryzuje zabieg relaksacyjno -

regeneracyjny MD-MUSCLE w

potaczeniu z MD-TISSUE.

-charakteryzuje czym jest MD-MATRIX

- charakteryzuje i przygotowuje
stanowisko pracy
-charakteryzuje i przygotowuje protokét

Analiza dowodéw i deklaraciji

leczenia .
Obserwacja w warunkach

- wykonuje zabieg z uzyciem preparatu
symulowanych

z tropokolagenu

buduje prawidtowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeb

poz . jeeh p .Z y - Wywiad swobodny
* rozumie znaczenie komunikacji

interpersonalnej

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

tak, Zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak, Zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane

w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

tak, Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw

ksztatcenia i szkolenia od walidacji.



Program

Ustuga ,MEZOTERAPIA IGLOWA, STYMULATORY TKANKOWE , NICI PDO- SZKOLENIE przygotowuje uczestnika do samodzielnego
wykonywania zabiegéw z mezoterapii iglowej , stymulatoréw tkankowych , NICI PDO . Ukonczenie szkolenia skutkuje réwniez
zbudowaniem kompetencji pod katem ksztattowania Sciezki swojej kariery i samodzielnego umiejscowienia sie na rynku ustug.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przerwy wliczone sg w czas ustugi rozwojowej

Uczestnik szkolenia jest z wyksztatcenia technikiem ustug kosmetycznych , na co dzien zajmuje sie zabiegami kosmetycznymi na twarz.
ilo$¢ modelek dziennie 4

zajecia teoretyczne: 8godzin dydaktycznych i 30 minut

zajecia praktyczne: 40 godzin dydaktycznych i 30 minut

walidacja: Test teoretyczny, pytania zamknigte i otwarte sprawdzajacy wiedzg teoretyczng szkolenia .Praktyka: prezentacja, zdjecie przed i po
wykonaniu zabiegu z z mezoterapii igtowej , stymulatoréw tkankowych , NICI PDO, -uzupetnienie czesci praktycznej -obserwacja w warunkach
symulowanych.

Program szkolenia :

1 dzien szkolenia mezoterapia igtowa:

Czesc teoretyczna:

- anatomia i fizjologia skéry

- stanowisko pracy i jego dezynfekcja

- zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

- znieczulenia stosowane w mezoterapii igtowej

- wskazania i przeciwwskazania zabiegowe

- rozmowa z klientem i karta zabiegowa

- akcesoria do zabiegu z mezoterapii igtowej

- omowienie preparatéw do mezoterapii igtowej

- rodzaje igiet uzywanych do mezoterapii iglowe;j

- pielegnacja pozabiegowa

Czesc praktyczna :

- organizacja stanowiska pracy

- przeprowadzanie wywiadu oraz przygotowanie modelki do zabiegu
- wykonanie zabiegu mezoterapii igtowej (przez Trenera oraz przez Kursanta)
- zalecenia po zabiegu

2 dzien szkolenia tropokolagen:

Czes¢ teoretyczna:

1. Co to jest tropokolagen ?

2. Wskazania do wykonania zabiegu z uzyciem tropokolagenu.

3. Zastosowanie kolagenu w mezoterapii igtowej.



4. Czym jest kolagen a tropokolagen?
5. Zalety stosowania Tropokolagenu.
6. Wtasciwosci preparatéw CMDs i wskazania do ich stosowania w medycynie estetycznej
7. Czy tropokolagen jest bezpieczny ?

8. Laczenie preparatéw tropokolagenu z innymi metodami leczenia.

9. MD-MUSCLE w potaczeniu z MD-TISSUE jako odpowiedz na gtéwne czynniki procesu starzenia.

10. Iniekcja MD-MUSCLE w obszarze twarzy i szyi jako alternatywa dla toksyny botulinowe;.
11. MD-TISSUE zabieg rewitalizacyjny

12. Zabieg relaksacyjno - regeneracyjny MD-MUSCLE w potaczeniu z MD-TISSUE.
13.MD-MATRIX walka z lokalnym nadmiarem tkanki ttuszczowej.

14. Omoéwienie preparatéw.

15. Protokoty leczenia.

16. Metoda iniekcji

17. Przeciwwskazania do wykonania zabiegéw.

18. Srodki ostroznosci.

19. Przechowywanie.

20. Przygotowanie stanowiska pracy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 192,31 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Koszt osobogodziny netto 192,31 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Agnieszka Janik

‘ ' Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z 15 letnim doswiadczeniem.
0d 2012 prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny w Zielonej Gérze. Regularnie uczestniczy w
szkoleniach z medycyny estetyczne;j .
Do tej pory ukonczyta miedzy innymi:
-2013 roku szkolenie z zakresu " Mezoterapii i rewitalizacji skory", ,Skérne i podskorne podawanie
preparatéw do poprawienia kondycji i wygladu skéry”, ,Techniki iniekcji na twarzy, szyi, dekolcie i
dtoni”
- 2015 roku szkolenie z zakresu ,Beauty Innovations”
- 2016 roku szkolenie z zakresu Warsztaty Eksperta Kompleksowo o przebarwieniach,
- 2018 roku szkolenie z zakresu Edycja 2018 Kongres Swiata Przemystu Kosmetycznego
- 2019 roku szkolenie z zakresu Mezoterapia mikro i nanoigtowa
- 2020 roku szkolenie z zakresu Kosmetyka Beuty Vision, Kongres kosmetologii oraz medycyny
estetycznej Beatuy expert
-2021 roku szkolenie z zakresu ,, Lipolizy Iniekcyjnej”, "Mezoterapii Premium - Stymulatoréw
Tkankowych", , Kwas hialuronowy ust”, ,Wolumetrii twarzy”, Stymulatory tkankowe Mastercllass,
dobor preparatéw , techniki pracy, kuracje tgczone
Posiada réwniez certyfikaty z kosmetyki ,biatej” czyli obejmujgcej w szerokim zakresie pielegnacije
skéry twarzy, ciata, dtoni oraz stép poprawiajgcej kondycje skory.
0d roku 2021 regularnie przeprowadza szkolenia z zakresu mezoterapii igtowej , stymulatorow
tkankowych i lipolizy iniekcyjnej. Przeszkolita ok 40 oséb.
Wyksztatcenie:TECHNIK USLUG KOSMETYCZNYCH -, DYPLOM 2007

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na szkoleniu dostepne beda dla kazdego uczestnika szkolenia produkty i narzedzia niezbedne do prawidtowego przeprowadzenia
szkolenia.

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostang podczas szkolenia.

Uczestniczka szkolenia uzyska 3 skrypty szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE | DOJAZD NA SZKOLENIE WE WEASNYM ZAKRESIE.
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).



Dla podmiotéw/oséb uczestniczgcych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o VAT).

Adres

ul. Podgérna 19
65-001 Zielona Goéra

woj. lubuskie

Kontakt

O Marta tozinska
ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434



