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Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Adresatami sg nauczyciele wychowania przedszkolnego i

wczesnoszkolnego, logopedzi, terapeuci, pedagodzy, psycholodzy,

pedagodzy specjalni, nauczyciele wspomagajacy, terapeuci zajeciowi, inni

specjalisci pracujacy z dzie¢mi w wieku ztobkowym, przedszkolnym,
Grupa docelowa ustugi szkolnym a takze studenci i rodzice.

Jest to ustuga adresowana do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwdj”.

Ustuga jest takze adresowana do innych os6b zainteresowanych.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéow 15

Data zakonczenia rekrutacji 30-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . .
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. 2 2023 r. poz. 742, z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien Kursy i szkolenia



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego prowadzenia diagnozy sprawnosci motorycznej dziecka, planowania i
prowadzenia terapii reki i zaburzeh motoryki matej oraz opracowania programéw terapeutycznych z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb odbiorcéw, w tym oséb z niepetnosprawnosciami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

- definiuje i charakteryzuje zagadnienia
zwigzane ze sprawnoscig motoryczng
dziecka

- opracowuje program terapii

- doksztatca sie i pogtebia wiedze w
zakresie poszczegdlnych blokéw
tematycznych zrealizowanych w trakcie
trwania szkolenia

- prowadzi diagnoze sprawnosci

motorycznej dziecka

- planuje i prowadzi terapie reki i
zaburzen motoryki matej

Kryteria weryfikacji

- charakteryzuje pojecie sprawnosci reki
i rozwoju psychomotorycznego dziecka
- charakteryzuje zarys anatomii i
fizjologii reki

- definiuje czym jest prawidtowa
postawa oraz wptyw postawy dziecka
na sprawnos¢ reki

- definiuje wptyw napiecia miesniowego
na rozw6j matej motoryki

- opisuje dysfunkcje proceséw integracji
sensorycznej i ich wptyw na rozwdj
manualny i grafomotoryczny

- charakteryzuje zasady konstruowania
programu terapii

- tworzy programy terapeutyczne dla
dzieci z zaburzeniami

- wybiera odpowiednie metody,
¢wiczenia, zabawy i techniki
wykorzystywane w terapii reki

- zadaje pytania

- uczestniczy aktywnie w warsztatach
wykonujac éwiczenia

- dzieli sie swoim do$wiadczeniem z
innymi uczestnikami

- stosuje narzedzia pomocne w
diagnostyce prawidtowego rozwoju
dzieci

- stosuje metody, éwiczenia, zabawy i
techniki wykorzystywane w terapii reki
- wykonuje masaz sensoryczny rak

- wprowadza umiejetnosci
samoobstugowe

- rozwija umiejetnosci grafomotoryczne
u dzieci z gtebsza niepetnosprawnoscia
intelektualng i ruchowa

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Adresatami sg nauczyciele wychowania przedszkolnego i wczesnoszkolnego, logopedzi, terapeuci, pedagodzy, psycholodzy, pedagodzy
specjalni, nauczyciele wspomagajacy, terapeuci zajeciowi, inni specjalisci pracujacy z dzieémi w wieku ztobkowym, przedszkolnym,
szkolnym a takze studenci i rodzice.

Jest to ustuga adresowana do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwoj”.

Ustuga jest takze adresowana do innych oséb zainteresowanych.

PROGRAM

1. Sprawnos¢ reki a rozwdéj psychomotoryczny dziecka

2. Zarys anatomii i fizjologii reki

3. Prawidtowa postawa, wptyw postawy dziecka na sprawnos$¢ reki

4. Wptyw napiecia miesniowego na rozwéj matej motoryki

5. Dysfunkcje proceséw integracji sensorycznej oraz ich wptyw na rozwoj manualny i grafomotoryczny
6. Rozwdj chwytu pisarskiego

7. Oméwienie zasad konstruowania programu terapii

8. Tworzenie programow terapeutycznych dla dzieci z zaburzeniami

9. Prezentacja wybranych metod, éwiczen, zabaw i technik wykorzystywanych w terapii reki

10. Masaz sensoryczny rgk

11. Prezentacja narzedzi pomocnych w diagnostyce prawidtowego rozwoju dzieci, ze szczegélnym uwzglednieniem zaburzen funkc;ji reki
12. Podstawowe zasady pracy z dzieémi z niepetnosprawnosciag ruchowa i intelektualng

13. Podstawowe zasady pracy z dzie¢mi z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

14. Cele i zatozenia terapii reki dziecka z MPD

15. Zasady wprowadzania umiejetnosci samoobstugowych



16. Etapy rozwijania umiejetnosci grafomotorycznych u dzieci z gtebszg niepetnosprawnoscig intelektualng i ruchowa (rysowanie,

kolorowanie, modelowanie)

17. Cwiczenia i zabawy wykorzystywane podczas terapii z dzieémi z mézgowym porazeniem dzieciecym i zespotem Downa

18. Prezentacja materiatéw filmowych

19. WALIDACJA

Praca w grupie max. 15 - osobowej, wyktad, dyskusja, warsztaty, ¢wiczenia

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut. Program szkolenia
realizowany jest podczas 10 godzin zaje¢ dydaktycznych (jeden dzien szkoleniowy trwajgcy 10 godz. dydaktycznych).

Szkolenie konczy sie walidacjg, ktéra trwa 1 godzine dydaktyczng (45 min.) i wlicza sie w czas trwania ustugi.

tacznie szkolenie obejmuje 11 godzin dydaktycznych (10 godzin zaje¢ i 1 godzina walidacji).

Przerwa nie wlicza sie w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji
p Prowadzacy L,
zajeé zajeé

Sprawnos$é
reki... Zarys
anatomii...
Prawidiowa
postawa,...
Wptlyw napiecia Violetta Skora 06-09-2025
miesniowego
na... Dysfunkcje
procesow...
Rozwéj chwytu
pisarskiego

Oméwienie
zasad...Tworzeni
e programow
terapeutycznych.
..Prezentacja
wybranych Violetta Skora 06-09-2025
metod,... Masaz
sensoryczny rak.
Prezentacja
narzedzi
pomocnych...

Godzina Godzina
rozpoczecia zakonczenia
08:00 09:30

09:45 11:15

Liczba godzin

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Podstawowe
zasady pracy z
dzieémi z

niepetnosprawno

scig ...
Podstawowe
zasady pracy z
dzieé¢mi z
zaburzeniami ...
Cele i zatozenia
terapii reki ...
Zasady
wprowadzania
umiejetnosci ...

Etapy
rozwijania
umiejetnosci
grafomotoryczny
ch u dzieci...
Cwiczenia i
zabawy
wykorzystywane
podczas terapii z
dzieé¢mi z
moézgowym
porazeniem
dzieciecym i
zespotem Downa

Cwiczenia i
zabawy
wykorzystywane
podczas terapii z
dzieé¢mi z
mézgowym
porazeniem
dzieciecym i
zespotem Downa
Prezentacja
materiatéw
filmowych

WALIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajeé
Violetta Skora 06-09-2025
Violetta Skora 06-09-2025
Violetta Skora 06-09-2025
- 06-09-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:15

15:00

16:30

Godzina
zakonczenia

13:00

14:45

16:30

17:15

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Violetta Skora

‘ ' Pedagog, oligofrenopedagog, terapeuta i diagnosta integracji sensorycznej, terapeuta reki.
Swoje doswiadczenie w pracy z dzie¢mi zdobywat najpierw jako nauczyciel edukacji przedszkolne;j,
poéznej takze jako terapeuta indywidualny. Od ponad 5 lat pracuje w Wyzszej Szkole Gospodarki w
Bydgoszczy. Pracuje z dzie¢mi, obecnie réwniez z uczniami szkoty podstawowej. Na co dzien
prowadzi diagnozy pedagogiczne, oceng procesow sensorycznych oraz zajgcia terapeutyczne
indywidualne i grupowe z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami rozwojowymi.
W pracy z dzieckiem zalezy jej na nawigzaniu z nim relacji, ktora jest waznym aspektem w procesie
terapeutycznym. Istotne jest dla niej, aby kazde dziecko czuto sie swobodnie i bezpiecznie podczas
zaje¢. Metody pracy dostosowuje do indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dziecka.
Trener wielu szkolen z zakresu pracy z dzie¢mi, ktére przeprowadzita w ciggu ostatnich 2 lat.

Informacje dodatkowe

500,00 PLN

500,00 PLN

45,45 PLN

45,45 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach ustugi stuchacz otrzymuje materiaty w wersji papierowej i elektronicznej (skrypty, prezentacja multimedialna).

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu ,Kierunek - Rozwoj".

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut, tgcznie 10 godzin + 1

godzina dydaktyczna walidacji, ktéra wlicza sie w czas trwania ustugi.

Adres

ul. Garbary 2
85-229 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

o Centrum Szkolen i Certyfikaciji

ﬁ E-mail centrum@byd.pl

Telefon (+48) 525670017



