Mozliwos$¢ dofinansowania

PODSTAWY KOSMETOLOGII 3 200,00 PLN brutto
ﬁ ESTETYCZNEJ 3200,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/03/06/178430/2603830 400,00 PLN brutto/h
400,00 PLN netto/h

© Niemodlin / stacjonarna

BB-Gabinet
Kosmetologii
Barbara Bartecka

& Ustuga szkoleniowa

® 8h
£ 05.05.2025 do 31.07.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujacych, ktére chca

Grupa docelowa ustugi . . . . .
rozpoczaé dziatalno$é w branzy kosmetologiczne;j.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakornczenia rekrutacji 30-04-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

- Uczestnicy bedg potrafili przeprowadzié¢ szczegdtowa konsultacje przedzabiegowa, w tym ocenic¢ stan skory klienta,
- Uczestnicy bedg potrafili wyjasni¢ podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu kosmetologii estetycznej,
- Uczestnicy beda znali gtéwne wskazania oraz przeciwskazania do wykonania zabiegéw,



- Uczestnicy zdobeda wiedze i umiejetnosci praktyczne, ktére przec¢wiczg na modelkach
- Uczestnicy bedg potrafili monitorowac oraz oceniac¢ efekty zabiegdw, a takze dostosowywac plany zabiegowe,

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

. s . Lo Wymienienie i oméwienie rézni¢ miedzy
Znajomos¢ technik mezoterapii, lipolizy,

L technikami oraz mechanizmami Test teoretyczny
stymulatoréw i tropokolagenu . .
dziatania
Dobér odpowiednich preparatow w Analiza stanu skoéry i tkanki ttuszczowej .
o R | o Wywiad ustrukturyzowany
zaleznosci od obszaru zabiegowego. oraz wybor odpowiedniego preparatu.
Prawidtowe wykonanie zabiegéw i Przeprowadzenie zabiegu na . .
. . . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zachowanie zasad bezpieczenstwa modelkach zgodnie z procedurami

Ocena efektéw przed i po oraz
omoéwienie mozliwych reakcji i planu Prezentacja
dalszych zabiegéw

Umiejetnos¢ rozpoznawania reakciji
skérnych i efektow i terapii

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument bedzie zawierat;

1.Teoretyczne podstawy zwigzane z tematyka szkolenia

2.Kluczowe pojecia techniki i metody stosowane w zabiegach
3.Konkrtetne dziatania,ktére uczestnik jest w stanie wykona¢ po szkoleniu
4.Przyktady technik, ktére nauczyt sie stosowaé

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Walidacja zostata przeprowadzona na podstawie testu teoretycznego ktéry ocenia zdobytg wiedze i umiejetnosci
zgodnie z efektami uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza ze proces ksztatcenia i szkolenia jest oddzielony od procesu walidacji. Walidacja jest
przeprowadzana na podstawie testéw i egzaminow.



Program

Wprowadzenie: przywitanie, omdwienie tematu szkolenia,
zebranie oczekiwan, wyjasnienie zasad pracy

Wypowiedzi uczestnikow

Czes$¢ teoretyczna: Budowa skéry oraz anatomia twarzy,
Wskazania do zabiegu, przeciwskazania do zabiegu, wzgledne i
bezwzgledne, rodzaje igiet oraz strzykawek, preparaty oraz ich
odpowiedni dobér, oméwienie miejsc aplikaciji, techniki iniekcyjne,
rodzaje znieczulen, powiktania i pierwsza pomoc w przypadku
wystgpienia niechcianych reakcji, wywiad z klientem i karta
przedzabiegowa, zalecenia pozabiegowe, akcesoria uzywane
podczas zabiegéw, objawy pozabiegowe

Prezentacja, skrypty szkoleniowe, zdjecia

przyktadowe, mini wyktady, rozmowy z

uczestnikami, praca na materiatach

Czesé praktyczna: modelki pokazowe dla szkoleniowca, modelki
do samodzielnego wykonania dla kursantek

Modelki szkoleniowe, wykonywanie zabiegéw

Zakonczenie: Podsumowanie, nawigzanie do oczekiwan, ew.
Wreczenie certyfikatéw, podziekowanie za udziat w zajeciach

Rozmowa

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

L Prowadzacy L .
zajec zajeé rozpoczecia
PODSTAWY
KOSMETOLOGII Barbara Bartecka 24-06-2025 10:00
ESTETYCZNEJ

Cennik

Cennik

Godzina
zakonczenia

18:00

Liczba godzin

08:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3200,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 400,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 400,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Barbara Bartecka

‘ ' Magister kosmetologii linergistka absolwentka szkoty trenerskiej na Agnieszki Zapaty w Warszawie
.0dznaczona tytutem PRO ARTIST jako 164 linergistka na swiecie.Wtascicielka gabinetu
kosmetologii.Makijazem zajmuje sig 7 lat. Systematycznie uczeszcza na szkolenia warsztaty
,kongresy PMU prowadzone przez najlepszych polskich oraz zagranicznych
szkoleniowcoéw.specjalizuje sie takze w zabiegach medycyny estetycznej

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja, skrypty szkoleniowe, zdjecia przyktadowe, praca na materiatach.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb, ktére ukonczyty 18 rok zycia.

Adres

ul. Rynek 52/5
49-100 Niemodlin

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail gabinet@bbartecka.pl

Telefon (+48) 506 322 083

Barbara Bartecka



