
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
- Uczestnicy będą potrafili przeprowadzić szczegółową konsultację przedzabiegową, w tym ocenić stan skóry klienta,
- Uczestnicy będą potrafili wyjaśnić podstawowe pojęcia i zagadnienia z zakresu kosmetologii estetycznej,
- Uczestnicy będą znali główne wskazania oraz przeciwskazania do wykonania zabiegów,

Możliwość dofinansowania


BB-Gabinet
Kosmetologii
Barbara Bartecka
Brak ocen dla tego dostawcy

PODSTAWY KOSMETOLOGII
ESTETYCZNEJ
Numer usługi 2025/03/06/178430/2603830

3 200,00 PLN brutto

3 200,00 PLN netto

400,00 PLN brutto/h

400,00 PLN netto/h

 Niemodlin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 05.05.2025 do 31.07.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone jest dla osób początkujących, które chcą
rozpocząć działalność w branży kosmetologicznej.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 30-04-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



- Uczestnicy zdobędą wiedzę i umiejętności praktyczne, które przećwiczą na modelkach
- Uczestnicy będą potrafili monitorować oraz oceniać efekty zabiegów, a także dostosowywać plany zabiegowe,

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument będzie zawierał;
1.Teoretyczne podstawy związane z tematyka szkolenia
2.Kluczowe pojęcia techniki i metody stosowane w zabiegach
3.Konkrtetne działania,które uczestnik jest w stanie wykonać po szkoleniu
4.Przykłady technik, które nauczył się stosować

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Walidacja została przeprowadzona na podstawie testu teoretycznego który ocenia zdobytą wiedzę i umiejętności
zgodnie z efektami uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza ze proces kształcenia i szkolenia jest oddzielony od procesu walidacji. Walidacja jest
przeprowadzana na podstawie testów i egzaminów.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Znajomość technik mezoterapii, lipolizy,
stymulatorów i tropokolagenu

Wymienienie i omówienie różnić między
technikami oraz mechanizmami
działania

Test teoretyczny

Dobór odpowiednich preparatów w
zależności od obszaru zabiegowego.

Analiza stanu skóry i tkanki tłuszczowej
oraz wybór odpowiedniego preparatu.

Wywiad ustrukturyzowany

Prawidłowe wykonanie zabiegów i
zachowanie zasad bezpieczeństwa

Przeprowadzenie zabiegu na
modelkach zgodnie z procedurami

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętność rozpoznawania reakcji
skórnych i efektów i terapii

Ocena efektów przed i po oraz
omówienie możliwych reakcji i planu
dalszych zabiegów

Prezentacja



Program

Wprowadzenie: przywitanie, omówienie tematu szkolenia,

zebranie oczekiwań, wyjaśnienie zasad pracy

Wypowiedzi uczestników

Część teoretyczna: Budowa skóry oraz anatomia twarzy,

Wskazania do zabiegu, przeciwskazania do zabiegu, względne i

bezwzględne, rodzaje igieł oraz strzykawek, preparaty oraz ich

odpowiedni dobór, omówienie miejsc aplikacji, techniki iniekcyjne,

rodzaje znieczuleń, powikłania i pierwsza pomoc w przypadku

wystąpienia niechcianych reakcji, wywiad z klientem i karta

przedzabiegowa, zalecenia pozabiegowe, akcesoria używane

podczas zabiegów, objawy pozabiegowe

Prezentacja, skrypty szkoleniowe, zdjęcia

przykładowe, mini wykłady, rozmowy z

uczestnikami, praca na materiałach

Część praktyczna: modelki pokazowe dla szkoleniowca, modelki

do samodzielnego wykonania dla kursantek

Modelki szkoleniowe, wykonywanie zabiegów

Zakończenie: Podsumowanie, nawiązanie do oczekiwań, ew.

Wręczenie certyfikatów, podziękowanie za udział w zajęciach

Rozmowa

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 1

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 1  PODSTAWY
KOSMETOLOGII
ESTETYCZNEJ

Barbara Bartecka 24-06-2025 10:00 18:00 08:00



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Barbara Bartecka

Magister kosmetologii ,linergistka absolwentka szkoły trenerskiej na Agnieszki Zapały w Warszawie
.Odznaczona tytułem PRO ARTIST jako 164 linergistka na świecie.Właścicielka gabinetu
kosmetologii.Makijażem zajmuje się 7 lat. Systematycznie uczęszcza na szkolenia warsztaty
,kongresy PMU prowadzone przez najlepszych polskich oraz zagranicznych
szkoleniowców.specjalizuje się także w zabiegach medycyny estetycznej

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja, skrypty szkoleniowe, zdjęcia przykładowe, praca na materiałach.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które ukończyły 18 rok życia.

Adres
ul. Rynek 52/5

49-100 Niemodlin

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 400,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 400,00 PLN



Kontakt


Barbara Bartecka

E-mail gabinet@bbartecka.pl

Telefon (+48) 506 322 083


