Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 4 400,00 PLN brutto
poziomie B1++. 4400,00 PLN netto
orscn’ 110,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/03/06/9279/2602719

coucaTion GrouR

110,00 PLN netto/h

Biatystok / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg
zdalng w czasie rzeczywistym)

Open Education
Group Spotka z
ograniczona & Ustuga szkoleniowa
odpowiedzialnoscia (© 40h

* % %k kK B 01.05.2025 do 30.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej na poziomie $rednio
zaawansowanym (B1) w jezyku angielskim, ktéra chce rozwija¢ swoje
umiejetnosci jezykowe w zakresie komunikacji w codziennych sytuacjach,
szczegolnie w obszarach zwigzanych z zakupami, nawykami
zywieniowymi, ekologig i ochrong srodowiska. Szkolenie jest odpowiednie
zarowno dla osoby uczacej sie dla celow prywatnych, jak i zawodowych.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 30-04-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego komunikowania sie w jezyku angielskim w zakresie
tematéw zwigzanych z zakupami, stylem ubierania sig, mieszkaniem, nawykami zywieniowymi, ekologig i wydarzeniami
kulturalnymi. Uczestnik bedzie potrafit precyzyjnie formutowac¢ wypowiedzi, stosujgc poprawne struktury gramatyczne,
argumentowac swoje opinie oraz uczestniczy¢ w interakcjach spotecznych i zawodowych w jezyku angielskim.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje co najmniej 3 strategie
zakupowe (np. poréwnywanie cen,
korzystanie z promocji, Swiadoma

. .. Test teoretyczny

konsumpcja) oraz analizuje réznice

Uczestnik prowadzi rozmowe o miedzy 2 markami, stosujac
zakupach, markach i strategiach odpowiednie argumenty.
konsumenckich, poréwnujac produkty

oraz uczestniczac w dialogu klient-
Formutuje co najmniej 3 pytania i

odpowiedzi w dialogu klient-

sprzedawca, stosujgc poprawnie Wywiad swobodny
przedimki okreslone i nieokreslone oraz

wyrazenia uprzejmosci.

sprzedawca.

Opisuje co najmniej 5 elementéw
garderoby, stosujac szczeg6towe

okreslenia dotyczace kroju, materiatow i
Uczestnik opisuje elementy garderoby, okazji.

poréwnuje style ubierania sie oraz

Test teoretyczny

analizuje trendy modowe, stosujac

odpowiednie struktury gramatyczne. Tworzy co najmniej 2 poréwnania
styléw ubierania sig, stosujgc poprawne

konstrukcje stopniowania Wywiad swobodny
przymiotnikéw i kwantyfikatory
Opisuje co najmniej 2 pomieszczenia i
ich funkcjonalnos$¢, uzywajac
rozbudowanych struktur Test teoretyczny
Uczestnik charakteryzuje swoje gramatycznych, w tym przedimkow i
mieszkanie i jego wyposazenie, przyimkéw miejsca.
wskazuje zalety i wady oraz formutuje
instrukcje dotyczace organizacji
przestrzeni. Formutuje co najmniej 3 instrukcje
dotyczace organizacji przestrzeni lub Wywiad swobodny

porzadkowania mieszkania, stosujac
tryb rozkazujacy i wyrazenia modalne.

Analizuje co najmniej 3 nawyki
zywieniowe, poréwnujac ich wptyw na
zdrowie i samopoczucie, stosujac

Uczestnik opisuje nawyki zywieniowe, poprawnie czasy terazniejsze i przeszte.

analizuje wptyw diety na zdrowie oraz

formutuje zdania warunkowe dotyczace

odzywiania Tworzy co najmniej 2 zdania
warunkowe (pierwszy i drugi okres
warunkowy) w kontekscie zdrowego
stylu zycia.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Uczestnik omawia dziatania
proekologiczne, analizuje ich wptyw na
$rodowisko oraz wykorzystuje mowe
zaleznag w kontekscie ekologii.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Omawia co najmniej 2 dziatania
proekologiczne i ich wptyw na
$rodowisko, uzywajac
specjalistycznego stownictwa
dotyczacego recyklingu, energii
odnawialnej i zréwnowazonego
rozwoju.

Formutuje co najmniej 3 zdania w

mowie zaleznej na temat ekologii.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Zakres leksykalny:

Zakres leksykalny bedzie obejmowat stownictwo i zwroty zwigzane z:

e Zakupami i konsumpcja (produkty, ustugi, reklama, oszczedzanie)

Moda i wygladem (ubrania, dodatki, styl, trendy)

Domem i mieszkaniem (typy mieszkan, wyposazenie, obowigzki domowe)
Jedzeniem i odzywianiem (produkty spozywcze, positki, restauracje, diety)

Ekologig i Srodowiskiem (ochrona srodowiska, recykling, zanieczyszczenie, zmiany klimatu)

Zakres gramatyczny:

Przedimki okreslone i nieokreslone (a, an, the)

Zdania warunkowe (zero, pierwszy, drugi)
Tryb rozkazujacy

Kwantyfikatory (a bit, many, too much, a lot)
Mowa zalezna



W trakcie indywidualnego szkolenia zostang wykorzystane metody interaktywne i aktywizujgce, ktére pozwolg uczestnikowi na praktyczne
zastosowanie wiedzy.

¢ Dyskusje i burza mézgow: Dyskusje na temat zakupdw i konsumpcji, oszczedzania oraz wptywu reklamy na decyzje konsumenckie.
Burza mézgdw na temat ekologicznych nawykéw zakupowych i ograniczania marnowania jedzenia, z uzyciem kwantyfikatoréw.

¢ Symulacje i odgrywanie rél: Symulowanie sytuacji codziennych, takich jak rozmowa w sklepie odziezowym, zamawianie jedzenia w
restauracji czy negocjowanie ceny produktu, z zastosowaniem przedimkéw okreslonych i nieokreslonych.

« Cwiczenia gramatyczne: Tworzenie zdan warunkowych w kontekscie zdrowego stylu zycia i odzywiania z uzyciem mowy zaleznej.

e Zadania praktyczne: Opisywanie wymarzonego domu lub mieszkania z uwzglednieniem jego cech, wyposazenia i obowigzkéw
domowych. Wykorzystanie trybu rozkazujgcego w instrukcjach dotyczacych utrzymania porzadku.

¢ Prezentacje i quizy: Krétkie prezentacje i quizy na temat ochrony srodowiska i sposobdw ograniczania zanieczyszczen.

Metody te pozwolg na zaangazowanie uczestnika i rozwoéj zaréwno kompetencji jezykowych, jak i praktycznych.

Efekty ustugi beda walidowane przez inng osobe niz trener prowadzacy zajecia.

Osoba prowadzacy walidacje przeprowadzi jg w oparciu o zdefiniowane w karcie ustugi kryteria i metody weryfikacji efektéw uczenia sie.

W ramach ustugi szkoleniowej zostanie zachowana rozdzielnos¢ funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia i walidacji.

Czas trwania jednej godziny to 45 minut.

Czas trwania czesci stacjonarnej oraz czesci zdalnej w czasie rzeczywistym jest indywidualne dostosowany do uczestnika szkolenia. O
zmianach dotyczacych formy prowadzenia zaje¢ bedzie informowany uczestnik szkolenia oraz Operator projektu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 23

Przedmiot /
temat zajeé

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Prowadzacy

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Data realizacji
zajeé

02-05-2025

09-05-2025

16-05-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Prowadzacy

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Data realizacji
zajeé

23-05-2025

30-05-2025

06-06-2025

13-06-2025

20-06-2025

27-06-2025

04-07-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Prowadzacy

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Data realizacji
zajeé

11-07-2025

18-07-2025

25-07-2025

01-08-2025

08-08-2025

15-08-2025

22-08-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

11:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat zajeé

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++, forma
zdalna
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
testy, ankiety,
wspotdzieleni
e ekranu)

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++, forma
zdalna
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
testy, ankiety,
wspoétdzieleni
e ekranu)

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++, forma
zdalna
(éwiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
testy, ankiety,
wspotdzieleni
e ekranu)

Prowadzacy

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Barttomiej
Kowalewicz

Data realizacji
zajeé

29-08-2025

05-09-2025

12-09-2025

19-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:00

10:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:30

11:00

11:30

11:00

Liczba godzin

01:30

01:00

01:30

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Indywidualny
kurs jezyka
angielskiego
na poziomie
B1++, forma
zdalna
(¢wiczenia,
rozmowa na
zywo, chat,
testy, ankiety,
wspoétdzieleni
e ekranu)

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
Liczba godzin

Prowadzacy L, X ; . i
zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Barttomiej

. 26-09-2025 10:00 11:00 01:00 Nie
Kowalewicz

- 30-09-2025 07:00 08:00 01:00 Tak

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 400,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Barttomiej Kowalewicz

0d 2008 roku jestem trenerem jezyka angielskiego oraz autorem materiatéw jezykowych opartych
na materiatach autentycznych, ktére z powodzeniem wykorzystuje na swoich zajeciach. Jestem
magistrem filologii angielskiej Uniwersytetu w Biatymstoku, a kompetencje jezykowe rozwijatem
réwniez podczas wieloletniego pobytu w USA. Dzieki temu posiadam biegto$¢ jezykowa i gtebokie
zrozumienie kultury anglojezycznej.

Specjalizuje sie w nauczaniu dorostych na réznych poziomach zaawansowania, oferujgc kursy
grupowe i indywidualne w wielu formach. Z pasja ucze zaréwno jezyka ogodlnego, jak i
specjalistycznego z zakresu biznesu, medycyny, technologii i innych dziedzin. Kursy dostosowuje do



indywidualnych potrzeb, co pomaga kursantom skutecznie przetamywac bariery jezykowe i ptynnie
komunikowac sie po angielsku.

Moje wieloletnie doswiadczenie pozwala mi skutecznie przeprowadzac¢ walidacje kursow
jezykowych. Oceniam jako$¢ materiatéw i metod oraz ich skuteczno$é w osigganiu zatozonych
celéw. W ten sposéb moge obiektywnie sprawdzi¢, czy kursanci rzeczywiscie robig postepy i
osiggajg zaktadane efekty. Dbam o nieustanne doskonalenie moich metod, aby kursy przynosity
wymierne rezultaty i spetniaty oczekiwania uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne wybiera lektor w porozumieniu z uczestnikiem szkolenia, sg to np.:
e podrecznik,
e ¢éwiczenia,
e konspekty,
e skrypty,
¢ pliki dokumentéw przygotowane w dowolnym formacie,
® scenariusze.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢. Frekwencja na zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z walidacji
osiaggniecia efektéw uczenia sie sg warunkami uznania ukonczenia szkolenia oraz wydania zaswiadczenia potwierdzajgcego uczestnictwo i
nabycie efektéw uczenia sie wynikajacych ze szkolenia.

Sposéb potwierdzenia frekwencji:
W przypadku zaje¢ realizowanych w formie stacjonarnej:

¢ Obecnos¢ uczestnika bedzie potwierdzana poprzez podpisywanie listy obecnosci na kazdych zajeciach.
W przypadku zaje¢ realizowanych w formie zdalnej na platformie Zoom:

¢ Obecno$¢ uczestnika bedzie weryfikowana na podstawie automatycznych raportéw z platformy Zoom dotyczacych czasu obecnosci
uczestnika na zajeciach.

Raporty z platformy Zoom, listy obecnosci oraz dziennik zaje¢ beda archiwizowane w dokumentacji szkolenia.

Dziennik zaje¢ bedzie prowadzony przez lektora, zawierajgcy informacje o obecnosci uczestnikéw oraz realizacji programu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie wewngtrzne o zakonczeniu kursu wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Ustuga realizowana zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Warunki techniczne

INFORMACJE DOTYCZACE CZESCI ZDALNEJ:

1. Platforma /rodzaj komunikatora - ZOOM Cloud Meetings.



2. Komputer Uczestnika musi by¢ wyposazony w kamere internetowg lub zewnetrzng kamere internetowa, stuchawki oraz mikrofon.
3. Dodatkowo niezbedne wymagania systemowe komputera to:
ZOOM Cloud Meetings:

e Windows XP SP3 lub nowsze,

e Mac OS X 10.7 lub nowsze,

e Ubuntu 12.04 lub nowsze,

e Mint 17.1 lub nowsze,

¢ Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub nowsze,
e Oracle Linux 6.4 lub nowsze,

e Cent OS 6.4 lub nowsze,

e Fedora 21 lub nowsze

e OpenSUSE 13.2 lub nowsze,

e ArchLinux (tylko 64-bit),

4. Minimalna szybko$¢ do prowadzenia rozmowy wideo (1:1)
e ZOOM Cloud Meetingspobieranie 600kb/s, przesytanie 600kb/s.
5. Prezentowane tres¢ i materiaty udostepniane bedg tylko na platformie Zoom.
6. Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line - nie dotyczy.
Sposdéb walidacji ustugi - Ustuga zakoriczona zostanie testem pisemnym badz ustnym, okreslajgcym osiggniecie wymaganych efekty uczenia.

Szczegoétowy harmonogram ustugi - Zajecia prowadzone zdalnie posiadajg elementy takie jak: ¢wiczenia, rozmowy na zywo, chat, testy,
wspotdzielenie ekranu, odtwarzanie audio i DVD, prezentacje, ,tablica”.

Adres

ul. Jagienki 4
15-480 Biatystok

woj. podlaskie
Szkolenie w formie stacjonarnej bedzie realizowane w siedzibie firmy Open Education Group.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

Ewelina Poptawska

E-mail e.popowska@openeducation.pl
Telefon (+48) 664 705711




