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Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych oraz mtodziezy, ktére
posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom A2) i chca
kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie A2+, poniewaz nie czujg sie na
sitach zeby kontynuowaé na poziomie B1.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 100

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do postugiwania sie biznesowym jezykiem angielskim na poziomie B1 zgodnie z Europejskim

Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczen stosuje czas past continuous do
opisu czynnosci odbywajacych sie w
okreslonym momencie w przesztosci.

Uczen uzywa czasownikéw modalnych
(can, could, should, must) do wyrazania
mozliwosci, porad i obowigzkow.

Uczen uzywa czasownikow frazowych
(phrasal verbs) w réznych kontekstach.

Uczen stosuje przymiotniki stopniujace
(comparatives and superlatives) do
poréwnywania ludzi, przedmiotéw i
miejsc.

Uczen uzywa przystéwkow
czestotliwosci (always, usually,
sometimes, never) do opisywania, jak
czesto cos sie dzieje.

Uczen uzywa trybu rozkazujacego
(imperatives) do wydawania polecen i
instrukgiji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

- Uczen poprawnie tworzy zdania
twierdzace, przeczace i pytajgce w
czasie past continuous.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasem past continuous.

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
uzyciem czasownikéw modalnych.
- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami modalnymi.

- Uczen poprawnie stosuje czasowniki
frazowe w zdaniach.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z czasownikami frazowymi.

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
uzyciem przymiotnikéw w stopniu
wyzszym i najwyzszym.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z przymiotnikami
stopniujgcymi.

- Uczen poprawnie tworzy zdania z
uzyciem przystowkow czestotliwosci.
- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z przystéwkami
czestotliwosci.

- Uczen poprawnie tworzy zdania w
trybie rozkazujacym.

- Uczen identyfikuje i koryguje btedy w
zdaniach z trybem rozkazujacym.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére posiadajg znajomos¢ jezyka angielskiego (poziom A2) i chca
kontynuowaé nauke na wyzszym poziomie A2+, poniewaz nie czuja sie na sitach zeby kontynuowac¢ na poziomie B1.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tacze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).
PROGRAM KURSU JEZYKA ANGIELSKIEGO

Poziom A2+ Speakout 3rd Edition

Unit 1: My Life

Cele:

¢ Nauczenie sie, jak zadawac pytania i odpowiadac na nie.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania codziennych czynnosci i pracy.
e Poznanie réznicy miedzy czasem Present Simple a Present Continuous.

Tematy:

e Codzienne czynnosci i rutyny.
e Pracai studia.
e Wyrazanie uczu¢ i emocji.

Gramatyka:

¢ Pytania w czasie Present Simple.
¢ Present Simple vs. Present Continuous.
¢ Czasowniki z koncéwka -ing (like, love, hate + -ing).

Stownictwo:

e Czasowniki opisujgce codzienne czynnosci.
e Zwroty zwigzane z pracg i studiami.
¢ Przymiotniki opisujgce uczucia.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o codziennych czynnosciach i pracy.
¢ Mowienie: Zadawanie pytan i odpowiadanie na nie, opisywanie codziennych czynnosci.
¢ Pisanie: Pisanie nieformalnego e-maila.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa i gramatyki.
« Cwiczenia wymowy: Intonacja w pytaniach.

Unit 2: Help

Cele:



¢ Nauczenie sie, jak opisywac sytuacje z przesztosci.
¢ Rozwijanie umiejetnosci rozmawiania o problemach i pomocy.
¢ Poznanie uzycia czasu Past Simple i Past Continuous.

Tematy:

e Zwierzeta i ratowanie ich.
e Podréze i problemy na lotnisku.
¢ Sytuacje wymagajgce pomocy.

Gramatyka:

e Past Simple vs. Past Continuous.
e Uzycie przedimka "the".
e Wyrazenia "all, some, both, none of them".

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane z podrézami i lotniskami.
¢ Stownictwo dotyczace zwierzat.
* Wyrazenia zwigzane z pomoca.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o podrézach i problemach.
e Modwienie: Opisywanie sytuacji z przesztosci, udzielanie pomocy.
¢ Pisanie: Pisanie historii o zwierzetach.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z podrézami.

o Cwiczenia wymowy: Wymowa "was" i "were".

Unit 3: Learn
Cele:
* Nauczenie sig, jak rozmawia¢ o obowigzkach i zakazach.

¢ Rozwijanie umiejetnosci zadawania pytan o przedmioty i osoby.

¢ Poznanie réznicy miedzy "have to", "don't have to" i "can't".
Tematy:

e Szkota i zasady.
e Nauka przez telewizje i media.
 Zyciowe porady (life hacks).

Gramatyka:

¢ "Have to", "don’t have to", "cant".
¢ Pytania o podmiot i dopetnienie.
¢ "Had to", "didn’t have to", "couldn’t".

Stownictwo:
e Zwroty zwigzane ze szkotg i nauka.
¢ Przymiotniki opisujgce pozytywne cechy.
¢ Stownictwo zwigzane z lokalizacjg i ruchem.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o szkole i nauce.
¢ Mowienie: Zadawanie pytan o przedmioty i osoby, rozmowy o zasadach.
¢ Pisanie: Pisanie quizu.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego ze szkota.



» Cwiczenia wymowy: Wymowa "have to".
Unit 4: Try This
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak opisywa¢ doswiadczenia i poréwnywacé rzeczy.
* Rozwijanie umiejetnos$ci rozmawiania o podrézach i prezentach.
¢ Poznanie czasu Present Perfect Simple.

Tematy:

e Doswiadczenia zyciowe.
e Podréze i rekordy $wiata.
e Wybdr prezentdw.

Gramatyka:

¢ Present Perfect Simple (1).
¢ Stopniowanie przymiotnikéw (comparatives i superlatives).
¢ Czasowniki opisujgce doznania zmystowe.

Stownictwo:

¢ Nieregularne formy czasownikéw w Past Participle.
e Zwroty zwigzane z podrézami.
e Stownictwo zwigzane z prezentami.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o doswiadczeniach i podrézach.
¢ Mdwienie: Opisywanie doswiadczen, poréwnywanie rzeczy.
¢ Pisanie: Pisanie opisu pierwszego doswiadczenia.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z podrézami.
« Cwiczenia wymowy: Wymowa nieregularnych form czasownikéw.

Unit 5: Things
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o przedmiotach i ich wartosci.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania ilosci i poréwnywania produktéw.
¢ Poznanie zaimkéw dzierzawczych i wyrazen "whose", "this/that", "there/then".

Tematy:

e Przedmioty i ich wartosc¢.
¢ Ruchy "slow" (np. slow food, slow travel).
e Porownywanie produktéw.

Gramatyka:

e Zaimki dzierzawcze, "whose', "this/that", "there/then".
e Kwantyfikatory (quantifiers).
e Czasowniki zdwoma dopetnieniami.

Stownictwo:

¢ Stownictwo zwigzane z pieniedzmi i wartoscia.
¢ Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne.
¢ Przymiotniki opisujgce produkty.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o przedmiotach i ich wartosci.



¢ Mdwienie: Opisywanie ilosci, porownywanie produktéw.
¢ Pisanie: Pisanie posta z poradami.

Dodatkowe materiaty:

« Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z przedmiotami.
« Cwiczenia wymowy: Wymowa /s/ i /z/.

Unit 6: Fit and Well
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawiac o sporcie i zdrowiu.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania czestotliwosci i sposobu wykonywania czynnosci.
* Poznanie czasu Present Perfect Simple (2).

Tematy:

e Sport i aktywnos¢ fizyczna.
e Stresizdrowie.
¢ Problemy zdrowotne.

Gramatyka:
* Przystéwki czestotliwosci i sposobu.

¢ Present Perfect Simple (2).

¢ Konstrukcja "be + adjective + to infinitive".
Stownictwo:

e Zwroty zwigzane ze sportem.
¢ Stownictwo dotyczace zdrowia i objawéw choréb.
¢ Przymiotniki opisujgce stan zdrowia.

Umiejetnosci jezykowe:

e Stuchanie: Rozumienie rozméw o sporcie i zdrowiu.
* Mowienie: Opisywanie czgstotliwosci i sposobu wykonywania czynnosci, rozmowy o zdrowiu.
¢ Pisanie: Pisanie nieformalnego e-maila z wiadomosciami.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego ze sportem.
» Cwiczenia wymowy: Wymowa koricéwek -t i -d.

Unit 7: Downtime
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawiac o planach na przysztosé i czasie wolnym.
¢ Rozwijanie umiejetnosci opisywania jedzenia i prosby o pozwolenie.
¢ Poznanie czasu Present Continuous z odniesieniem do przysztosci.

Tematy:

¢ Plany na weekend.
¢ Jedzenie na wynos i w domu.
e Wystawy i kultura.

Gramatyka:

¢ Present Continuous z odniesieniem do przysztosci.
¢ Zaimki nieokreslone (someone, nothing, anywhere).
e Wyrazenia zwigzane z pozwoleniem.

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane z jedzeniem i pojemnikami.



¢ Stownictwo dotyczgce wyjs¢ i spedzania czasu w domu.
¢ Wyrazenia zwigzane z pozwoleniem.

Umiejetnosci jezykowe:

¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o planach na przysztosé i jedzeniu.
e Modwienie: Planowanie weekendu, prosby o pozwolenie.
¢ Pisanie: Pisanie e-maila z planami.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z jedzeniem.
 Cwiczenia wymowy: taczenie gtosek /j/, /w/, /t/.

Unit 8: Tomorrow
Cele:

¢ Nauczenie sie, jak rozmawia¢ o przysztosci i zmianach.
¢ Rozwijanie umiejetnosci wyrazania nadziei i marzen.
¢ Poznanie czasu Future Simple (will) i pierwszego okresu warunkowego.

Tematy:

* Przewidywania dotyczace przysztosci.
¢ Nadzieje i marzenia.
« Srodowisko i ekologia.

Gramatyka:

e Future Simple (will).
¢ Pierwszy okres warunkowy (first conditional).
e Tworzenie przymiotnikéw od rzeczownikdw.

Stownictwo:

e Zwroty zwigzane z przewidywaniem przysztosci.
* Stownictwo dotyczace srodowiska.
* Wyrazenia zwigzane z nadziejami i marzeniami.

Umiejetnosci jezykowe:
¢ Stuchanie: Rozumienie rozméw o przysztosci i Srodowisku.
e Moéwienie: Wyrazanie przewidywan, rozmowy o nadziejach.
¢ Pisanie: Pisanie posta z poradami.

Dodatkowe materiaty:

 Cwiczenia online: Praktyka stownictwa zwigzanego z przysztoscia.
 Cwiczenia wymowy: Skrécone formy "II" i "won't".

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizaciji Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L .
zajeé rozpoczecia

Brak wynikéw.

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Igor Godlewski

Jestem doswiadczonym lektorem jezyka angielskiego, ukonczytem filologie angielska, a mojg pasja
jest pomaganie dorostym w doskonaleniu umiejetnosci jezykowych. Mam ponad 1000 godzin
doswiadczenia w nauczaniu i specjalizuje sie w kursach Business English, ktére przygotowujag do
skutecznej komunikacji w miedzynarodowym $rodowisku pracy. Wspoétpracuje z osobami, ktére
chcg brzmieé profesjonalnie, prowadzi¢ negocjacje, prezentacje oraz pisa¢ precyzyjne e-maile i
raporty po angielsku.

Na moich zajeciach stawiam na praktyczne podejscie — uczymy sie poprzez realne scenariusze
biznesowe, rozmowy i ¢wiczenia dostosowane do Twoich potrzeb. Bez wzgledu na to, czy chcesz
poprawi¢ swojg ptynnos$é, wzbogacié stownictwo, czy zyska¢ pewnos¢ siebie w rozmowach z
klientami i wspotpracownikami, pomoge Ci osiggna¢ Twaj cel.

Jesli chcesz rozwija¢ swoj angielski biznesowy w komfortowej atmosferze i w sposéb dopasowany
do Twojego poziomu — zapraszam na kurs!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

¢ materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku

wydawniczym



Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zajeé/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zaje¢.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kursow jak i szczegéty programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem.
Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukonczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetenciji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnos$ci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzgdzenie mobilne.

e Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).

e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB).

e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

 Stabilne potgczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:

¢ Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

e macO0S: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

¢ Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c¢) Wymagane oprogramowanie:

e Materiaty bedg dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne bedg odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice

Kontakt

ﬁ E-mail bur@ambit.strefa.pl

Telefon (+48) 587 820 999

Wojciech Walder



