
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

WARSZAWSKA

AKADEMIA

MEDYCZNO-

TECHNICZNA NAUK

STOSOWANYCH

Brak ocen dla tego dostawcy

TRYCHOLOGIA KOSMETOLOGICZNA -
studia podyplomowe

Numer usługi 2025/03/05/178955/2600453

12 000,00 PLN brutto

12 000,00 PLN netto

30,61 PLN brutto/h

30,61 PLN netto/h

 Warszawa

 Studia podyplomowe

 mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

 392:00 h

 01.11.2025 do 30.09.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Studia podyplomowe na kierunku

trychologia kosmetologiczna

kierowane są :

do osób posiadających wykształcenie wyższe ( ukończone studia I lub

II stopnia)

do osób związanych z branżą medyczną i branżą beauty

do osób zainteresowanych branżą beauty, dążących do poszerzenia

swoich kompetencji i umiejętności w obszarze pielęgnacji skóry głowy

i włosów

Minimalna liczba uczestników 15

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 31-10-2025

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 392

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)

Zakres uprawnień
Prowadzwnie kształcenia na studiach I i II stopnia i studiach

podyplomowych



Cel

Cel edukacyjny

Głównym celem kształcenia na kierunku Trychologia kosmetologiczna jest przygotowanie słuchaczy do samodzielnej

praktyki trychologicznej. Udział w zajęciach ma zaowocować praktycznym przygotowaniem do podejmowania inicjatywy

leczniczej i/ lub pielęgnacyjnej, której procedura spełniałaby europejskie standardy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza:

- opisuję budowę skóry oraz włosa;

- definiuje najczęstsze zaburzenia,

choroby i defekty w obszarze skóry

głowy i włosów;

Zdobyta wiedza jest weryfikowana

podczas zaliczeń i egzaminów w formie

pisemnej lub ustnej

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Umiejętności:

- przeprowadza profesjonalną

diagnostykę trychologiczną i na jej

podstawie udziela porad w zakresie

pielęgnacji domowej i/ lub gabinetowej;

- obsługuje specjalistyczną aparaturę,

mającą zastosowanie w gabinetach

trychologicznych;

- samodzielnie dobiera preparaty

kosmetyczne z uwzględnieniem

koniecznych do uzyskania rezultatów i

potrzeb klienta;

- wykonuje zabiegi trychologiczne

zgodnie z ich metodyką z

uwzględnieniem wskazań i

przeciwwskazań do ich wykonywania.

Zdobyte umiejętności weryfikowane są

podczas wykonywania zadań zleconych

przez prowadzącego w trakcie zajęć

ćwiczeniowych i laboratoryjnych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Kompetencje społeczne:

- jest świadoma zakresu swoich

kompetencji i samodzielnie potrafi

określić czy dany defekt lub zmiana

chorobowa wymaga interwencji

specjalisty;

- koncentruje się na potrzebach klienta,

dbający przy tym o jego dobro i

respektując przysługujące mu prawa;

- organizuje i zarządza pacą w

gabinecie trychologicznym.

Zdobyte kompetencje społeczne

weryfikowane są podczas wykonywania

zadań zleconych przez prowadzącego w

trakcie zajęć ćwiczeniowych i

laboratoryjnych

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

I semestr Wymiar godzin godziny

lp. moduł rygor ECTS w. ćw. inne
kontakt

.

1. Podstawy trychologii E 3 16 16   32

2.
Metody i narzędzia diagnostyczne

wykorzystywane w pracy trychologa
E 6 12 12 36 60

3. Anatomia i fizjologia skóry głowy i włosów E 5 12     12

4. Choroby owłosionej skóry głowy i włosów E 5 10 10   20

5. Aspekty fizjoterapii w trychologii Z 4 10   18 28

6.
Aspekty psychologiczne pacjenta

trychologicznego
Z 3   12   12

7.
Chemia i receptura preparatów

trychologicznych
Z 4 10   18 28

8. BHP Z/BO 0 4     4

II semestr wymiar godzin godziny

lp. moduł rygor ECTS w. ćw. inne
kontakt

.

1.
Farmakologia i ziołolecznictwo w

trychologii
E 5 10 10   20



Zjazdy odbywają się średnio w dwa weekendy w miesiącu ( piątki w godz.17:00-20:40, soboty i niedziele w godz. 08:00-20:40).

Zajęcia teoretycze (wykłady) prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość, natomiast zajęcia o charakterze

praktycznym odbywają sie na terenie Uczelni lub w placówkach zewnętrzych z otoczenia spoełeczno- gospodarczego.

W trakcie trwania kształcenia przeprowadzane są cząstkowe zaliczenia/egzaminy.

Kształcenie kończy się pisemnym egzaminem końcowym.

Absolwenci studiów podyplomowych otrzymują świadectwo ukończenia studiów podyplomowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 55

2.
Pielęgnacja skóry głowy i włosów w

gabinecie trychologicznym
E 5 12 12 30 54

3.
Prawidłowa stylizacja i pielęgnacja włosów

we fryzjerstwie
Z 3     18 18

4. Żywienie i suplementacja w trychologii Z 4 10 10   20

5. Transplantacja - przeszczepy włosów E 5 10 10 12 32

6. Podstawy endokrynologii Z 3 10 10   20

7.
Niechirurgiczne metody uzupełniania

włosów
Z 3   14   14

8. Prowadzenie biznesu w branży beauty Z 2   18   18

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

07-11-2025 17:40 19:10 01:30

2 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 08-11-2025 11:10 14:10 03:00

3 z 55  Anatomia i

fizjologia skóry

głowy i włosów

- 08-11-2025 14:30 17:30 03:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
08-11-2025 17:40 19:10 01:30

5 z 55  Podstawy

trychologii
- 09-11-2025 08:00 11:00 03:00

6 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 09-11-2025 11:10 14:10 03:00

7 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Głodzińska

Edyta
09-11-2025 14:30 17:30 03:00

8 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

21-11-2025 17:40 20:40 03:00

9 z 55  Podstawy

trychologii
- 22-11-2025 08:00 11:00 03:00

10 z 55  Aspekty

psychologiczne

pacjenta

trychologicznego

mgr Magdalena

Szymczak-Kepka
22-11-2025 11:10 14:10 03:00

11 z 55  Anatomia

i fizjologia skóry

głowy i włosów

- 22-11-2025 14:30 17:30 03:00

12 z 55  Podstawy

trychologii
- 23-11-2025 08:00 11:00 03:00

13 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
23-11-2025 11:10 14:10 03:00

14 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Głodzińska

Edyta
23-11-2025 14:30 17:30 03:00

15 z 55  BHP
mgr Dorota

Skalska
05-12-2025 17:40 20:40 03:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 06-12-2025 14:30 17:30 03:00

17 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 06-12-2025 17:40 19:10 01:30

18 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

07-12-2025 08:00 11:00 03:00

19 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

07-12-2025 11:10 12:40 01:30

20 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Małgorzata

Gozdecka
07-12-2025 12:40 14:10 01:30

21 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Małgorzata

Gozdecka
07-12-2025 14:30 17:30 03:00

22 z 55  Podstawy

trychologii
- 12-12-2025 17:40 20:40 03:00

23 z 55  Podstawy

trychologii
- 13-12-2025 08:00 11:00 03:00

24 z 55  Aspekty

psychologiczne

pacjenta

trychologicznego

mgr Magdalena

Szymczak-Kepka
13-12-2025 11:10 14:10 03:00

25 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 13-12-2025 14:30 17:30 03:00

26 z 55  Podstawy

trychologii
- 14-12-2025 08:00 11:00 03:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

27 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 14-12-2025 11:10 14:10 03:00

28 z 55  Anatomia

i fizjologia skóry

głowy i włosów

- 14-12-2025 14:30 17:30 03:00

29 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

16-01-2026 17:40 20:40 03:00

30 z 55  Podstawy

trychologii
- 17-01-2026 08:00 11:00 03:00

31 z 55  Aspekty

psychologiczne

pacjenta

trychologicznego

mgr Magdalena

Szymczak-Kepka
17-01-2026 11:10 14:10 03:00

32 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 17-01-2026 14:30 17:30 03:00

33 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Głodzińska

Edyta
17-01-2026 17:40 19:10 01:30

34 z 55  Podstawy

trychologii
- 18-01-2026 08:00 11:00 03:00

35 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 18-01-2026 11:10 14:10 03:00

36 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
18-01-2026 14:30 17:30 03:00

37 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
24-01-2026 09:00 12:00 03:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

38 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
24-01-2026 12:10 15:10 03:00

39 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
24-01-2026 15:20 16:50 01:30

40 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 07-02-2026 08:00 11:00 03:00

41 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 07-02-2026 11:10 12:40 01:30

42 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

07-02-2026 12:40 14:10 01:30

43 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

07-02-2026 14:30 17:30 03:00

44 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Małgorzata

Gozdecka
08-02-2026 08:00 11:00 03:00

45 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Małgorzata

Gozdecka
08-02-2026 11:10 12:40 01:30

46 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 08-02-2026 12:40 14:10 01:30

47 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracy

trychologa

- 08-02-2026 14:30 17:30 03:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

48 z 55  Podstawy

trychologii - I

termin egzaminu

- 08-02-2026 18:00 19:00 01:00

49 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

14-02-2026 08:00 11:00 03:00

50 z 55  Chemia i

receptura

preparatów

trychologicznych

mgr inż.

Agnieszka

Stateczna-

Mędrek

14-02-2026 11:10 12:40 01:30

51 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Małgorzata

Gozdecka
14-02-2026 12:40 14:10 01:30

52 z 55  Aspekty

fizjoterapii w

trychologii

mgr Małgorzata

Gozdecka
14-02-2026 14:30 17:30 03:00

53 z 55  Metody i

narzędzia

diagnostyczne

wykorzystywane

w pracyu

trychologa - I

termin egzaminu

- 21-02-2026 15:00 16:00 01:00

54 z 55  Choroby

owłosionej skóry

głowy i włosów

Lek Cezary

Pawlukianiec
22-02-2026 13:00 14:00 01:00

55 z 55  Anatomia

i fizjologia skóry

głowy i włosów -

I termin

egzaminu

- 22-02-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 6


1 z 6

Lek Cezary Pawlukianiec

Lekarz Kliniki Dermatologii MSWiA


2 z 6

mgr Magdalena Szymczak-Kepka

Psycholog-diagnosta, trycholog, autorka książek o tematyce psychologicznej oraz

psychotrychologicznej. Wykładowca akademicki WSIiZ w Warszawie, oraz WSZ w Gdańsku. Na co

dzień pracuje z osobami mającymi problemy skórno- włosowe w Klinice Hair Lab w Warszawie. W

środowisku jest nazywana psychologiem od włosów, gdyż rozwija w Polce psychotrychologię i

pomoc osobom z zaburzeniami BFRB’s. Prowadzi autorski program terapeutyczny dla osób

zmagających się z trichotillomanią, problemami łysienia.


3 z 6

mgr inż. Agnieszka Stateczna- Mędrek

Koordynator kierunków studiów: chemia kosmetyczna i technologia kosmetyku w Wyższej Szkole

Inżynierii i Zdrowia.


4 z 6

mgr Dorota Skalska

Nauczyciel akademicki


5 z 6

mgr Głodzińska Edyta

Nauczyciel akademicki


6 z 6

mgr Małgorzata Gozdecka

Nauczyciel akademicki

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 30,61 PLN

Koszt osobogodziny netto 30,61 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Słuchacze studiów podyplomowych otrzymują dostęp do w pełni wyposażonych sal ćwiczeniowych i laboratoryjnych zarówno w

specjalistyczny sprzęt, narzędzia i kosmetyki niezbędne do przeprowadzenia zajęć o charakterze praktycznych.

Otrzymują również całodobowy dostęp do wirtualnego dziekanatu, za pośrednictwem którego mają wgląd w plan zajęć, oceny, finanse,

ogłoszenia i informacje przekazywane przez administrację Uczelni oraz wykładowców.

Warunki uczestnictwa

W procesie rekrutacji biorą udział osoby, które:

* założyły konto w systemie e-dziekanat za pośrednictwem strony Uczelni (https://e-dziekanat.wsiiz.pl/Rekrutacja/RKonto/Register)

* dostarczyły do Biura Zespołu ds. Rekrutacji wszystkie wymagane dokumenty.

Szczegółowe informacje znajdują się na stronie www.wsiiz.pl w zakładce REKRUTACJA/ PROCES REKRUTACJI

Warunki techniczne

W związku z tym, że część zajęć odbywa się z wykorzystaniem technik i metod kształcenia na odległość za pośrednictwem platformy

Clickmeeting słuchacz powinien posiadać urządzenie z dostępem do internetu (komputer, tablet, telefon).

Adres

ul. Bitwy Warszawskiej 1920 r. 18

02-366 Warszawa

woj. mazowieckie

Zjazdy odbywają się średnio w dwa weekendy w miesiącu ( piątki w godz.17:00-20:40, soboty i niedziele w godz. 08:00-

20:40).

Zajęcia praktyczne prowadzone są stacjonarnie w siedzibie Uczelni , natomiast wykłady/ ćwiczenia audytoryjne/

ćwiczenia warsztatowe prowadzone są z wykorzystaniem technik kształcenia na odległość za pośrednictwem platformy

Clickmeeting.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Copik

E-mail podyplomowe@wsiiz.pl

Telefon (+48) 22 5623 512




