Mozliwo$¢ dofinansowania

E

OSK OES SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
0. 0.0.6.8 ¢

PRAWO JAZDY KRAKOW KATEGORIA C.
Kurs Prawa Jazdy OSK OES SP. Z 0. O.
Nauka Jazdy Krakéw/ Wieliczka/
Zabierzow. /Matopolski pociag do kariery-
sezon 1/ Matopolskie Bony Rozwojowe -
Nowa Perspektywa/ Bon dla
Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2

Numer ustugi 2025/03/05/141649/2600368

© Krakéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 66h

5 28.03.2025 do 30.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposoéb dofinansowania

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Matopolski Pocigg do kariery

wsparcie dla os6b indywidualnych

4 950,00 PLN brutto
4 950,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

75,00 PLN netto/h

Kurs prawa jazdy kat. C skierowany jest do oséb ktére:

¢ chca podnosi¢ swoje kompetencje zawodowe

¢ chca uzyskac prawo jazdy kat. C

Grupa docelowa ustugi e ukonczyly 20 lat i 9 miesiecy

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski pociag
do kariery - sezon 1", Matopolskie Bony Rozwojowe - Nowa Perspektywa /

Bon dla Podhalarnskiego Przedsiebiorcy 2

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 26-03-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

66



art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o ) . .
kierujacych pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien Prawo jazdy kategorii —AM, A1, A2, A, B1, B, B+E, C, C+E, D.

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego prowadzenia pojazdéw ciezarowych o masie catkowitej
powyzej 3,5 tony, zrozumienia i stosowania przepiséw ruchu drogowego, zachowanie odpowiednich procedur,
przestrzeganie zasad odpowiedzialnosci zawodowej kierowcy oraz nabycie umiejetnosci obstugi technicznej pojazdu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik postuguj sie przepisami
0go6lnymi o ruchu pojazdéw oraz zna
zasady poruszania si¢ pojazdem.
Uczestnik zna ogélne warunki uzywania
pojazdu, a takze przyswoit sobie wiedze
w zakresie budowy pojazdu i zasad
obstugi technicznej samochodu
ciezarowego. Uczestnik umie
zachowywac¢ sie na miejscu wypadku
oraz wie jak w skuteczny sposéb
udzieli¢ pomocy przedlekarskiej.
Rozpoznaje zagrozenia zwigzane z
ruchem drogowym

Charakteryzuje obowiazki kierowcy i
posiadacza pojazdu

Kryteria weryfikacji

Stosuje przepisy drogowe dotyczace
pojazdéw ciezarowych, definiuje
ograniczenia predkosci, wykorzystuje
wiedze zwigzang z czasem pracy i
odpoczynku kierowcy, a takze regulacje
dotyczace tachograféw.

Opisuje i charakteryzuje manewry
wyprzedzania, omijania, wymijania i
cofania.

Wymienia, definiuje i opisuje znaki
drogowe, wymienia co znajduje sie¢ w
obowigzkowym wyposazeniu pojazdu,
zna masy i wymiary pojazdu.
Zachowuje szczegdblng ostrozno$é w
stosunku do innych uczestnikéw drogi,
wobec pieszego, wobec osoby o
ograniczonej mozliwos$ci poruszania
sie, rowerzysty i dzieci.

Zachowuje szczegdlng ostrozno$é na
przejazdach kolejowych i
tramwajowych.

Definiuje odstepy i drogi hamowanie
pojazdu

Wyréznia i opisuje czynniki ryzyka
zwigzane z ré6znymi warunkami
drogowymi, w szczegélnosci ze zmiang
tych warunkéw w zaleznosci od pogody
i pory dnia lub nocy, wtasciwosci
réznych typéw drog.

Zna i opisuje rézne pola widzenia
kierowcow.

Stosuje prawidlowa technike kierowania
pojazdem.

Podejmuje akcje ratunkowa po
wypadku, zabezpiecza miejsce
wypadku, reaguje, ocenia sytuacje i
wzywa pomoc.

Wyréznia czynniki bezpieczenstwa
odnoszace sie do pojazdu, tadunku i
przewozonych oséb. Zabezpiecza
tadunek.

Definiuje i opisuje dokumenty
dotyczace pojazdu i transportowe,
wymagane w krajowym

i miedzynarodowym przewozie rzeczy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wiedza, umiejetnosci praktyczne

Plac manewrowy

Uczestnik zna i stosuje zasady
przygotowania sie do jazdy, sprawdza
stan techniczny podstawowych
elementéw pojazdu odpowiedzialnych
bezposrednio za bezpieczenstwo jazdy.

Ruch drogowy

Zna i stosuje zasady i przepisy dot.
jazdy réznymi rodzajami drég,
przejazdéw przez: skrzyzowania,
przejscia dla pieszych, przejazdéw
przez tunel, torowisko tramwajowe i
kolejowe, przejazdéw obok przystanku.
Stosuje i prawidtowo sygnalizuje
manewry w ruchu drogowym.

Stosuje sie do zasad hamowania,
prawidtowej zmiany biegéw odnos$nie
energooszczednej jazdy, hamuje
silnikiem.

Kryteria weryfikacji

Plac manewrowy

- Przygotowuje sie do jazdy, sprawdza
stan techniczny podstawowych
elementéw pojazdu

w kontekscie bezpieczenstwa jazdy,
m.in. sprawdza poziom oleju w silniku,
poziom ptynu chtodzacego, poziom
ptynu hamulcowego. Sprawdza
dziatanie sSwiatet i sygnatu
dzwiekowego. Ustawia fotel, lusterka,
zapina pasy, upewnia si¢ czy sg
zamkniete drzwi pojazdu.

- Rusza z miejsca oraz jezdzi pasem
ruchu do przodu i tytu, parkuje, rusza z
miejsca do przodu na wzniesieniu.

Ruch drogowy

- wjezdza na droge z obiektu
przydroznego

- prowadzi pojazd drogami
dwukierunkowymi jednojezdniowymi i
dwukierunkowymi dwujezdniowymi o
réznej liczbie wyznaczonych i
niewyznaczonych paséw ruchu,
posiadajgcymi odcinki proste i tuki,
wzniesienia i spadki, obnizone i
podwyzszone dopuszczalne predkosci
- kieruje pojazdem drogami
jednokierunkowymi

- przejezdza przez skrzyzowania,
przejscia dla pieszych, przez tunel,
torowisko, przejezdza obok przystanku
- wykonuje manewry: wyprzedza, omija,
wymija, zmienia pasa ruchu, zmienia
kierunek jazdy w lewo i prawo, zawraca
na skrzyzowaniu

- hamuje od predkosci co najmniej 50
km/h do zatrzymania we wskazanym
miejscu

- hamuje w bezpieczny sposéb w
sytuacjach awaryjnych

- zmienia biegi wtasciwie dla
energooszczednej jazdy

- korzysta z momentu obrotowego
silnika podczas hamowania- stosuje
hamowanie silnikiem

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukorficzeniu szkolenia, ktére potwierdza uzyskanie kompetencji i zawiera opis
efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Potwierdzeniem walidacji sg arkusze przebiegu egzaminéw wewnetrznych (teoretycznego i praktycznego) zredagowane
w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokumentami przeprowadzenia walidacji s egzaminy wewnetrzne, ktére potwierdzajg rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i walidaciji.

Program

Kurs prawa jazdy kat. C zawiera:

1. 24godzin zajec¢ teoretycznych (1 godzina = 45 minut)

2. 40 godzin zajec¢ praktycznych (1 godzina = 45 minut) (tj. 30 godzin zegarowych)
3. egzaminy wewnetrzne: teoretyczny i praktyczny (2 godz. dydaktyczne)

Teoria

- Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej (w tym masy i wymiary pojazdu, rodzaje
transportu, czas pracy i odpoczynku kierowcy, tachografy)

- Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym
- Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych

- Obowigzki kierowcy i posiadacza pojazdu (w tym czynniki bezpieczeristwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych osdb,
zatadunek i roztadunek pojazdu, dokumenty dot. pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy,
aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezace)

Praktyka

Plac manewrowy

- Przygotowanie sie do jazdy , sprawdzanie stanu technicznego podstawowy elementéw pojazdu w kontekscie bezpieczenstwa jazdy
- Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu, parkowanie, ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

Ruch drogowy

- wjazd na droge z obiektu przydroznego

- jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi i dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i
niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne
predkosci

- jazda drogami jednokierunkowymi
- przejazd przez skrzyzowania, przejscia dla pieszych, przez tunel, torowisko, przejazd obok przystanku

- wykonanie manewrdw: wyprzedzania, omijania, wymijania, zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy w lewo i prawo, zawracanie na
skrzyzowaniu

- hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu



- hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych

- zmiana biegéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy

- korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania- stosowanie hamowania silnikiem

W cene wlicza sie kurs za 330 bonéw z "Matopolskiego pociagu do kariery" (1 bon jest o wartosci 15 zt).

Ustuga egzaminacyjna jest rozliczana poza systemem bonowym. Koszt egzaminéw to: 50 zt teoretyczny i 250 zt praktyczny.

Dla uczestnikéw projektu warunkiem do rozliczenia jest podejscie w teoretycznego egzaminu paristwowego w Wojewodzkim Osrodku

Ruchu Drogowego.

Uczestnik projektu Matopolski pociag do Kariery sezon-1 jest zobowigzany podejscia do egzaminu panstwowego i do wypetnienia
ankiety w ciggu 7 dni od zakornczenia ustugi oraz dostarczenia historii egzaminowania w ciggu 50 dni od zakonczenia kursu.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat
zajec

zajecia

teoretyczne

zajecia

teoretyczne

zajecia

teoretyczne

zajecia

teoretyczne

&P walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Tomasz
Fierdonek

Malwina
Banasiewicz

Malwina
Banasiewicz

Marcin Kryda

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji Godzina
zajec rozpoczecia
28-03-2025 17:00
29-03-2025 08:00
30-03-2025 11:00
01-04-2025 17:00
30-09-2025 08:00

Cena

4 950,00 PLN

4 950,00 PLN

75,00 PLN

Godzina
zakonczenia

21:30

15:30

14:00

20:00

09:00

Liczba godzin

04:30

07:30

03:00

03:00

01:00



Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

125

Marcin Kryda
kurs kwalifikacyjny w dziedzinie: RATOWNIK MEDYCZNY

Doswiadczenie zawodowe 16 lat

225

Malwina Banasiewicz

Jo Jo

Instruktor i Wyktadowca nauki jazdy kat.AM,A1,A2,A,B,B+E,C,C+E,D
Ponad 5 letnie doswiadczenie w pracy instruktora

wyksztatcenie wyzsze-Bezpieczenstwo Narodowe

Czynny fukcjonariusz Policji wydziat Ruchu Drogowego

3z5

Dariusz Kedys

Instruktor i wyktadowca nauki jazdy kat. B, C, D, BE, CE, T
Ponad 5 letnie doswiadczenie w pracy instruktora

425

TOMASZ ZAGRODNIK

INSTRUKTOR KAT C,CE
DOSWIADCZENIE ZAWODOWE POWYZEJ 5 LAT

9z
Tomasz Fierdonek
Instruktor i wyktadowca nauki jazdy kat. B1, B, C1, C,D1,D

Instruktor i wyktadowca nauki jazdy kat. B1, B, C1, C, D1,D
12 letnie doswiadczenie w pracy instruktora

Jo Jo Jo

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Ustuga zawiera 66 godz. dydaktycznych szkolenia (1 godz. = 45 min.), czyli 49,5 godz. zegarowe (1 godz. = 60 min.).

Zawarto umowe z WUP Krakéw na rozliczanie ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu
"Matopolski pocigg do kariery - sezon 1"/ MARR Nowa Perspektywa/Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2

Zajecia praktyczne beda realizowane do korica trwania ustugi. Harmonogram zaje¢ praktycznych bedzie ustalony z kazdym
uczestnikiem indywidualnie. Harmonogramy zaje¢ do wgladu w biurze ustugodawcy.



Warunki uczestnictwa

1. Kurs kat. C moze rozpocza¢ osoba, ktéra ma ukorficzone 20 lata i 9 miesiecy.

2. Warunkiem rozpoczecia kursu na prawo jazdy jest wygenerowanie Profilu Kandydata na Kierowce (PKK) w wydziale komunikacji
(Urzad Miasta, Starostwo Powiatowe) wiasciwym dla adresu zameldowania lub zamieszkania.

Wymagane dokumenty do PKK:

e whniosek

e dowod tozsamosci

e fotografia

e orzeczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do kierowania pojazdem oraz orzeczenie psychologiczne
* kserokopia prawa jazdy (gdy wnioskodawca posiada prawo jazdy innej kategorii).

Istnieje mozliwo$¢ zrobienia u nas badarn lekarskich (koszt 300 zt badania lekarskie oraz 150 zt psychotesty).

Adres

ul. Czarnowiejska 13/9
31-126 Krakéw

woj. matopolskie

Zajecia teoretyczne prowadzone sg na sali wyktadowej Krakowie, Ul Czarnowiejska 13/9, zajecia praktyczne prowadzone
s3 na placu manewrowym w Krakowie ul. Wilcza 3 oraz na ulicach miasta Krakowa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail biuroczarnowiejska@oes.com.pl

Telefon (+48) 512 324 369

Agata Wodecka



