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Stylizacja paznokci - pakiet na start
Numer usługi 2025/03/05/156746/2599248

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

121,21 PLN brutto/h

121,21 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 33 h

 12.05.2025 do 16.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Nie są stawiane wymagania odnośnie do poziomu lub rodzaju
wykształcenia. Niemniej, szkolenie jest polecane przede wszystkim
osobom zajmującym się zawodowo wykonywaniem usług
kosmetycznych lub będącym w trakcie nabywania kwalifikacji w tym
zakresie albo planujących ich nabycie.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 09-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Celem szkolenia z zakresu stylizacji paznokci jest zapewnienie uczestnikom wiedzy i umiejętności potrzebnych do
profesjonalnego wykonywania usług związanych z pielęgnacją i stylizacją paznokci. Uczestnik pozna teoretyczne
podstawy stylizacji paznokci, będzie potrafił operować wybranymi technikami, a także znał zasady bezpiecznej i
higienicznej pracy w zawodzie stylistki paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady i
bezpieczeństwo pracy

• stosuje zasady higieny
• wykonuje dezynfekcję i sterylizację
• posługuje się poprawną terminologią
w pracy stylistki paznokci

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje budowę i choroby
paznokci

charakteryzuje budowę paznokci
naturalnych
• charakteryzuje rodzaje płytek
paznokciowych
• charakteryzuje choroby i schorzenia
paznokci
charakteryzuje budowę paznokci
przedłużonych w kształcie migdałka i
owalnym

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje produkty do stylizacji
oraz kształty paznokci

• charakteryzuje i stosuje produkty do
stylizacji paznokci i preparaty
pomocnicze
• poprawnie podkłada i przycina
szablonu względem naturalnego
paznokcia
• wykonuje stylizację paznokci
przezroczystych
• aplikuje koloru
charakteryzuje najczęstsze błędy przy
przedłużaniu paznokci

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przygotowuje płytkę i wykonuje
stylizację w kształcie: migdał, kwadrat

• odtłuszcza i przygotowuje płytkę
paznokciowa do stylizacji
• wykonuje stylizację paznokci z
malowaną końcówką french
• przeprowadza zabieg uzupełnienia
• poprawnie piłuje paznokcie
przedłuża paznokcie na kształt migdał i
kwadrat

Test teoretyczny



Tak, zawiera.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zawiera.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, zawiera.

Program

Program szkolenia:

1 DZIEŃ :

PODSTAWY STYLIZACJI PAZNOKCI

1. Budowa paznokcia naturalnego oraz rodzaje płytki- wklęsła, wypukła płaska.
2. Przeciwwskazania do wykonania zabiegu na przykładzie chorób skóry i paznokci.
3. Dezynfekcja i sterylizacja w teorii i praktyce. Wszystko co stylistka powinna wiedzieć o bezpieczeństwie pracy z klientem.

MANICURE HYBRYDOWY

1. Teoria baz, odpowiedni dobór produktu do rodzaju płytki oraz bezpieczna i prawidłowa praca z materiałem.
2. Nożyczki i cążki w manicure, jak je używać , jaki rodzaj techniki dobrać do danego wału paznokciowego. Różnica między manicurem

kombinowanym a frezarkowym.
3. Praca frezarką z zastosowaniem różnych frezów oraz ich omówienie.
4. Czysty mani czyli keratolityk w akcji.
5. Wykonanie manicure hybrydowego w kolorze, french, babyboomer oraz princess effect.
�. Teoria topów. Jak pracować produktem by uzyskać efekt długotrwałego błysku. Linia światła w obiektywie.
7. Poprawne usuwanie stylizacji hybrydowej.
�. Plan zdjęciowy w salonie. Gdzie szukać gadżety, jak ustawiać dłoń, jakie światło daje nam spektakularny efekt i wiele innych cennych

wskazówek.

2 DZIEŃ :

MIGDAŁ SALONOWY

1. Technika przedłużania paznokci w kształcie migdał na szablonie.
2. Prawidłowe podkładanie form. Podcinanie form pod kształt naturalnego paznokcia i bocznych wałów.
3. Wszystko o szkielecie. Jak nakładać żel na formę oraz dobór odpowiednich produktów i narzędzi do pracy.
4. Teoria żeli: rodzaje , gęstości, triksotropia.
5. Schemat piłowania paznokci w kształcie migdał. Jak przyśpieszyć piłowanie by skrócić czas pracy.
�. Jeden kolor . Wszystko oczywiście w efekcie pod skórki.
7. French konstrukcyjny i malowany.
�. Princess Nails czyli najmodniejszy wzór ostatniego sezonu.
9. Babyboomer.

3 DZIEŃ:

KWADRAT SALONOWY

1. Technika przedłużania paznokci w kształcie kwadrat na szablonie.
2. Prawidłowe podkładanie form. Podcinanie szablonów pod kształt naturalnego paznokcia i bocznych wałów.
3. Wszystko o szkielecie. Jak nakładać żel na formę oraz dobór odpowiednich produktów i narzędzi do pracy.
4. Teoria żeli: rodzaje , gęstości, triksotropia.
5. Schemat piłowania paznokci w kształcie kwadrat. Jak przyśpieszyć piłowanie by skrócić czas pracy.
�. Jeden kolor . Wszystko oczywiście w efekcie pod skórki.
7. French konstrukcyjny i malowany.



�. Princess Nails czyli najmodniejszy wzór ostatniego sezonu.
9. Babyboomer.

4 DZIEŃ:

DOPEŁNIENIE- PRACA NA MODELCE

1. Rodzaje frezów do ściągania masy.
2. Uzycie umiejętności zdobytych przez 3 dni szkolenia w części praktycznej na modelce.
3. Paznokcie rosnące w dół czyli jak radzić sobie z nim w salonie.
4. Stylizacja w kolorze .

DOKUMENTACJA W SALONIE STYLIZACJI PAZNOKCI

1. Procedury zabiegowe.
2. Procedury w gabinecie stylizacji paznokci.
3. Checklista przygotowująca do kontroli sanepidu .

5 DZIEŃ:

ZDOBIENIA SALONOWE

1. Koło barw
2. Odpowiedni dobór pędzli.
3. Ombre w pionie i poziomie.
4. Wzory z folią transferową.
5. Motywy zwierzęce.
�. Aplikacja cyrkonii, broszki , wypukłych ozdób.
7. Zdobienia hybrydą i paintami dopasowane do pory roku i trendów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 121,21 PLN

Koszt osobogodziny netto 121,21 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Maciejewska

Miłośniczka zdobień oraz techniki salonowej. Ogromne doświadczenie pozwoliło jej na stworzenie
autorskich programów m.in. Insta mani czy Hybryda na start. Spełniła również swoje marzenie o
tytule Master Educator wygrywając mistrzostwa w klasyfikacji Master Instruktor

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cenę szkolenia wliczone są wszystkie materiały oraz akcesoria

Informacje dodatkowe

Osoby które otrzymały dofinansowanie w wysokości 70% i wyżej obowiązuje cena netto zgodnie z treścią § 3 ust. 1 pkt. 14
RozporządzeniaMinistra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania
tych zwolnień (Dz. U. z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. b Ustawa o podatku od towarów i usług.

W trakcie szkolenia przewidziane są 15-minutowe przerwy.
Liczba godzin uwzględniona jest w godzinach dydaktycznych po 45 minut.

Nasze szkolenia są przeprowadzane zgodnie z reżimem sanitarnym.

Adres
ul. Kruszwicka 8a

53-652 Wrocław

woj. dolnośląskie

Kontakt


Marta Święcicka

E-mail wnioski.bta@gmail.com

Telefon (+48) 883 407 700


