
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

ALDONA STACH
SALON
KOSMETYCZNY

    

Stylizacja Brwi – Henna Pudrowa &
Architektura Brwi
Numer usługi 2025/02/28/158356/2590247

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

 Chrzanów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 15.03.2025 do 16.03.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Małopolski Pociąg do kariery

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które pracują w branży kosmetycznej
lub planują rozpocząć pracę jako stylistki brwi. Jest to również doskonała
okazja dla osób, które chcą poszerzyć swoją ofertę usług o nowoczesne
techniki stylizacji brwi, takie jak henna pudrowa oraz precyzyjna
architektura brwi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 13-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Podczas tego kursu uczestnicy zdobędą wiedzę i umiejętności niezbędne do profesjonalnego wykonywania stylizacji
brwi, w tym technik henny pudrowej oraz architektury brwi. Kursanci nauczą się, jak dostosować kształt brwi do
indywidualnych cech klienta oraz jak uzyskać trwały i estetyczny efekt. Otrzymają kompleksowe szkolenie zarówno
teoretyczne, jak i praktyczne, dzięki czemu będą pewni swoich umiejętności

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Prawidłowo dobrać metodę stylizacji
brwi do typu skóry i włosów klientki.

1. Ocena praktyczna: Uczestnicy
prezentują swoje umiejętności na
modelce, wykonując całą procedurę
stylizacji brwi, od konsultacji po finalny
efekt.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

2. Zastosować techniki henny pudrowej
oraz architektury brwi w praktyce.

2. Test wiedzy: Prosty test teoretyczny,
sprawdzający znajomość
podstawowych zasad stylizacji,
kolorymetrii i metod pracy.

Test teoretyczny

3. Dobrać idealny kolor henny, unikając
efektu przerysowanych brwi.

3. Fotografie efektów: Uczestnicy
wykonują zdjęcia swoich prac, które
stanowią część oceny oraz pomagają w
ocenie jakości wykonania stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

4. Precyzyjnie mapować brwi oraz
wykonywać estetyczne aplikacje na
modelkach.

4. Feedback od trenera: Indywidualna
ocena efektu końcowego przez
instruktora i wskazówki do dalszej
pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

5. Tworzyć profesjonalne zdjęcia
stylizacji brwi do portfolio.

5. weryfikacja wzrokowa trenera Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Podstawy stylizacji brwi:

• Omówienie budowy i kształtu brwi.

• Przegląd produktów do stylizacji: henna pudrowa, farbki, woski.

• Jak dobrać odpowiednią metodę stylizacji do typu skóry i włosów.

2. Kolorymetria i dobór barwników:

• Techniki mieszania henny i dobór odpowiedniego koloru do urody klientki.

• Jak uniknąć efektu przerysowanych brwi i uzyskać naturalny wygląd.

3. Przygotowanie skóry do zabiegu:

• Oczyszczanie skóry oraz peeling jako klucz do trwałości koloru.

• Techniki mapowania i wstępnego rysunku brwi.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

1. Praca na modelce:

• Przygotowanie stanowiska pracy.

• Konsultacja z modelką i dobór odpowiedniego kształtu brwi.

• Aplikacja henny pudrowej krok po kroku.

• Stylizacja i wykończenie efektu.

2. Zdjęcia do portfolio:

• Jak wykonać estetyczne zdjęcia wykonanej stylizacji brwi?

• Omówienie efektu końcowego i przekazanie wskazówek dotyczących poprawy stylizacji.

• Dzień 2 – Kolejna modelka, bardziej zaawansowane techniki, indywidualne konsultacje.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Podstawy
stylizacji brwi: •
Omówienie
budowy i kształtu
brwi.

Kinga Stach 15-03-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 10  • Przegląd
produktów do
stylizacji: henna
pudrowa, farbki,
woski. • Jak
dobrać
odpowiednią
metodę stylizacji
do typu skóry i
włosów.

Kinga Stach 15-03-2025 10:00 11:30 01:30

3 z 10  przerwa
kawowa

Kinga Stach 15-03-2025 11:30 11:45 00:15

4 z 10

Kolorymetria i
dobór
barwników: •
Techniki
mieszania henny
i dobór
odpowiedniego
koloru do urody
klientki. • Jak
uniknąć efektu
przerysowanych
brwi i uzyskać
naturalny wygląd.

Kinga Stach 15-03-2025 11:45 13:00 01:15

5 z 10  CZĘŚĆ
PRAKTYCZNA 1.
Praca na
modelce: •
Przygotowanie
stanowiska
pracy. •
Konsultacja z
modelką i dobór
odpowiedniego
kształtu brwi. •
Aplikacja henny
pudrowej krok po
kroku.

Kinga Stach 15-03-2025 13:00 15:00 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 10  Stylizacja i
wykończenie
efektu. Zdjęcia
do portfolio: Jak
wykonać
estetyczne
zdjęcia
wykonanej
stylizacji brwi? •
Omówienie
efektu
końcowego i
przekazanie
wskazówek
dotyczących
poprawy
stylizacji

Kinga Stach 16-03-2025 09:00 11:00 02:00

7 z 10  przerwa
kawowa

Kinga Stach 16-03-2025 11:00 11:45 00:45

8 z 10  Praca na
modelce

Kinga Stach 16-03-2025 11:45 13:00 01:15

9 z 10  Kolejna
modelka, bardziej
zaawansowane
techniki,
indywidualne
konsultacje.

Kinga Stach 16-03-2025 13:00 15:00 02:00

10 z 10  walidacja - 16-03-2025 15:00 15:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kinga Stach

Trener branży Beauty. Niezależny instruktor. Stylistka brwi i rzęs z mistrzowskim tytułem Polski.
Praktyk od ponad 10 lat pracujący w branży kosmetycznej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik kursu otrzyma zestaw materiałów dydaktycznych, które ułatwią naukę i pozwolą na samodzielne doskonalenie
umiejętności po szkoleniu.

📚 Zestaw materiałów obejmuje:

✅ Skrypt szkoleniowy – szczegółowe opracowanie teoretyczne zawierające:

• Budowę i kształt brwi

• Kolorymetrię i zasady mieszania henny

• Techniki mapowania i rysunku wstępnego

• Instrukcję krok po kroku aplikacji henny pudrowej

• Wskazówki dotyczące pielęgnacji brwi po zabiegu

✅ Karty pracy i schematy – pomoce wizualne do ćwiczeń z mapowania brwi oraz doboru kolorów.

✅ Lista rekomendowanych produktów – zestawienie sprawdzonych kosmetyków i narzędzi używanych podczas stylizacji brwi.

✅ Dostęp do zamkniętej grupy wsparcia – możliwość konsultacji z trenerem oraz wymiany doświadczeń z innymi kursantami.

✅ Certyfikat ukończenia szkolenia – potwierdzenie zdobytych umiejętności, pomocne przy budowaniu profesjonalnego portfolio.

Adres
ul. 29 Listopada 1/2

32-500 Chrzanów

woj. małopolskie

Szkolenie odbędzie się w centrum miasta Chrzanów. Łatwy dojazd. Wiele miejsc parkingowych w pobliżu. Kamienica,
wysoki parter. W miejscu szkolenia wygodny dostęp do toalety i aneksu kuchennego.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi



Kontakt


Aldona Stach

E-mail aldonastach76@gmail.com

Telefon (+48) 601 966 777


