Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja rzes metodg podstawowa 1:1 3 000,00 PLN brutto
oraz metodg objetosciowg 2-4D - Julia 3000,00 PLN  netto
Burdach 125,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/02/28/120895/2589259 12500 PLN netto/h

1Q CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Torun / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

CIA ® 24n

% % K K £ 30.03.2025 do 31.03.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby, ktére pragng rozpoczecie pracy w branzy stylizacji rzes. Jest to
szkolenie od podstaw dla kazdego zainteresowanego nawet bez
Grupa docelowa ustugi dos$wiadczenia.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu Kierunek — Rozwdj

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 29-03-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metodg 1:1 oraz metoda
objetosciowag 2-4D.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje pojecia i techniki zwigzane ze
stylizacja rzes metoda 1:1 oraz metoda
objetosciowa 2-4D

Opisuje proces stylizacji rzes, w tym
uzywane materiaty i ich wasciwosci

Rozpoznaje rodzaje rzes oraz dobiera
odpowiednig technike stylizacji do
réznych typéw naturalnych rzes oraz
ksztattu oka

Operuje narzedziami oraz produktami
potrzebnymi do stylizacji rzes zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa i higieny

Stosuje metody 1:1 oraz metody
objetosciowe 2-4D na modelkach w
spos6b profesjonalny i estetyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik kursu jest w stanie
prawidtowo zdefiniowaé kluczowe
pojecia i techniki

Uczestnik szkolenia opisuje wszystkie
etapy procesu

Podejmuje decyzje nt doboru
odpowiedniej stylizacji rzes dla danego
typu rzes oraz ksztattu oka

uczestnik prawidtowo uzywa narzedzi,
wykazujac sie znajomoscia zasad
bezpieczenstwa

Uczestnik wykonuje kompletna
stylizacje na modelkach

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie trwa 24 godziny dydaktyczne czyli 18 godzin zegarowych.
Stylizacja rzes metodg podstawowa 1:1

Program: cze$¢ teoretyczna:

- wprowadzenie to metody 1:1

- BHP i higiena pracy

-Przeciwwskazania do zabiegu

- Produkty potrzebne do pracy metoda podstawowa

- Omowienie zalecen pielegnacyjnych po zabiegu stylizacji rzes
-Technika klejenia

- Rodzaje rzes syntetycznych

- Oméwienie modelowan oczu

- Uzupetnianie rzes oraz Scigganie removerem

- Wskazoéwki na przyspieszenie pracy

- Omowienie karty klientki

- Powody nietrwatej stylizacji

Czes¢ praktyczna :

¢ Nauka na gabkach oraz gtéwce manekina- prawidtowe chwytanie rzesy oraz prawidtowa powierzchnia styku.
e usuwanie rzes syntetycznych na gtéwce manekina- nauka $ciggania rzes removerem

¢ Przygotowanie stanowiska pracy

e Wywiad z modelkg, dobranie odpowiedniej stylizacji

* Wykonanie zabiegu na modelce- uczestnik samodzielnie wykonuje zabieg

¢ Wykonanie zdje¢, podsumowanie szkolenia, wreczenie certyfikatu.

Stylizacja rzes metodg objetosciowg 2-4D
Program:

- wprowadzenie do metod objetosciowych
-produkty potrzebne do pracy metoda objetosciowa 2-4D
-BHP i higiena pracy

- przeciwwskazania do zabiegu

- prawidtowy wyglad kepki

- rzedowos¢ kepek

- kierunki kepek

- dopasowanie kepki i jej waga

- prawidtowy odstep od powieki

- tworzenie kepek

- dobra a zta kepka

- mostek czyli korekta ubytkéw w naturalnych rzesach



- powody nietrwatej aplikacji

- triki na przyspieszenie pracy

- oméwienie karty klientki

- oméwienie zalecen po zabiegu

- poprawne uzupetnienie i Sciggniecie rzes
Czesc¢ praktyczna:

¢ praktyka na ggbeczkach i gtéwce treningowej
e praca uczestnika na modelce pod okiem instruktora- samodzielne dobranie stylizacji oraz wykonanie zabiegu

Walidacja efektéw

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 3

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
L Prowadzacy L . ) . Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Stylizacja

rzes metoda Julia Burdach 30-03-2025 08:30 17:30 09:00

podstawowa 1:1

Stylizacja
rzes metoda

o Julia Burdach 31-03-2025 08:30 16:30 08:00
objetosciowa 2-
4D
EFE) Walidacj
Walidacja - 31-03-2025 16:30 17:30 01:00
efektow
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Julia Burdach

‘ ' instruktor stylizacji rzes i brwi, zajmuje sie réwniez makijazem permanentnym. Wtascicielka salonu
Beauty Academy w Toruniu w wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim. Z branzg beauty zwigzana od
2017. Wyksztatcenie kierunkowe to technik ustug kosmetycznych. Instruktorka stylizacji rzes i brwi
od 2021r. Doswiadczenie instruktorskie oparte wieloma odbytymi szkoleniami u najlepszych
instruktorek w Polsce. Uczestniczka wielu konferencji o tematyce kosmetycznej. Prowadzi réwniez
zajecia ze stylizacji rzes i brwi w policealnych szkotach kosmetycznych w wojewddztwie Kujawsko-
Pomorskim.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszelkie materiaty dydaktyczne oraz zabiegowe zapewnione sg przez podmiot $wiadczacy ustuge.

Informacje dodatkowe

,Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj".

Adres

ul. Szosa Chetmiriska 242
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt

ﬁ E-mail paula.olszewska@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 533 836 403

Paula Olszewska



