Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs operatora zurawia przenosnego HDS 1980,00 PLN bruto

"Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2" 1980,00 PLN netto

"Matopolski Pociag do Kariery - sezon |" - 90,00 PLN  brutto/h
;:“ka us’ruga mieszana 90,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/02/28/13437/2589014

Hotek Szkolenia
Zawodowe Grzegorz
Hotowczak

% %k K K Kk

Nowy Targ / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
zdalng w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa

® 22h
59 21.03.2025 do 09.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . o o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs na operatora zurawia kierowany jest do oséb, ktére chcg zdobyé
uprawnienia do obstugi zurawi w réznych branzach. Kursy te sa
skierowane gtéwnie do:

1. Pracownikéw branzy budowlanej i

przemystowej

0s6b zatrudnionych lub planujgcych zatrudnienie w firmach budowlanych,
przemystowych czy transportowych, ktére uzywajg zurawi (np. zurawi
wiezowych, samojezdnych czy suwnic).

2. 0s6b chcacych zwiekszyé swoje kwalifikacje

Kurs przycigga osoby, ktére chcg podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe,

Grupa docelowa uslugi by zwiekszy¢ swoje szanse na rynku pracy.

3. Przedsiebiorcow i pracodawcow

Pracodawcy moga wysytaé swoich pracownikéw na takie kursy, aby
podniesc¢ ich kompetencje i dostosowac do potrzeb firmy.

4. 0sob bez doswiadczenia

Kursy sg czesto dostepne takze dla oséb bez weczesniejszego
doswiadczenia w obstudze maszyn, choé mogg wymagaé podstawowej
wiedzy techniczne;j.

Kurs skierowany do uczestnikéw projektu: "Matopolski Pocigg do Kariery -
sezon |I" "Bon dla Podhalanskiego Przedsigbiorcy 2"



Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

20

15-03-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

22

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Celem edukacyjnym kursu na operatora HDS (Hydraulicznego DZwigu Samochodowego) jest przygotowanie uczestnika
do bezpiecznej, efektywnej i zgodnej z przepisami obstugi zurawia zamontowanego na pojezdzie ciezarowym. Kurs ma
na celu przekazanie wiedzy teoretycznej i praktycznej, umozliwiajgcej zdobycie uprawnien UDT (Urzad Dozoru

Technicznego).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Efekty uczczenia sie w obszarze wiedzy:
- prawidtowo definiuje podstawowe
wiadomosci o dozorze technicznym,
organach dozoru, badaniach
przeprowadzonych przez inspektoréw
dozoru, urzadzenia objete dozor3em i
wymogi kwalifikacyjne;

- ttumaczy budowe i zasady dziatania:
osprzetu, zabezpieczen zurawi
przetadunkowych.

- zna przepisy BHP i ppoz. w pracy
operatora.

Efekty uczczenia si¢ w obszarze
umiejetnosci:

- potrafi przygotowaé zurawia do pracy,
- wykonuje czynno$ci przed
rozpoczeciem pracy,

- wykonuje czynnosci po zakonczeniu
pracy,

- potrafi samodgzielnie udzieli¢ pierwszej
pomocy.

Kryteria weryfikacji

- charakteryzuje zasady i przepisy
stuzace bezpiecznemu poruszaniu sig

Zzurawiem.

-rozréznia czym s3: badania okresowe,

dorazne kontrolne, dorazne

eksploatacyjne, dorazne powypadkowe i

poawaryjne.

- - wie, jaka odziez robocza i ochronng
nalezy posiedzie¢ przy pracy przy
wozku, opisuje zasady bezpieczenstwa

podczas pracy zurawiem.

- wykonuje czynnosci kontrolno -
obstugowe,

- wykonuje czynnosci zwigzane z
prowadzeniem i obstugg pojazdu,
- przedstawi na fantomie sposéb
przeprowadzenia resuscytacji
krazeniowo - oddechowe;j.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-stosuje zasady komunikaciji

interpersonalnej,
Efekty uczenia sie w obszarze P ! L,
- przestrzega systemu wartosci, ktéry

umiejetnosci spotecznych. . . ;
. motywuje do bezpiecznych zachowan
Uczestnik:
na drodze,

- charakteryzuje sie wtasciwg postawa . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- uwzglednia zasade partnerstwa wobec

innych uczestnikéw ruchu drogowego,
- dba o bezpieczenistwo swoje i innych
uzytkownikéw drogi,

- przestrzega zasad kultury i etyki.

w stosunku do innych uczestnikéw
ruchu; kulturg osobista; opanowaniem;
szacunkiem dla innych ludzi.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
Tak, wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie.

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

Tak, dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych na podstawie wybranych dokumentéw Rozporzadzenia
Rady Ministréow z dnia 7 grudnia 2012 .

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

Tak, dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku i jest wydawany po
przeprowadzeniu walidaciji.

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Tak, dokument potwierdza uzyskanie kwalifikacji, jest rozpoznawalny i uznawany w branzy.

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidac;ji i certyfikowania efektéw uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Tak, dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidac;ji i certyfikowania efektéw uczenia sie na
poziomie miedzynarodowym.

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie

Podmiotow .
ustawy lub rozporzadzenia



Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

o Urzad Dozoru Technicznego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego Urzad Dozoru Technicznego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

1. Wiadomos¢ wstepne dotyczace operatora zurawia.

2. Przepisy prawne - omowienie ogolne ze szczegdlnym uwzglednieniem dozoru technicznego.

3. 0gdlne wiadomosci o zurawiach przenosnych i przewoznych.

4. Budowa - podstawowe elementy. Cze$ci mechaniczne w budowie urzadzenia.
5. Napedy zurawi - urzadzenia do sterowania z poziomu robotniczego.

6. Zawiesia i sprzet pomocniczy stosowany przy obstudze zurawia.

7. Czynnosci operatora zurawia przed rozpoczeciem pracy.

8. Czynnosci operatora zurawia w czasie pracy i po pracy.

9.Bezpieczenstwo i higiena pracy w czasie pracy.

10. Zagrozenia, wypadki, awarie oraz pierwsza pomoc.

11. Zajecia praktyczne.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina
oy Prowadzacy - . -
temat zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Wymagania

kwalifikacyjne

dla oséb

obstugujacyc

h urzadzenia Jacek Segiet 21-03-2025 16:00 19:00
transportu

bliskiego,

podlegajace

dozorowi

technicznemu

Liczba godzin

03:00

Forma
stacjonarna

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Urzadzenia
zabezpieczajg
ce stosowane
w
urzadzeniach
transport
bliskiego.

Budowa

urzadzenie
wilasciwego
dla grupy,
kategorii i
rodzaju
(przeznaczeni
a).
Mechanizmy
orazich
budowa i
dziatanie.

Zajecia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Jacek Segiet

Jacek Segiet

Michat
Raczka

Michat
Raczka

Data realizacji
zajeé

25-03-2025

31-03-2025

01-05-2025

02-05-2025

09-05-2025

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

07:00

07:00

08:30

Cena

1980,00 PLN

1980,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

0,00 PLN

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

10:45

10:45

12:30

Liczba godzin

03:00

03:00

03:45

03:45

04:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak



W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Michat Raczka

‘ ' operator sprzetu budowlanego, doswiadczenie 5 lat.

222

O Jacek Segiet
‘ ' operator sprzetu budowlanego

doswiadczenie: 10 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

"Zurawie przetadunkowe typu HDS" wyd. Liwona

Warunki uczestnictwa

Wiek minimum 18 lat, wyksztatcenie minimum podstawowe.

Informacje dodatkowe

Podpisano umowe z WUP Krakédw w ramach projektu "Matopolski Pocigg do Kariery" "Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy sezon I"

Informujemy, ze ustuga bedzie nagrywana na potrzeby ustugodawcy i korzystajacego z ustugi, jak réwniez na potrzeby monitoringu,
kontroli oraz w celu utrwalenia efektéw ksztatcenia.

"Zurawie przetadunkowe typu HDS" wyd. Liwona
1 godzina zaje¢ = 45 minut

Zajecia teoretyczne: 12 godzin

Zajecia praktyczne: 10 godzin

Skrypt



"Jesli chodzi o uczestnikow projektu Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2 oraz Matopolski Pocigg do Kariery - sezon 1 czes¢
praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 21.03.2025 - 09.05.2025 . Szczegdtowe dni i
godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujaca ustuge po stronie Podmiotu Swiadczacego Ustugi Rozwojowe

Warunki techniczne

Wymagania systemowe

* Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE)
¢ Gtosniki i mikrofon — wbudowane, na wtyczke USB lub potgczenie bezprzewodowe Bluetooth
e Kamera internetowa lub kamera internetowa w jakosci HD — wbudowana, na wtyczke UBS lub:
e Kamera HD lub kamkorder z kartg przechwytywania wideo
¢ Uwaga: sprawdz liste obstugiwanych urzadzen.
e Oprogramowanie kamery wirtualnej do uzytku z oprogramowaniem do transmisji, np. OBS lub kamery IP
e Uwaga: klient Zoom w wersji 5.1.1 lub nowszej jest wymagany dla systemu operacyjnego macOS.

Obstugiwany system operacyjny

e System operacyjny macOS X w wersji 10.10 lub nowszej

e System Windows 11*

¢ *Uwaga: system Windows 11 jest obstugiwany w wersji 5.9.0 lub nowsze;j.

¢ Windows 10*

* *Uwaga: w przypadku urzadzen z systemem operacyjnym Windows 10 obowigzuje wersja Windows 10 Home, Pro lub Enterprise. Tryb
S nie jest obstugiwany.

e System operacyjny Windows w wers;ji 8 lub 8.1

e System operacyjny Windows 7

e System operacyjny Ubuntu w wersji 12.04 lub nowszej

e System operacyjny Mint w wersji 17.1 lub nowszej

e System operacyjny Red Hat Enterprise Linux w wersji 6.4 lub nowszej

e System operacyjny Oracle Linux w wersji 6.4 lub nowszej

¢ System operacyjny CentOS w wersji 6.4 lub nowszej

e Oprogramowanie Fedora w wersji 21 lub nowszej

e Oprogramowanie OpenSUSE w wersji 13.2 lub nowszej

 System operacyjny ArchLinux (tylko w wersji 64-bitowej)

Obstugiwany tablet i urzgdzenia mobilne

e Urzadzenia z systemem Android i i0OS

e Urzadzenia BlackBerry

¢ Urzadzenie Surface w wersji PRO 2 lub nowszej z systemem operacyjnym Windows w wers;ji 8.1 lub nowszej

¢ Uwaga:

e W przypadku komputeréw typu tablet z systemem operacyjnym Windows 10 obowigzuje wersja Windows 10 Home, Pro lub Enterprise.
Tryb S nie jest obstugiwany.

e Komputery tabletowe obstuguja tylko klienta Desktop Client.

Obstugiwane przegladarki

e Windows: Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+
¢ macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+
e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

Uwaga: niektére funkcje w kliencie internetowym nie sg obstugiwane w przegladarce Internet Explorer.

Wymagania dotyczace procesora i pamieci RAM

Minimum Zalecane

Procesor jednordzeniowy o taktowaniu co Procesor dwurdzeniowy o taktowaniu co najmniej 2 Ghz (Intel i3/i5/i7 lub

Procesor . .
najmniej 1Ghz ekwiwalent AMD)



Pamieé
RAM

Nd. 4 Gb

Uwaga:

» w laptopach posiadajacych jeden lub dwa rdzenie liczba klatek na sekunde jest ograniczona podczas udostepniania ekranu (okoto 5
klatek na sekunde). Aby uzyska¢ optymalne wyniki podczas udostepniania ekranu z laptopéw, zalecamy wykorzystanie procesora
posiadajgcego cztery procesory lub wiece;.

¢ System Linux wymaga procesora lub karty graficznej z obstuga sterownika OpenGL 2.0 lub nowszej wers;ji.

Obstuga wysokiej rozdzielczosci DPI
* Wyswietlacze o wysokiej rozdzielczo$ci DPI sg obstugiwane przez platforme Zoom w wers;ji 3.5 lub nowszej
Wymagania dotyczace przepustowosci

W celu uzyskania najlepszych wynikéw przepustowos$¢ wykorzystywana przez platforme Zoom zostanie zoptymalizowana w oparciu o
sie€ uczestnika. Automatycznie dostosuje sie ona do sieci 3G, sieci Wi-Fi lub srodowisk komunikacji przewodowe;.

Zalecana przepustowosé dla panelistéw uczestniczacych w spotkaniach i webinarach:

e Dla potgczen wideo 1:1:
e Wideo wysokiej jakosci: 600 kb/s (wysytanie/pobieranie)
» Wideo o rozdzielczosci 720 p w jakosci HD: 1,2 MB/s (wysytanie/pobieranie)
» Wideo o rozdzielczosci 1080 p w jakosci HD: 3,8 MB/s / 3,0 MB/s (wysytanie/pobieranie)

¢ Dla grupowych potaczen wideo:
» Wideo wysokiej jakosci: 1,0 MB/s / 600 kb/s (wysytanie/pobieranie)
* Wideo o rozdzielczosci 720 p w jakosci HD: 2,6 MB/s / 1,8 MB/s (wysytanie/pobieranie)
¢ Wideo o rozdzielczos$ci 1080 p w jakosci HD: 3,8 MB/s / 3,0 MB/s (wysytanie/pobieranie)
e Wyswietlanie widoku galerii: 2,0 MB/s (25 wyswietlen), 4,0 MB/s (49 wyswietlen)

¢ Tylko udostepnianie ekranu (bez miniaturki wideo): 50-75 kb/s
¢ Udostepnianie ekranu z miniaturkg wideo: 50-150 kb/s

Audio VolP: 60-80 kb/s

e System Zoom Phone: 60—-100 kb/s

Zalecana przepustowosé dla uczestnikdw webinaru:

e Panelisci z wtgczonym wideo:
* Wideo wysokiej jakosci: ~ 600 (pobieranie)
e ~1,2-1,8 Mb/s (pobieranie) w przypadku transmisji wideo w jakosci 720p HD
e ~2,3 Mb/s (pobieranie) w przypadku transmisji wideo w jakosci 1080p HD

 Tylko udostepnianie ekranu (bez miniaturki wideo): 50-75 kb/s (pobieranie)
¢ Udostepnianie ekranu z miniaturkg wideo: 50-150 kb/s (pobieranie)
¢ Audio VolP: 60-80 kb/s (pobieranie)

Adres

ul. LudZzmierska 29
34-400 Nowy Targ

woj. matopolskie

sale wyktadowe wyposazone w nowoczesny sprzet z dostepem do sieci, biuro obstugi czynne od godz 9:00-16:00
plac manewrowy bezpieczny o powierzchni przekraczajgcej 4500 m2

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail holek.naukajazdy@gmail.com

Telefon (+48) 603 800 773

Agnieszka Jaromin



