Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie online masaz kobido twarzy 360,00 PLN brutto
360,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h

I Numer ustugi 2025/02/28/126939/2588234

© zdalna w czasie rzeczywistym

LashXtend Maciej
Bukowski

& Ustuga szkoleniowa

® 3h
Kok ok ok ok 59 26.04.2025 do 26.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikow

Szkolenie ,Mezoterapia mikroigtowa” skierowane jest oséb poczatkujacych,
ktorzy stawiajg na kompleksowa prace z klientem, oraz chca poczué sie

Grupa docelowa ustugi pewniej w procedurach z wykorzystaniem mezoterapii mikroigtowe;j.

Tresci szkolenia powstaty na bazie mojej wiedzy i doswiadczen — otrzymasz
wiec komplet wiedzy praktycznej, wynikajacej z wieloletniej pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 21-04-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 3

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Cel szkolenia ,Mezoterapia Mikroigtowa: Teoria i Praktyka” polega na kompleksowym wyposazeniu uczestnikéw w
wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne niezbedne do bezpiecznego i skutecznego wykonywania zabiegéw
mezoterapii mikroigtowej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

najomos¢ teoretycznych podstaw
mezoterapii mikroigtowe;j:

Uczestnik opanuje zasady dziatania
metody, mechanizmy regenerac;ji skory
oraz role mikrourazéw w stymulacji
proces6w naprawczych.

Praktyczne umiejetnosci
przeprowadzania zabiegéw:

Uczestnik potrafi przeprowadzi¢ zabieg
mezoterapii mikroigtowej zgodnie z
obowiazujgcymi procedurami, dbajac o
bezpieczenstwo pacjenta.

Dobor preparatéw i substancji

aktywnych: . .
Uczestnik zostanie poproszony o

Uczestnik potrafi ocenié potrzeby skéry rozwigzanie konkretnych przypadkow

R . | L klinicznych, co umozliwi ocene Wywiad swobodny
pacjenta i dobra¢ odpowiednie . Lo .
umiejetnosci diagnostycznych i
preparaty, dostosowane do
terapeutycznych.

indywidualnych wymagan terapii.
Ocena efektow zabiegu oraz
prowadzenie konsultaciji:

Uczestnik potrafi monitorowac i ocenia¢
efekty przeprowadzonych zabiegéw, a
takze udziela¢ pacjentom
profesjonalnych porad dotyczacych
pielegnaciji i dalszej terapii.

Zarzadzanie ryzykiem i reagowanie na
ewentualne komplikacje:

Uczestnik zna zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych oraz potrafi

minimalizowa¢ ryzyko wystapienia
komplikaciji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak. Dokumentem potwierdzajgcym uzyskanie kompetencji bedzie "Zaswiadczenie o ukofczeniu ustugi rozwojowej",
ktére zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Dokumentem potwierdzajgcym, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
bedzie "Zaswiadczenie o ukoniczeniu ustugi rozwojowej". W ww. zaswiadczeniu znajdzie sie stosowna informacja.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak. Test zostanie przeprowadzony bez obecnosci na sali trenera prowadzgcego szkolenie. Test zostanie
przeprowadzony i zweryfikowany przez wtasciciela firmy Macieja Bukowskiego (osobe prowadzaca walidacje).

Program

. Wstep do pracy z mezoterapig mikroiglowa (mechanizm dziatania, gteboko$¢ penetracji).

. Wybér urzadzenia do mezoterapii mikroigtowmj. Zestawienie urzagdzen dostepnych na rynku polskim.

. Pielegnacja okoto zabiegowa. Kosmetyki i suplementy diety stosowane przed i po zabiegu mezoterapii mikroigtowe;j.

. Mezoterapia mikroigtowa i procedury taczone w terapii skory z tradzikiem zaskdrnikowym, zmianami potradzikowymi (blizny, przebarwienia).
. Mezoterapia mikroigtowa i procedury tgczone w terapii skory z przebarwieniami i melasa.

. Mezoterapia mikroigtowa i procedury tgczone w terapii skdry z rumieniem i rosacea.

. Mezoterapia mikroigtowa i procedury tagczone w terapii healthy aging, profilaktyka i objawy starzenia.
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. Bezpieczenstwo kosmetologa i podopiecznego

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 1

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina X .
. Prowadzacy . . , i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Poka Katarzyna
z i 26-04-2025 11:00 14:00 03:00
masazu Bukowska

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 360,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 360,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Katarzyna Bukowska

‘ ' 14 letnie doswiadczenie w branzy kosmetycznej, certyfikaty instruktorskie z zakresu medycyny
estetycznej, stylizacji brwi i rzes. Studentka pielegniarstwa. Ukonczyta licencjat z ekonomii, magister
z finanséw i technik ustug kosmetycznych. Absolwentka Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. UkoAczyta liczne kursy i szkolenia m.in. w Instytucie Medycyny i Kosmetologii we
Wroctawiu oraz Medestetic w Krakowie, Dermina w Gorzowie Wielkopolskim, Candy Estetic w
Kielcach, Warszawskiej Szkole Kosmetologii w Warszawie, Eliksir w Gdyni, Mezoderm w Swieciu pod
okiem najlepszych specjalistow i treneréw w tej dziedzinie. W swojej pracy ktadzie nacisk na
naturalny wyglad i bezpieczenstwo pracy. Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje biorgc udziat
w konferencjach i szkoleniach. Przeszkolita juz ponad 500 kursantéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewnione sg materiaty szkoleniowe:
skrypt szkoleniowy, notes, dtugopis

materiaty niezbedne do wykonania zabiegéw

Warunki techniczne

szkolenie na platformie teems

Kontakt

ﬁ E-mail maciej.bukowski@op.pl

Telefon (+48) 788 123 124

Maciej Bukowski



