
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie ma na celu przekazanie specjalistycznej wiedzy z zakresu wrastających i wkręcających paznokci, dzięki czemu
uczestnik będzie gotowy do samodzielnej pracy przy zabiegach podologicznych obejmujących wrastające i wkręcające
paznokcie i stany zapalne.

Możliwość dofinansowania

IQ CONSULTING
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Szkolenie: Terapie paznokci wrastających i
wkręcających się ze stanem zapalnym w
podologii i medycynie, stany zapalne w
praktyce podologicznej
Numer usługi 2025/02/27/120895/2587648

2 375,00 PLN brutto

2 375,00 PLN netto

215,91 PLN brutto/h

215,91 PLN netto/h

 Gdynia / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 24.03.2025 do 24.03.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie ma charakter zaawansowany , skierowane jest do praktyków
podologicznych , studentów pielęgniarstwa, opiekunów medycznych
mających doświadczenie przy terapiach z klamrą ortonyksyjną

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 23-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charaktetyzuje Antyseptykę i
Lawaseptykę

Rozpoznaje cechy wrastających i
wkręcających paznokci

Test teoretyczny

wdraża proces
terapeutyczny

Test teoretyczny

Omawia i stosuje procedury i terapie
paznokci wrastających i wkręcających
oraz paznokciami problematycznymi.

Omawia kolejne kroki procedur i terapii Test teoretyczny

Różnicuje narzędzia wykorzystywane
w terapiach paznokci wrastających i
wkręcających oraz paznokci
problematycznych

Test teoretyczny

Prowadzi Pacjenta z opatrunkami w
metodzie sterylnej i niesterylnej

Stosuje odpowiednie metody przy
opatrunkach

Test teoretyczny

Opisuje przepisy BHP postępowania
przy stanie zapalnym

Stosuje przepisy BHP Test teoretyczny

Stosuje procedury przy paznokciu
wrastającym ze stanem zapalnym z
ziarniną

Omawia procedury przy paznokciu
wrastającym ze stanem zapalnym z
ziarniną

Test teoretyczny

Prowadzi pacjenta po zabiegu plastyki
wałów około paznokciowych i po
korekcie opuszka dystalnego

Stosuje i omawia przypadek pacjenta po
zabiegu plastyki wałów około
paznokciowych i po korekcie opuszka
dystalnego

Test teoretyczny



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut). Czas trwania: 11 godzin dydaktycznych tj. 8 godzin i 15 minut
zegarowych.

Krótki wstęp przypominający, dotyczący przebiegu prawidłowości terapeutycznych za pomocą ortonyksji klamrą tytanową oraz
uniwersalną M
Paznokcie wrastające /wkręcające się przyczyny terapia i profilaktyka
Antyseptyka i Lawaseptyka pojęcia z dziedziny medycyny potrzebne w Podologii
Antyseptyka rany przy paznokciu wrastającym przed wdrożeniem procesu terapeutycznego
Lawaseptyka skóry i rany w pojęciu terapeutycznym przy paznokciu wrastającym w trakcie procesu terapeutycznego
Terapia paznokci wrastających ,wkręcających się za pomocą klamry tytanowej /uniwersalnej M – Metodologia a skuteczność
Prowadzenie Pacjenta z opatrunkami w metodzie sterylnej i niesterylnej
Gabinet Podologiczny, a metoda sterylna
Rola Podologa, a praca przy stanie zapalnym skóry w obrębie paznokcia wrastającego
BHP postępowania Podologa przy stanie zapalnym skóry wałów przy paznokciowych
Kompetencje, a odpowiedzialność
Rola Podologa przy Pacjencie ze stanem zapalnym z ziarniną i bez ziarniny
Retronychia wrastanie proksymalne, jak prowadzić terapię w gabinecie Podologicznym ?
Zanokcica, a przebieg terapii w gabinecie Podologicznym
Terapia Paznokcia wrastającego ze stanem zapalnym z ziarniną - postępowanie, opatrunki medyczne , współpraca interdyscyplinarna
Przebieg terapii w stanie zapalnym z ziarniną metodami Podologicznymi
Kontynuacja terapii w stanie zapalnym z ziarniną metodami Podologicznymi
Kwalifikacja do plastyki wałów około paznokciowych
Prowadzenie pacjenta po zabiegu plastyki wałów około paznokciowych i po korekcie opuszka dystalnego
Część praktyczna praca z Pacjentami w stanie zapalnym wałów paznokciowych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Część
teoretyczna

Agnieszka
Zdrojewska

24-03-2025 10:00 13:00 03:00

2 z 3  Część
praktyczna-
praca z
Pacjentami

Agnieszka
Zdrojewska

24-03-2025 13:00 18:00 05:00

3 z 3  Walidacja - 24-03-2025 18:00 18:15 00:15



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Zdrojewska

Absolwentka Gdańskiego Uniwersytetu medycznego, z medycyną związana zawodowo od 1997roku
jako młoda pielęgniarka rozpoczęła swoją praktykę na oddziale dziecięcym szpitala miejskiego w
Gdyni. Przez wiele lat związana jednocześnie z branżą beauty szkoliła się z zakresu medycyny
estetycznej, a także mikropigmentacji medycznej z Podologią związana od 2002 roku. Od 2013 roku
prowadzi działalność szkoleniową z zakresu Podologii oraz leczenia ran. Twórca Podologii
komplementarnej, oraz wielu opracowanych autorskich metod zabiegowych. Przez wiele lat
współpracowała z placówkami kosmetycznymi jak i medycznymi sprzedając wiedzę tysiącom
kursantów kosmetologów, stylistek paznokci także instruktorów, podologów, pielęgniarek także
studentów pielęgniarstwa i fizjoterapeutów

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy z całą wiedzą przebytą na szkoleniu plus lista zakupów z produktami do samodzielnej pracy .

Warunki uczestnictwa

Na szkoleniu wymagany jest uniform medyczny bądź kosmetyczny ze spodniami oraz obuwie medyczne

Informacje dodatkowe

Zapewniamy pacjentów, materiały i produkty szkoleniowe wykorzystywane na szkoleniu .

Adres
ul. Starowiejska 14

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 375,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 375,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 215,91 PLN

Koszt osobogodziny netto 215,91 PLN



81-363 Gdynia

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Ewa Misiak

E-mail ewa.misiak@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 786 910 467


