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Szkolenie Funkcjonalna Terapia Trzewi
Numer usługi 2025/02/26/147384/2583801

2 350,00 PLN brutto

2 350,00 PLN netto

97,92 PLN brutto/h

97,92 PLN netto/h

 Spała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 01.08.2025 do 03.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową kursu Funkcjinalnej Terapii Trzewi są:

Fizjoterapeuci,
Przedstawiciele innych zawodów medycznych,
Studenci fizjoterapii,
Studenci innych kierunkow medycznych,
Pielęgniarki,
Położne,
Ratownicy medyczni,
Technicy masażyści.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 27-07-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest przedstawienie wiedzy dotyczącej Funkcjonalnej Terapii Trzewi autorstwa Władysława Batkiewicza,
przedstawienie zasad prawidłowego i bezpiecznego wykonywania technik terapeutycznych, a także określenie wskazań i
przeciwwskazań do wykonania zabiegów związanych z Funkcjonalną Terapią Trzewi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu kursu i uzyskaniu pozytywnej oceny przeprowadzonego procesu walidacji, uczestnik otrzymuje certyfikat
oraz zaświadczenie zawierające opis efektów uczenia się.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po szkoleniu przedstawienie
posiada podstawową wiedzę dotyczącą
Funkcjonalnej Terapii Trzewi autorstwa
Władysława Batkiewicza

charakteryzuje zasady BHP
obowiązujące w tej metodzie oraz
wskazania i przeciwwskazania do
terapii

Test teoretyczny

definiuje zasady wykonania technik
Funkcjonalnej Terapii Trzewi

Test teoretyczny

charakteryzuje model terapeutyczny dla
pacjenta oraz potrafi wdrożyć go w
terapii lub zmodyfikować jeśli pojawi się
taka potrzeba

Test teoretyczny

Przygotowuje, planuje i przeprowadza
badania pacjenta

wykonuje techniki FTT w sposób
bezpieczny, ergonomiczny i skuteczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

lokalizuje struktury ciała, potrzebne do
wykonania technik

Obserwacja w warunkach
symulowanych

programuje i przedstawia pacjentowi
tok terapeutyczny oraz formy
autoterapii

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeprowadza samodzielnie wywiad,
badanie podmiotowe i przedmiotowe
oraz dobiera odpowiednie dla każdego
pacjenta techniki terapeutyczne

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Kształcenie realizowane jest w formie pozaszkolnej wskazanej w art. 117 ust. 1 a) pkt 5) Prawa Oświatowego, tj. w formie innych kursów
umożliwiających uzyskiwanie i uzupełnianie wiedzy i umiejętności – kursy dokształcające.

Kształcenie ma charakter stacjonarny, jest jednostopniowe i trwa trzy dni:

dzień I: 9:00 – 18:00 (9 h),
dzień II: 9:00 – 18:00 (9 h),
dzień III: 9:00 – 15:00 (6 h).

Łączna liczba godzin kształcenia wynosi 24 h, w tym:

zajęcia teoretyczne: 11 h,
zajęcia praktyczne: 13 h.

Liczebność grup na zajęciach wynosi optymalnie 20 os., minimalnie 8 os., maksymalnie 24 os.

DZIEŃ I

I. Część teoretyczna

1. Rys historyczny

Starosłowiański Masaż Brzucha jako element Medycyny Słowiańskiej,
Polskie korzenie terapii jamy brzusznej,
Starosłowiański Masaż Brzucha, a Funkcjonalna Terapia Trzewi.

2. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania Funkcjonalnej Terapii Trzewi.

3. Diagnostyka w Funkcjonalnej Terapii Trzewi:

ze stref Zacharina – Heada,
ze stref Zacharina – Heada w modyfikacji Ogułowa,
z kondycji kręgosłupa według Daniela Grosjean – MIKROKINEZYTERAPIA,
z języka według Karthika Ramamurthy,
z receptorów na stopie według Heidi Masafret,
z meridianów – Medycyna Chińska.

II. Część praktyczna – podstawowe techniki terapeutyczne Funkcjonalnej Terapii Trzewi:

1. Techniki podnoszące energetykę dłoni w oparciu o fizjologiczne mechanizmy ciała człowieka.

fizyka mechaniczna a fizyka kwantowa,
pole elektromagnetyczne ciała, mózgu i serca,
stan koherencji serca na podstawie amerykańskiego Instytutu Matematyki HeartMath,
prezentacja badań naukowych z zakresu w/w tematów.

2. Technika ześrodkowania:

fizjologia prawej i lewej półkuli mózgowej,



koncentracja, fale mózgowe,
technika relaksacyjna – ześrodkowanie.

3. Technika mikronaprężenia:

w łuku – pomiędzy poszczególnymi narządami a: nerwami Autonomicznego Układ Nerwowego, punktami refleksyjnymi, punktami
spustowymi, stawami kręgosłupa i stawami obwodowymi, meridianami,
w rotacji, na poziomie stawów obwodowych, więzadeł jamy brzusznej, więzadeł
kręgosłupa i więzadeł kości krzyżowej,
w palpacji piętrowej – bezpośrednio na narządach wewnętrznych.

4. Postawa ciała i zasady palpacji

5. Znaczenie układów i narządów jamy brzusznej:

fizjologiczne,
psychosomatyczne

6. Trening koherencji serca cz.1

7. Podstawowe przyczyny dysfunkcji narządów wewnętrznych jamy brzusznej.

9. Typowe bóle brzucha. Najważniejsze jednostki chorobowe układów: żołądkowo – jelitowego i moczowo – płciowego

III. Część praktyczna – terapia:

1. Techniki rozluźniania stawów obwodowych, kręgosłupa i taśm powięziowych

2. Anatomia otrzewnej

3. Fizjologia układu żołądkowo – jelitowego

4. Anatomia i fizjologia Autonomicznego Układu Nerwowego

5. Anatomia, fizjologia i terapia „układu żółciowego”

zwieracz Oddiego,
drogi żółciowe,
pęcherzyk żółciowy,
wątroba

DZIEŃ II

1. Anatomia, fizjologia i terapia: żołądka, trzustki i śledziony.

2. Anatomia, fizjologia i terapia jelita grubego i cienkiego:

zastawka krętniczo – kątnicza,
okrężnica wstępująca,
esica,
okrężnica zstępująca i poprzeczna,
jelito cienkie.

3. Trening koherencji serca cz.2.

4. Więzadła układu żołądkowo jelitowego

więzadła wątroby: sierpowate, obłe, wieńcowe, wątrobowo – przeponowe i
wątrobowo – nerkowe,
więzadła sieci mniejszej: wątrobowo – dwunastnicze, wątrobowo – żołądkowe,
więzadła sieci większej: żołądkowo – okrężnicze, żołądkowo – śledzionowe, żołądkowo – przeponowe,
więzadło śledzionowo – przeponowe i więzadło Treitza (mięsień więzadłowy
dwunastnicy).

5. Anatomia, fizjologia i terapia układu moczowego: pęcherz moczowy, moczowody, nerki.

6. Więzadłą pęcherza moczowego: pępkowe pośrodkowe, pępkowe boczne.

DZIEŃ III



1. Anatomia, fizjologia i terapia żeńskiego układu płciowego: macica, jajniki i gruczoł piersiowy.

2. Więzadła macicy i jajników:

szerokie macicy,
obłe macicy,
podstawowe macicy,
odbytniczo – maciczne.

3. Anatomia, fizjologia i terapia męskiego układu płciowego

prostata,
jądra.

4. Więzadło łonowo – streczowe, mięśnie dna miednicy:

przepona moczowo – płciowa,
dźwigacz odbytu i mięsień guziczny.

5. Anatomia i terapia więzadeł:

kręgosłupa – karkowe, nadkolcowe, międzykolcowe.
stawu krzyżowo-biodrowego: biodrowo-lędźwiowe, krzyżowo-biodrowe grzbietowe i brzuszne, nadkolcowe
łączące kość krzyżową z kością kulszową: krzyżowo-guzowe i krzyżowo-kolcowe,
pachwinowe.

6. Terapia nerwu kulszowego.

7. Terapia punktów spustowych.

8. Trening koherencji serca cz.3.

9. Techniki dodatkowe:

vacuterapia – bańki ogniowe,
terapia „oberwanego żołądka”,
terapia „podwiniętej” i „opuszczonej macicy”,
fałd „Piasta Kołodzieja”,
masaż „Rzepichy”,
terapia pępka,
lewatywy,
terapia meridianów – Medycyna Chińska.

10. Znaczenie pasożytów wewnętrznych, oraz znaczenie flory bakteryjnej.

11. Trening koherehcji serca cz.4.

12. Diagnostyka emocji będących przyczyną funkcjonalnych dysfunkcji narządów jamy brzusznej.

13. Podstawowe techniki rozluźniania napięć emocjonalnych.

14. Podsumowanie i zakończenie.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Rys
historyczny,
wskazania i
przeciwwskazani
a, diagnostyka

Władysław
Batkiewicz

01-08-2025 09:00 15:00 06:00

2 z 6

Podstawowe
techniki
terapeutyczne
FTT

Władysław
Batkiewicz

01-08-2025 15:00 18:00 03:00

3 z 6  Anatomia,
fizjologia i
terapia narządów
wewnętrznych

Władysław
Batkiewicz

02-08-2025 09:00 15:00 06:00

4 z 6  Więzadła
narządów
wewnętrznych

Władysław
Batkiewicz

02-08-2025 15:00 18:00 03:00

5 z 6  Anatomia,
fizjologia i
terapia narządów
i więzadeł

Władysław
Batkiewicz

03-08-2025 09:00 14:45 05:45

6 z 6

Przeprowadzenie
walidacji

- 03-08-2025 14:45 15:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 350,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 350,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 97,92 PLN

Koszt osobogodziny netto 97,92 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Władysław Batkiewicz

Jest licencjonowanym fizjoterapeutą, członkiem Polskiego Towarzystwa Medycyny Naturalnej, a
także Ukraińskiego Stowarzyszenia Narodowej Manualnej Terapii z siedzibą w Kijowie. Jest także
autorem wydanej w 2016 roku książki „Starosłowiański Masaż Brzucha” (Wydawnictwo KOS, 2016
r.), w której dodatkowo przedstawił swój autorski program pracy z emocjami.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują skrypt.

W trakcie kursu zapewnione są środki ochrony osobistej, materiały dezynfekcyjne oraz narzędzia (na czas trwania kursu).

Informacje dodatkowe

Funkcjonalna Terapia Trzewi (FTT) jest autorską formą terapii wisceralnej, która powstała na bazie własnych doświadczeń zawodowych
Władysława Batkiewicza oraz jego wieloletnich kontaktów z Centrum Mikrokinezyterapii we Francji, Uniwersytetem Medycznym we
Lwowie (Katedra Medycyny Alternatywnej) oraz Instytutem HeartMath w Kalifornii.

FTT jest metodą holistycznej terapii funkcjonalnych zaburzeń narządów układów: żołądkowo-jelitowego i moczowo-płciowego.

Info:

internet: https://frsc.pl/p/szkolenie/funkcjonalna-terapia-trzewi/
facebook: https://www.facebook.com/szkoleniaskladowski
instagram: https://www.instagram.com/szkolenia_frsc/
youtube: https://www.youtube.com/channel/UC2WCmHvEbfQOw4S_hN_J0gw
e-mail: szkolenia@frsc.pl
telefon: 795 666 509

Adres
ul. marsz. Józefa Piłsudskiego 20

97-215 Spała

woj. łódzkie

Kurs odbywa się w Ośrodku Konferencyjno- Szkoleniowym Zacisze.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Ośrodek zapewnia możliwość rezerwacji noclegów oraz korzystania ze smacznych posiłków.



Kontakt


Joanna Kłosińska

E-mail szkolenia@frsc.pl

Telefon (+48) 795 607 809


