
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Michał Bałdyga

    

Indywidualne szkolenie z fotografii
stomatologicznej
Numer usługi 2025/02/23/25868/2576973

8 000,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

571,43 PLN brutto/h

571,43 PLN netto/h

 Olsztyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 14 h

 05.04.2025 do 06.04.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową usługi stanowią lekarze dentyści, którzy chcą rozwinąć
swoje umiejętności w zakresie profesjonalnej fotografii makro w celu
rejestrowania efektów swojej pracy oraz dalszej autopromocji za
pośrednictwem SM budując markę osobistą.

Szkolenie jest skierowane do:

Właścicieli małych i średnich firm, przedsiębiorców będących
lekarzami dentystami, którzy chcą zwiększyć widoczność swojej marki
osobistej w social media, pozyskując nowych klientów oraz skutecznie
promować swoje usługi online.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 31-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do umiejętnego wykonywania fotografii stomatologicznej i opanowania zaawansowanych
zagadnień z zakresu fotografii makro. Szkolenie pozwoli na rejestrowanie efektów pracy, tworzenie dokumentacji
medycznej, skuteczną komunikację z pacjentem na etapie leczenia.
Szkolenie oparte na zajęciach praktycznych i pracy z modelką celem fotografowania jamy ustnej, uśmiechu, zębów.
Nabytą wiedzę i umiejętności kursant będzie potrafił wykorzystać w praktyce.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza – zna niezbędne ustawienia
aparatu do fotografii makro, ustawienia
oświetlenia, potrafi założyć
profesjonalny profil w SM promujący
markę osobistą

Wskazuje funkcje aparatu, jak tryby
ekspozycji, czas naświetlania,
przesłona, balans bieli, ISO, tryby
pomiaru światła

Test teoretyczny

Umiejętności – dokładnie konfiguruje
aparat fotograficzny, biorąc pod uwagę
takie parametry jak przysłona, czas
naświetlania, ISO, balans bieli oraz tryb
autofokusa, aby uzyskać optymalną
ekspozycję i jakość obrazu niezależnie
od warunków oświetleniowych.
Dodatkowo, opracowuje szczegółowy
plan zdjęciowy

Precyzyjnie konfiguruje aparat i dobiera
optymalne ustawienia oświetlenia.

Test teoretyczny

Kompetencje społeczne –definiuje
kierunki działania i cele

Do każdego zadania przypisuje
odpowiednią rangę, priorytetyzując
działania, które mają największy wpływ
na osiągnięcie zamierzonych celów,
zachowując przy tym spójność z ogólną
strategią i planem działania. Dzięki
temu skutecznie zarządza czasem i
zasobami, koncentrując się na
najistotniejszych aspektach, które
przybliżają do realizacji założonych
wyników co jest istotnie ważne w pracy
z pacjentami

Test teoretyczny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Fotografia stomatologiczna makro cz.1

1. Sprzęt fotograficzny w stomatologii – jak dobrać odpowiedni aparat, skonfigurować zestaw i jakie akcesoria warto mieć?
2. Dobór oświetlenia w fotografii stomatologicznej.
3. Korzystanie z aparatu – pomiar światła i ostrości, odczytywanie danych, tryby pracy (automatyczny, preselekcja czasu i przysłony,

manualny) oraz kontrola głębi ostrości.
4. Podstawy kompozycji w fotografii – kluczowe zasady kadrowania, układu elementów w kadrze oraz techniki poprawiające estetykę i

czytelność zdjęć.
5. Precyzyjne odwzorowanie kolorów – balans bieli i inne czynniki wpływające na naturalność barw w fotografii.
�. Fotografia portretowa – praktyczne ćwiczenia z modelką, obejmujące techniki uchwycenia twarzy, odpowiednie oświetlenie i

kompozycję.
7. Fotografia wewnątrzustna – praktyczne ćwiczenia z modelką, obejmujące techniki ujęć i właściwe oświetlenie.

Fotografia stomatologiczna makro cz.2

1. Makrofotografia - typy i możliwości sprzętu, znaczenie głębi ostrości oraz rola światła.
2. Fotografia modeli stomatologicznych - techniki uchwycenia detali i odwzorowania struktur.
3. Lip art - artystyczna fotografia uśmiechu, podkreślająca detale ust, kolory oraz fakturę skóry przy użyciu kreatywnego oświetlenia i

kompozycji.
4. Kluczowe ujęcia - najważniejsze kadry, ich znaczenie w fotografii stomatologicznej.
5. Fotografia wewnątrzustna i zewnątrzustna - techniki wykonywania zdjęć samodzielnie oraz z pomocą asysty.
�. Praktyczne ćwiczenia z tworzenia wewnątrzustnej dokumentacji fotograficznej - sesje wykonywane na modelce.
7. Błędy popełniane w fotografii stomatologicznej.
�. Podstawy katalogowania i edycji zdjęć.
9. Budowanie profesjonalnego profilu w mediach społecznościowych - od założenia konta po aktywną promocję wizerunku zawodowego.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 2

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 2  Fotografia
stomatologiczna
makro cz.1

- 05-04-2025 09:00 16:00 07:00

2 z 2  Fotografia
stomatologiczna
makro cz.2

- 06-04-2025 09:00 16:00 07:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dla uczestników w formie prezentacji multimedialnych.

Adres
ul. Wyzwolenia 19/u3

10-105 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Michał Bałdyga

E-mail michal.baldyga@fitfuture.pl

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 571,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 571,43 PLN




Telefon (+48) 506 479 059


