
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik po szkoleniu określa wskazania i przeciwwskazania do terapii próżniowej. Organizuje stanowisko pracy,
przygotowuje pacjenta, wykonuje bańki ogniowe, bańki próżniowe odrywane i ruchome, masaż bańką chińską.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Helena Milewska-
Cieślewicz
Kosmetologia

    

Pełny kurs terapii próżniowej: bańki stałe,
odrywane i ruchome. Masaż bańką chińską
Numer usługi 2025/02/22/11305/2576425

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

145,83 PLN brutto/h

145,83 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 26.03.2025 do 28.03.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Masażyści, kosmetyczki, kosmetolodzy i osoby interesujące się terapią
próżniową, alternatywnymi metodami leczenia.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 25-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji do terapii próżniowej jest rozpoznawalny i uznawany w branży Zdrowie i
uroda i zyskał rekomendacje 5 pracodawców.

Informacje

Program

Wskazania i przeciwwskazania do terapii próżniowych. Procedury BHP w salonie. Działanie terapii próżniowych na organizm. Stawianie
baniek ogniowych. Bańki stałe, odrywane i ruchome. Masaż bańką chińską. Gua-Sha masaż specjalnym kamieniem.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po szkoleniu określa
wskazania i przeciwwskazania do
terapii próżniowej. Organizuje
stanowisko pracy, przygotowuje
pacjenta, wykonuje bańki ogniowe,
bańki próżniowe odrywane i ruchome,
masaż bańką chińską.

Zdanie egzaminu, który jest
potwierdzeniem efektów uczenia się.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

Vena Art Szkoła Wizażu Marcjanna Gładkowska lub Komisja
Egzaminacyjna Izby Rzemieślniczej i Przedsiębiorczości w Białymstoku.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego Helena Milewska-Cieślewicz Kosmetologia

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Wskazania i
przeciwwskazani
a do terapii
próżniowych.
Procedury BHP w
salonie. Działanie
terapii
próżniowej.
Stawianie baniek
ogniowych.

Paulina
Dmuchowska

26-03-2025 10:00 18:00 08:00

2 z 4  Bańki stałe,
odrywane i
ruchome. Masaż
bańką chińską.

Adam Piotrowski 27-03-2025 10:00 18:00 08:00

3 z 4  Gua-Sha
masaż
specjalnym
kamieniem.

Adam Piotrowski 28-03-2025 10:00 16:00 06:00

4 z 4  Egzamin - 28-03-2025 16:00 18:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 145,83 PLN

Koszt osobogodziny netto 145,83 PLN

W tym koszt walidacji brutto 358,69 PLN

W tym koszt walidacji netto 358,69 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Paulina Dmuchowska

Mgr kosmetologii z 11-letnim doświadczeniem, zabiegowiec i trener w Helena Milewska-Cieślewicz
Kosmetologia.


2 z 2

Adam Piotrowski

Masażysta, pasjonat masaży orientalnych, absolwent wielu kursów: Gua-Sha, Kobido, bańką chińską,
Facemodeling, Lomi Lomi Nui, Udvartana i innych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas realizacji usługi uczestnik ma zapewnione wszystkie produkty, środki ochrony, bańki, Gua-Sha, ubezpieczenie O.C.

Warunki uczestnictwa

Zapisanie się na usługę z podaniem ID wsparcia.

Adres
ul. Romualda Mielczarskiego 8

02-798 Warszawa

woj. mazowieckie

Kontakt


Helena Milewska-Cieślewicz

E-mail kontakt@helenamilewska.pl

Telefon (+48) 606 620 662

W tym koszt certyfikowania brutto 145,83 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 145,83 PLN


