
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Piano Julia Nowak

    

“Przedłużanie rzęs metodą 1:1, 2-3D”
Numer usługi 2025/02/21/141354/2574285

3 200,00 PLN brutto

3 200,00 PLN netto

106,67 PLN brutto/h

106,67 PLN netto/h

 Toruń / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 09.06.2025 do 11.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie z przedłużania rzęs metodą 1:1 oraz 2-3D jest idealne :

dla początkujących, którzy dopiero zaczynają swoją przygodę z
przedłużaniem rzęs,
dla salonów kosmetycznych chcących poszerzyć zakres usług.

Jest to usługa adresowana również do uczestników projektu "Kierunek -
Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 03-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnej, precyzyjnej aplikacji sztucznych rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera informację jakie kompetencje nabył uczestnik podczas szkolenia, uczestnik otrzymuje dokument
pod warunkiem udziału w co najmniej 80% usługi rozwojowej.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument informuje o sposobie weryfikacji uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznej, informuje o przebiegu szkolenia.

Program

Szkolenie składa się z 3 dni zawierających 30 godzin zegarowych szkolenia oraz 30 min. przerwę (przerwa nie wchodzi w czas trwania
szkolenia). Harmonogram zawiera szczegółowy opis prowadzonych etapów szkolenia rozpisanych w godzinach zegarowych.

Szkolenie adresowane jest do osób chcących poszerzyć umiejętności w stylizacji rzęs.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant odpowiednio przygotowuje
stanowisko oraz klientkę do zabiegu.

Kursant poznaje anatomie oka i rzęs,
przeciwwskazania do zabiegu, używa
odpowiednich preparatów.Przygotowuje
stanowisko pracy i klientkę do zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kursant rozrysowuje mapkę, stosuje
różne metody modelowań i efekty
stylizacji rzęs.

Prawidłowo dopasowuje stylizację do
typu i kształtu oczu, kierunkuje rzęsy,
aplikuje kępki, odpowiednio dokleja do
rzęs naturalnych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje zalecenia i
przeciwwskazania.

Przekazuje klientce zalecenia i
przeciwwskazania po zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Grupa - max. 5 osób.

Liczba stanowisk - 5, w których skład wchodzą takie elementy jak:

łóżko kosmetyczne,
lampa kosmetyczna LED z lupą,
stolik lub wózek kosmetyczny,
produkty i akcesoria.

DZIEŃ I

10.00-14.00- TEORIA

Omówienie czym jest przedłużanie rzęs
Anatomia oka i rzęs
Metody przedłużania rzęs
Przeciwwskazania do zabiegu
Trwałość aplikacji
Narzędzia niezbędne do pracy
Praca z klejem
Preparaty w stylizacji rzęs
Usuwanie przedłużanych rzęs
Jak przygotować stanowisko pracy
Jak przygotować klienta do zabiegu
Zalecenia po zabiegu
BHP
Tworzenie metod objętościowych

14.00-14.15- PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)

14.15-17.00 - Ćwiczenia praktyczne na modelce

17.00-17.15 PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)

17.15-20.30

Ćwiczenia praktyczne

Tworzenie mapek
Metody modelowań
Studium przypadku
Efekty w stylizacji rzęs

DZIEŃ II

10.00-14.00 Ćwiczenia praktyczne

Odstęp i powierzchnia łączenia
Kierunkowanie rzęs
Rysowanie mapki
Główka treningowa

14.00-14.15 - PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)

14.15-17.00 - Ćwiczenia praktyczne na modelce

17.00 - 17.15 - PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)

17.15 - 20.30 Praktyka ciąg dalszy

DZIEŃ III Tworzenie metod objętościowych

10.00-14.00

Tworzenie kępek 2d
Tworzenie kępek 3d

14.00-14.15 - PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)



14.15-17.00 Praca na modelce

Analiza przypadku
Przygotowanie do zabiegu
Wykonanie aplikacji na modelce

17.00-17.15 - PRZERWA NA LUNCH (przerwa nie wchodzi w czas trwania szkolenia)

17.15-20.00

Praca na modelce - ciąg dalszy

20.00- 20.30

Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  Wiedza
teoretyczna

Paulina
Kluczyńska

09-06-2025 10:00 14:00 04:00

2 z 16  PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Paulina
Kluczyńska

09-06-2025 14:00 14:15 00:15

3 z 16  Ćwiczenia
praktyczne

Paulina
Kluczyńska

09-06-2025 14:15 17:00 02:45

4 z 16  PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Paulina
Kluczyńska

09-06-2025 17:00 17:15 00:15

5 z 16  Ćwiczenia
praktyczne - ciąg
dalszy

Paulina
Kluczyńska

09-06-2025 17:15 20:30 03:15

6 z 16  Ćwiczenia
praktyczne

Paulina
Kluczyńska

10-06-2025 10:00 14:00 04:00

7 z 16  PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Paulina
Kluczyńska

10-06-2025 14:00 14:15 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 16  Ćwiczenia
praktyczne - ciąg
dalszy

Paulina
Kluczyńska

10-06-2025 14:15 17:00 02:45

9 z 16  PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Paulina
Kluczyńska

10-06-2025 17:00 17:15 00:15

10 z 16  Praca na
modelce

Paulina
Kluczyńska

10-06-2025 17:15 20:30 03:15

11 z 16  Tworzenie
metod
objętościowych

Paulina
Kluczyńska

11-06-2025 10:00 14:00 04:00

12 z 16  PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Paulina
Kluczyńska

11-06-2025 14:00 14:15 00:15

13 z 16  Praca na
modelce

Paulina
Kluczyńska

11-06-2025 14:15 17:00 02:45

14 z 16  PRZERWA
NA LUNCH
(przerwa nie
wchodzi w czas
trwania
szkolenia)

Paulina
Kluczyńska

11-06-2025 17:00 17:15 00:15

15 z 16  Praca na
modelce - ciąg
dalszy

Paulina
Kluczyńska

11-06-2025 17:15 20:00 02:45

16 z 16  Ocena
samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja.

- 11-06-2025 20:00 20:30 00:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Kluczyńska

Paulina uzyskała certyfikaty instruktorskie w 2019 roku, jest stylistką rzęs z 8 letnim stażem pracy,
jako ceniony w branży instruktor - zakochała się w stylizacji rzęs od pierwszego dotknięcia pęsety.
Szkoliła się u ikony w tej dziedzinie Zofii Jasińskiej w Warszawie.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach w ramach projektu "Kierunek - Rozwój".

Adres
ul. Żwirki i Wigury 75A

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Patrycja Małek

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 106,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 106,67 PLN




E-mail patrycjamalek35@gmail.com

Telefon (+48) 690 207 599


