Mozliwo$¢ dofinansowania

AgilePM® Foundation v2 - kompleksowe 1 670,00 PLN brutto
szkolenie akredytowane zakonczone 1670,00 PLN netto

@ inprogress’ egzaminem

Numer ustugi 2025/02/18/11501/2566584
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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

128,46 PLN brutto/h
128,46 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

Biznes / Zarzadzanie przedsigebiorstwem

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

¢ Kierownicy projektow, w tym z sektora ustug IT

¢ Osoby zarzadzajace projektami,

» Kierownicy zespotéw projektowych,

e Kierownicy zespotéw wytworczych,

e Kadra zarzadzajaca i pracownicy firm ustugowych z sektora IT,

¢ Osoby zainteresowane, aby podnies¢ kwalifikacje w zakresie
zarzadzania projektami i udokumentowa¢ kompetencje
rozpoznawalnym na catym $wiecie certyfikatem AgilePM.

20

31-03-2025

zdalna w czasie rzeczywistym

13

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuje do petnienia roli Swiadomego cztonka zespotu zarzadzania projektem w srodowisku Agile,
zrozumienia pryncypidw, terminologii oraz proceséw metodyki AgilePM®, praktycznego wykorzystania metodyki
AgilePM® w realizacji projektéw, zarzgdzania ryzykiem i jakoscig w projektach zgodnie z zasadami AgilePM®, adaptaciji
metodyki AgilePM® do specyficznych potrzeb i uwarunkowan organizacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

stosuje fakty, w tym terminy, pojecia,
pryncypia AgilePM, praktyki, proces i
obowiazki poszczegélnych rél;

charakteryzuje pryncypia, proces i
$srodowisko projektowe;

definiuje obowigzki kazdej z rél w
projekcie;

wyjasnia, jak powyzsze elementy
zastosowac / wykorzysta¢ w projekcie;

rozréznia zaleznos$ci pomiedzy
poznanymi elementami;

wykorzystuje korzysci ptynace z
metodyki AgilePM;

wykorzystuje produkty zgodnie z ich
przeznaczeniem;

wykorzystuje kontekst projektu
niewielkiej skali i w Srodowisku
komercyjnego klienta.

stosuje w praktyce wiedze z zakresu
filozofii, pryncypiow, zmiennych
projektowych w Agile,

realizuje projekt zgodnie z podejsciem
Agile,

stosuje priorytetyzacje zadan oraz
timeboxy,

planuje cykl zycia projektu.

Uczestnik nabywa kompetencje
zarzadzania projektem i procesami w
projekcie.

Kryteria weryfikacji

rozréznia podejscie tradycyjne od
zwinnego

charakteryzuje cel poszczegélnych faz
w cyklu zycia projektu

definiuje odpowiedzialnosci z zespole
projektowym

przyporzadkowuje elementy projektu do
wilasciwej potrzeby projektu

przyporzadkowuje elementy projektu do
wiasciwej fazy cyklu zycia

charakteryzuje 3 argumenty za
zastosowaniem metodyki w projekcie

wybiera produkt adekwatny do
czynnosci zarzadzania projektem

charakteryzuje jak projekt funkcjonuje w
komercyjnym $rodowisku klient -
dostawca

rozréznia jaka warto$¢ wnosi
stosowanie kazdej z zasad do projektu

charakteryzuje jakg warto$¢ wnosi
stosowanie kazdej z zasad do projektu

stosuje priorytety MoSCoW adekwatnie
do sytuaciji

konfiguruje cyklu zycia adekwatnie do
typu projektu

konfiguruje procesy adekwatnie do
sytuacji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Certyfikat AgilePM na poziomie Foundation jest miedzynarodowa kwalifikacjg branzowa. Egzamin odbywa sig wedtug
standardéw APMG International i potwierdza nabycie kwalifikacji AgilePM®.

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

Inprogress
walidacje prog
Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR
Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego APMG International

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

WARUNKI PRZEPROWADZENIA UStUGI:

Kazdy uczestnik powinien posiada¢ dostep do komputera oraz Internetu, poniewaz ustuga szkoleniowa zostanie zrealizowana w formie
online, z wykorzystaniem takich platform, jak: ZOOM oraz Mural.

Ustuga jest wykonywana w godzinach zegarowych (60 min.), a planowane przerwy wliczaja sie do jej czasu.

W trakcie szkolenia, uczestnicy beda dzieleni na mniejsze, 3-5 osobowe grupy, w ramach realizacji wybranych ¢wiczen warsztatowych
(funkcja "Pokoi" na platformie ZOOM). Ustuga zostanie wykonana z wykorzystaniem takich metod, jak: mini wyktad, prezentacja
multimedialna, symulacje w grupach, praca z case study, rudna, dyskusja, scenki.

Dzieki szkoleniu uczestnik pozna fakty, w tym terminy, pojecia, pryncypia AgilePM, praktyki, proces i obowigzki poszczegdinych rél
zarzadczych, zrozumie zagadnienia zwigzane z jako$cig oraz zarzadzaniem ryzykiem w projekcie oraz zrozumie jak komunikuja sie role
miedzy soba. Ponadto uczestnik bedzie potrafit wyjasnié, jak powyzsze elementy zastosowacé / wykorzysta¢ w praktyce oraz pozna
korzysci z uzycia metodyki AgilePM. Dodatkowo, zdobedzie wiedze na temat kontekstu projektu niewielkiej skali, projektu w programie i w
$rodowisku komercyjnego klienta.

Dzieki udziatowi w szkoleniu, uczestnik posiada wiedze i umiejetnosci z zakresu catego programu szkolenia:

¢ zna fakty, w tym terminy, pojecia, pryncypia AgilePM, praktyki, proces i obowigzki poszczegoélnych rél zarzadczych;
e rozumie pryncypia, proces i Srodowisko projektowe;

¢ rozumie obowigzki kazdej z rél w projekcie;

¢ potrafl wyjasni¢, jak powyzsze elementy zastosowac / wykorzysta¢

e w projekcie;

e zna zaleznos$ci pomiedzy poznanymi elementami;



e zna korzysci z uzycia metodyki AgilePM;
e zna przeznaczenie produktow;
¢ zna kontekst projektu niewielkiej skali, projektu w programie i w srodowisku komercyjnego klienta.

Zakres materiatu niezbedny do zdania egzaminu na poziomie Foundation:
e Czym jest Zwinne Zarzadzanie Projektem?
e Filozofia, Pryncypia i Zmienne Projektowe.
* Przygotowanie do odniesienia sukcesu.
* Proces DSDM.
e Ludzie - Role i obowigzki DSDM.
e Produkty DSDM.
e Kluczowe praktyki — stosowanie priorytetow i timeboxdw.
¢ Planowanie i kontrola w cyklu zycia projektu.
¢ Inne praktyki
Plan szkolenia:
Pre test AgilePM Foundation.
Czym jest Agile? Uproszczone i ztozone podejscia Agile Zrédta Zarzadzania Projektem Agile. Wyktad i ¢wiczenia
Czym jest DSDM? Manifest Agile. Ktérg metode Agile zastosowac¢? Wyktad i dyskusja
Filozofia, Pryncypia i Zmienne Projektowe * AgilePM - Podstawy * Filozofia Agile. Wyktad i ¢wiczenia

Pryncypia AgilePM. Wyktad i éwiczenia.

Przygotowanie do odniesienia sukcesu * Instrumentalne Czynniki Sukcesu w projekcie Agile « Kwestionariusz podejscia do projektu.
Wyktad i ¢wiczenia

Proces DSDM -« 0gdlne omoéwienie cyklu zycia projektu - Omdwienie celéw poszczegdlnych faz. Wyktad, éwiczenia i dyskusja

Ludzie - Role i odpowiedzialno$ci DSDM - Role i odpowiedzialnos$ci — ogélne omdwienie « Role z Poziomu Projektu « Role z Poziomu SDT
+ Pozostate Role. Wyktad i ¢wiczenia

Produkty DSDM. Wyktad, ¢wiczenia.

Kluczowe praktyki — stosowanie priorytetéw i timeboxéw. Omoéwienie techniki priorytetyzacji MoSCoW. Timeboxing. Wyktad i ¢wiczenia

Stosowanie Timeboxdw — szerszy kontekst. Codzienne Zbioérki. Wyktad i éwiczenia

Planowanie i kontrola w cyklu zycia projektu. Planowanie a fazy cyklu zycia. Planowanie a jako$¢. Wyktad.

Inne praktyki: « Warsztaty Facylitowane « Modelowanie « Rozwdj Iteracyjny. Wyktad i ¢wiczenia.

Post test AgilePM Foundation.

Egzamin AgilePM Foundation.

92% szkolenia (12h) to teoria, 8% (1h) to praktyka.



OCZEKIWANE PRZYGOTOWANIE SLUCHACZY: Nie jest wymagana wiedza specjalistyczna.

WALIDACJA: Efekty uczenia zostang zweryfikowane przed szkoleniem i po szkoleniu poprzez pre i post testy w formie testu
teoretycznego zamknietego w formie online - walidacja wewnetrzna.

W ostatnim dniu szkolenia zostanie przeprowadzony egzamin AgilePM Foundationv2 - walidacja zewnetrzna.

Walidacja wlicza sie w czas szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L . . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Pre test.

Czym jest Agile?

Uproszczone i

ztozone

podejscia Agile Marcin
Zrédta Jackowski
Zarzadzania

Projektem Agile.

Wyktad i

éwiczenia

07-04-2025 09:00 10:00 01:00

Czym jest

DSDM? Manifest
Agile. Ktor
9 3 Marcin

metode Agile . 07-04-2025 10:00 10:45 00:45
, Jackowski
zastosowac?

Wyktad i
dyskusja

Filozofia,
Pryncypia i
Zmienne
Projektowe, X
K Marcin
AgilePM - . 07-04-2025 10:45 11:30 00:45
Jackowski
Podstawy,
Filozofia Agile.
Wyktad i
éwiczenia

YPAEN Pryncypia
yneyp Marcin

AgilePM. Wyktad . 07-04-2025 11:30 12:30 01:00
L . Jackowski
i éwiczenia.



Przedmiot / temat
zajec

Przygotowanie
do odniesienia
sukcesu,
Instrumentalne
Czynniki Sukcesu
w projekcie Agile,
Kwestionariusz
podejscia do
projektu. Wyktad
i éwiczenia

Proces

DSDM, Ogdlne
omowienie cyklu
zycia projektu,
Oméowienie celéw
poszczegoblnych
faz. Wyktad,
éwiczeniaii
dyskusja

Ludzie -

Rolei
odpowiedzialno$
ci DSDM, Role i
odpowiedzialno$
ci, Role z
Poziomu
Projektu, Role z
Poziomu SDT,
Pozostate Role.
Wyktad i
éwiczenia

Produkty

DSDM. Wyktad,
éwiczenia.

Kluczowe
praktyki —
stosowanie
priorytetow i
timeboxow.
Omowienie
techniki
priorytetyzaciji
MoSCoW.
Timeboxing.
Wyktad i
éwiczenia

Prowadzacy

Marcin
Jackowski

Marcin
Jackowski

Marcin
Jackowski

Marcin
Jackowski

Marcin
Jackowski

Data realizacji
zajeé

07-04-2025

07-04-2025

07-04-2025

08-04-2025

08-04-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:15

14:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

13:15

14:00

15:00

10:00

11:15

Liczba godzin

00:45

00:45

01:00

01:00

01:15



Przedmiot / temat
zajec

Stosowanie
Timeboxéw -
szerszy kontekst.
Codzienne
Zbiérki. Wyktad i
éwiczenia

Planowanie i
kontrola w cyklu
zycia projektu.
Planowanie a
fazy cyklu zycia.
Planowanie a
jakosé. Wyktad.

Inne
praktyki: ¢
Warsztaty
Facylitowane *
Modelowanie *
Rozwéj
Iteracyjny.
Wyktad i
éwiczenia. Post
test.

[EFZE) Egzamin
AgilePM
Foundation

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Marcin
Jackowski

Marcin
Jackowski

Marcin
Jackowski

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidaciji brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
08-04-2025 11:15 13:00
08-04-2025 13:00 14:00
08-04-2025 14:00 15:00
08-04-2025 15:30 16:30

Cena

1 670,00 PLN

1670,00 PLN

128,46 PLN

128,46 PLN

920,00 PLN

Liczba godzin

01:45

01:00

01:00

01:00



W tym koszt walidacji netto 920,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Marcin Jackowski

Business Unit Director. Lead Trainer dla portfolio metodyk AXELOS. Approved Trainer of PRINCE2®,
PRINCE2 Agile®, P30®, MSP®, MoP®, MoV®, M_o_R®, AgilePM®, AgilePgM®, PMBOK®
Fundamentals, Leading SAFe®. Trener Agile Elements, Kanban Essentials, Podstawy Zarzadzania
Projektami.

Trener i manager z wieloletnig praktykg w biznesie i szkoleniach. Posiada doswiadczenie na
kierowniczych stanowiskach zwigzane z zarzgdzaniem zespotami i kierowaniem projektami,
dziatem serwisu oraz sprzedazy.

Ma dos$wiadczenie w zarzgdzaniu programami i portfelem zmian biznesowych w organizacji. Trener
wiodacy dla portfolio metodyk AXELOS. Akredytowany trener metodyki PRINCE2®, MSP®, MoP®,
P30® oraz MoV®. Projektuje i prowadzi szkolenia oraz warsztaty z zarzadzania projektami,
programami, portfelem i zarzadzania ryzykiem w projektach. Realizuje takze wdrozenia metodyk w
organizacjach.

Najwazniejsze obszary zainteresowan i pracy to zarzadzanie projektami (PRINCE2® i PMI/ PMBoK),
programami (MSP®), portfolio (MoP®), zarzadzanie ryzykiem w organizacji (M_o_R®) oraz budowa
i organizacja biur portfeli, programow i projektow (P30®). Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen,
konsultingu i wdrozeniach rozwigzan organizacyjnych w zakresie zarzagdzania zmiang biznesowa na
réznych poziomach w organizacji (P3RM).

Z wyksztatcenia ekonomista ze specjalizacjami zarzadzanie firmg oraz rachunkowos$¢.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty elektroniczne dla uczestnikéw szkolenia:

praca przedkursowa,

prezentacja multimedialna,

arkusze z przyktadowymi egzaminami,
arkusze z ¢wiczeniami.

Materiaty zostang przekazane uczstnikom przed szkoelniem mailowo w postaci aktywnych linkéw. Materiaty udosteniane sg za
posrednictwem platformy Calameo. Aby pobra¢ materiaty, niezbedne jest zatozenie darmowego konta w serwisie Calameo.

Informacje dodatkowe



Uczestnik po szkoleniu otrzymuje od Inprogress certyfikat ukoriczenia szkolenia.

W czasie szkolenia przewidziane sg przerwy. Informacja o przerwach zostanie zamieszczona na slajdach lub ekranie komputera w trakcie
jej trwania.

Podczas egzaminu inwigilator dzieli uczestnikdw egzaminu na oddzielne pokoje, pozwalajgc osobom z réznych grup szkoleniowych na
odbywanie egzaminu w tym samym czasie.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w szkoleniu:

¢ Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.
Szkolenie odbedzie sie przy pomocy platformy Zoom. Uczestnicy szkolenia otrzymajg mailowo informacje na temat korzystania z
platformy przy pomocy przegladarki internetowej lub aplikacji do pobrania na komputer.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.
Komputer uczestnika powinien by¢ wyposazony w gtosniki, bezptatna aplikacje Zoom (do pobrania na komputer lub dostep
bezposrednio w przegladarce internetowej). Rekomendowany jest réwniez mikrofon.

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego.
Uczestnik moze skorzystac¢ z dowolnego tgcza sieciowego.

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow.
Cze$¢ materiatéw szkoleniowych (prace przedkursowe) uczestnicy otrzymujg mailowo. Wymagane podstawowe oprogramowanie
umozliwiajgce odczyt plikdw zapisanych w formatach .doc, .docx i .pdf, czyli np. Microsoft Word. Pozostate materiaty (prezentacja,
¢wiczenia, przyktadowe egzaminy) sg udostepniane przy pomocy platformy Calameo.

¢ Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line.
Link przestany uczestnikom szkolenia jest wazny w trakcie trwania szkolenia zgodnie z jego harmonogramem.

Informacje dotyczace warunkow technicznych (egzaminy):

¢ Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.
Szkolenie odbedzie sie przy pomocy narzedzia Proctor U. Egzaminator bedzie miat dostep do egzaminu, monitorujgc srodowisko
egzaminacyjne przez komputer pulpitu, kamery internetowej i mikrofonu. Po zarezerwowaniu egzaminu uczestnik otrzyma wiadomos$¢é
e-mail umozliwiajgcy rejestracje i uméwienie sie na spotkanie z egzaminatorem za posrednictwem Portalu Kandydata.

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.
Uczestnik egzaminu powinien posiada¢ komputer z wbudowang kamerg internetowg oraz gtosnikiem.

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego.
Zgodnie z zaleceniami akredytora zalecane jest posiadanie szybkiego tacza internetowego. Bezprzewodowe tacze internetowe nie jest
zalecane, poniewaz moze zaktoci¢ przebieg egzaminu.

¢ Okres waznosci aplikaciji.
Aplikacja Proctor U jest wazna w trakcie egzaminu zgodnie z wymaganiami przedstawionymi przez akredytora.

Kontakt

m E-mail szkolenia@inprogress.pl

Telefon (+48) 123 579 579

Martyna Swietlik



