
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CONVERSA Anna
Czuba

    

Indywidualny kurs języka angielskiego na
poziomie A1
Numer usługi 2025/02/18/18353/2566016

6 360,00 PLN brutto

6 360,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h


Toruń / mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną
w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 53 h

 26.02.2025 do 12.06.2025

Kategoria Języki / Angielski

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kurs przeznaczony dla osoby dorosłej, chcącej podnieść kompetencje w
zakresie podstawowego języka angielskiego na poziomie A1.

Kurs jest adresowany również do uczestników projektu " Kierunek -
Rozwój ". 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 25-02-2025

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 53

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Indywidualny kurs języka angielskiego na poziomie A1." przygotowuje do podstawowej komunikacji w języku
angielskim na poziomie A1, kładąc nacisk na naukę podstawowego słownictwa, gramatyki oraz rozumienia prostych
zwrotów. Kurs pomaga uczestnikom budować pierwsze zdania, przedstawiać się, prowadzić krótkie rozmowy oraz
rozumieć podstawowe teksty i nagrania.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak. Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak. Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji - na dokumencie potwierdzającym uzyskanie kompetencji znajduje się również podpis walidatora.

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych czyli 1h - 45 min (53 h X 45 minut).

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozumie i stosuje podstawowe zwroty i
wyrażenia dotyczące życia
codziennego. Przedstawia siebie i
innych, opowiada o zainteresowaniach,
umiejętnościach. Prowadzi proste
konwersacje. Formułuje proste
wypowiedzi na temat życia codziennego

Zadaje pytania na tematy związane z
życiem codziennym i odpowiada na nie.

Wywiad swobodny

Używa czasów Present, aby mówić o
codziennych czynnościach i zwyczajach

Test teoretyczny

Tłumaczy z języka polskiego na
angielski i z angielskiego na polski
słowa, zwroty i zdania związane z
życiem codziennym na poziomie A1

Test teoretyczny



Kurs obejmuje 53 godziny dydaktyczne. Celem kursu jest nabycie przez uczestnika praktycznych umiejętności posługiwania się językiem
angielskim na poziomie A1.

Lp.                                     Tematy zajęć Wymiar zajęć

(w godzinach)

Liczba

godzin

praktyki

Liczba

godzin

teorii

1. Temat: Welcome to the class – Witamy w klasie

SŁOWNICTWO

Dni tygodnia
Liczby 0-20

GRAMATYKA

Czasownik to be – zdania twierdzące
Zaimki podmiotowe – Ja, Ty, etc.

1h 1h

2. Temat: One world – Jeden świat

SŁOWNICTWO

Państwa
Liczby 21-100

GRAMATYKA

Czasownik to be – przeczenia, pytania

1h 1h

3. Temat: What’s your email? – Jaki jest twój mail?

SŁOWNICTWO

Język używany podczas lekcji

GRAMATYKA

Zaimki Dzierżawcze- moje. Twoje, etc.

1h 1h

4. Temat: Are you tidy or untidy? – Jesteś schludny czy zaniedbany?

SŁOWNICTWO

Rzeczy
W
Na
Pod

GRAMATYKA

Rzeczowniki w liczbie mnogiej i pojedyńczej

1h 1h



5. Temat: Made in America – Wyprodukowano w Ameryce

SŁOWNICTWO

Kulory
Przymiotniki
Przydawki: bardzo/ naprawdę, całkiem

GRAMATYKA

Przymiotniki

1h 1h

6. Temat: Slow down! – Zwolnij!

SŁOWNICTWO

Uczucia

GRAMATYKA

Pozwulenia
Nakazy

1h 1h

7. Temat: Britain: the good and the bad – Brytania: plusy i minusy

SŁOWNICTWO

Wyrażenia czasownikowe: gotować obiad, etc.

GRAMATYKA

Present simple – twierdzenia, przeczenia

1h 1h

8. Temat: 9 to 5 – 9 do 5

SŁOWNICTWO

Praca

GRAMATYKA

Present Simple- pytania

1h 1h

9. Temat: Love me, love my dog – Kochaj mnie, kochaj mojego psa

SŁOWNICTWO

Angielskie słowa pytające

GRAMATYKA

Szyk wyrazów w pytaniach

1h 1h

10. Temat: Family photos – zdjęcia rodzinne

SŁOWNICTWO

Rodzina

GRAMATYKA

Dopełniacz
Czyje?

1h 1h



11. Temat: From morning to night – Od rana do wieczora

SŁOWNICTWO

Rutyna dzienna

GRAMATYKA

Przyimek czasu – at, in, on
Przyimek miejsca – at, in to

1h 1h

12. Temat: Blue Zones- Niebieska strefa

SŁOWNICTWO

Miesiące
Przysłówki i wyrażenia częstotliwości

GRAMATYKA

Pozycja przysłówka
Przysłówki i wyrażenia częstotliwości

1h 1h

13. Temat: Vote for me! – Głosuj na mnie!

SŁOWNICTWO

Wyrażenia czasownikowe:kupić gazetę, etc.

GRAMATYKA

Can / Can’t

1h 1h

14. Temat: A quite life – Spokojne życie

SŁOWNICTWO

Hałas: czasowniki i frazy czasownikowe

GRAMATYKA

Present continous: be + verb + -ing

1h 1h

15. Temat: A city for all seasons – Miasto w każdej porze roku

SŁOWNICTWO

Pogoda
Pory roku

GRAMATYKA

Present simple czy present continuous

1h 1h

16. Temat: A North African story-  Opowieść z Afryki Północnej

SŁOWNICTWO

Wyrazy w opowieści

GRAMATYKA

Zaimek osobowy- ja, ty, on, etc.

1h 1h



17. Temat: The third Friday in June- Trzeci piątek czerwca

SŁOWNICTWO

Daty
Liczebniki porządkowe

GRAMATYKA

Like ( + czasownik + -ing)

1h 1h

18. Temat: Making music- tworzenie muzyki

SŁOWNICTWO

Muzyka

GRAMATYKA

Powtórka: Być lub robić

1h 1h

19. Temat: Selfies

SŁOWNICTWO

Słowotwórstwo: writer -> writes

GRAMATYKA

Forma przeszła od być: was / were

1h 1h

20. Temat: Wrong name, wrong place- Zła nazwa, złe miejsce

SŁOWNICTWO

Wyrażenia czasu przeszłęgo

GRAMATYKA

Past simpe: czasowniki regularne

1h 1h

21. Temat:  Happy New Year? – Szczęśliwego Nowego Roku?

SŁOWNICTWO

Go
Have
Get

GRAMATYKA

Past simple: czasowniki nieregularne

1h 1h

22. Temat: A murder mystery – Zagadka kryminalna

SŁOWNICTWO

Czasowniki nieregularne

GRAMATYKA

Past simple: czasowniki regularne i nieregularne

1h 1h



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 27

23. Temat: A house with history- Dom z historią

SŁOWNICTWO

Dom

GRAMATYKA

There is/ there are, some/ any + czasowniki w liczbie mnogiej

1h 1h

24. Temat: Room 333 – Pokój 333

SŁOWNICTWO

Przyimki miejsca i ruchu

GRAMATYKA

There was / there were

1h 1h

25. Temat: #mydinnerlastnigt - #wczorajszyobiad

SŁOWNICTWO

Jedzenie i picie

GRAMATYKA

Rzeczowniki puliczalne i niepoliczalne
A / an
Some / any

1h 1h

26. Temat: White gold – Białe złoto

SŁOWONICTWO

Pojemniki na żywność

GRAMATYKA

Określeśniki : how much/ how many, a lot of, etc/

1h 1h

27. Temat lekcji:  Test teoretyczny. 1h

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

1 z 27

Questions and
answers –
Pytania i
odpowiedzi

Zuzanna
Wadowska

26-02-2025 17:05 18:35 01:30 -



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

2 z 27

Questions and
answers –
Pytania i
odpowiedzi

Zuzanna
Wadowska

05-03-2025 17:05 18:35 01:30 -

3 z 27  It’s a
mystery -
Zagadka

Zuzanna
Wadowska

12-03-2025 17:05 18:35 01:30 -

4 z 27  It’s a
mystery -
Zagadka

Zuzanna
Wadowska

19-03-2025 17:05 18:35 01:30 -

5 z 27  Doctor!
Doctor! –
Lekarza!
Lekarza!-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

22-03-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

6 z 27  Doctor!
Doctor! –
Lekarza!
Lekarza!

Zuzanna
Wadowska

26-03-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

7 z 27  Act you
age –
Zachowuj
stosownie się
do swojego
wieku-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

28-03-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

8 z 27  Act you
age –
Zachowuj
stosownie się
do swojego
wieku

Zuzanna
Wadowska

02-04-2025 17:05 18:35 01:30 Tak



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

9 z 27  Love
me, love my
dog – Kochaj
mnie, kochaj
mojego psa

Zuzanna
Wadowska

04-04-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

10 z 27  Family
photos –
zdjęcia
rodzinne

Zuzanna
Wadowska

09-04-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

11 z 27  From
morning to
night – Od
rana do
wieczora-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

11-04-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

12 z 27  Blue
Zones-
Niebieska
strefa

Zuzanna
Wadowska

16-04-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

13 z 27  Vote
for me! –
Głosuj na
mnie!-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

18-04-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

14 z 27  A quite
life –
Spokojne
życie

Zuzanna
Wadowska

23-04-2025 17:05 18:35 01:30 Tak



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

15 z 27  A city
for all
seasons –
Miasto w
każdej
porze roku-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

25-04-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

16 z 27  A
North African
story-
 Opowieść z
Afryki
Północnej

Zuzanna
Wadowska

30-04-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

17 z 27  The
third Friday in
June- Trzeci
piątek
czerwca-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

02-05-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

18 z 27

Making
music-
tworzenie
muzyki

Zuzanna
Wadowska

07-05-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

19 z 27

Selfies-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

09-05-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

20 z 27  Wrong
name, wrong
place- Zła
nazwa, złe
miejsce

Zuzanna
Wadowska

14-05-2025 17:05 18:35 01:30 Tak



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

21 z 27   Happy
New Year? –
Szczęśliwego
Nowego
Roku?-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

16-05-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

22 z 27  A
murder
mystery –
Zagadka
kryminalna

Zuzanna
Wadowska

21-05-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

23 z 27  A
house with
history- Dom
z historią-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

23-05-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

24 z 27  Room
333 – Pokój
333

Zuzanna
Wadowska

28-05-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

25 z 27

#mydinnerlast
nigt -
#wczorajszyo
biad-
Rozmowa na
żywo,
ćwiczenia,
chat,
współdzieleni
e ekranu

Zuzanna
Wadowska

30-05-2025 14:30 16:00 01:30 Nie

26 z 27  White
gold – Białe
złoto

Zuzanna
Wadowska

04-06-2025 17:05 18:35 01:30 Tak

27 z 27

Walidacja
- 11-06-2025 17:05 17:50 00:45 Tak



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Zuzanna Wadowska

Pani Zuzanna jest nauczycielką języka angielskiego , posiada doświadczenie w prowadzeniu
korepetycji. Doskonale posługuje się językiem angielskim i świetnie dogaduje się ze swoimi
uczniami.
Doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia szczegółowych
danych dotyczących oferowanej usługi obejmuje przeprowadzenie ponad 200 godzin.
Pani Agnieszka bierze udział w szkoleniach dla lektorów prowadzonych przez dyrektora szkoły i
metodyka. Cały czas rozwija swoje umiejętności jako nauczyciel języka. Jej zajęcia są regularnie
hospitowane.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma podręcznik o nazwie " English File 4th " firmy Oxford oraz dostęp do jego wersji elektronicznej.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest poprawny zapis uczestnika na usługę w Bazie Usług Rozwojowych.

Przystąpienie do kursu jest uwarunkowane określeniem poziomu biegłości językowej na podstawie testu poziomującego online oraz
rozmowy kwalifikacyjnej lub osobistej decyzji o podjęciu nauki na poziomie podstawowym.

Uczestnik przed rozpoczęciem zajęć z trenerem wypełnia także formularz badania potrzeb szkoleniowych aby kurs był jak najbardziej
efektywny. 

Informacje dodatkowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 360,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 360,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu " Kierunek – Rozwój "

Warunki techniczne

Ze względu na tryb kursu zajęcia będą odbywały się w formie zdalnej w czasie rzeczywistym na platformie Microsoft Teams.

Aby wziąć udział w spotkaniu online uczestnik potrzebuje urządzenia z dostępem do mikrofonu i kamery.

Na potrzeby kursu uczestnik powinien korzystać z urządzeń, które nie mają ograniczeń, jeśli chodzi o odwiedzane strony internetowe. Uczestnik
również musi zapewnić szybkość i dostępność internetu pozwalające na uczestnictwo w spotkaniach.

Powinien również posiadać konto na gmail.com aby mieć dostęp do notatek prowadzonych na dysku google drive.

Uczestnik otrzyma e-mail z linkiem do zajęć odbywających się online w czasie rzeczywistym.

 Do zajęć online będziemy używali aplikacji Microsoft Teams.

Wymagane mogą być następujące przeglądarki:

Google Chrome wersja 55 lub nowsza
Opera wersja 44 lub nowsza
Mozilla Firefox wersja 50 lub nowsza
Internet Explorer wersja 11 lub nowsza
Microsoft Edge – wszystkie wersje
Safari – wersja 11 lub nowsza

Do spotkań online wymagany będzie mikrofon i kamera. Podczas użytkowania laptopa lub notebooka mikrofon i kamera jest z dużym
prawdopodobieństwem wbudowana w urządzenie. Natomiast poczas korzystania z komputera stacjonarnego wymagane będzie podłączenie
tych urządzeń.

Linki do spotkań na platformie teams zostaną wysłane drogą mailową

Adres
ul. Kozacka 42/9

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Zajęcia będą się odbywać w siedzibie firmy Conversa Anna Czuba w Toruniu na ulicy Kozackiej 42/9.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Anna Czuba

E-mail dyrektor@conversa.pl

Telefon (+48) 604 977 653


