Mozliwo$¢ dofinansowania

Techniki meskie we fryzjerstwie - 6 000,00 PLN brutto
szkolenie 6 000,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/02/14/167134/2560709 120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h

NIRVEL

PROFESSIONAL

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Bydgoszcz / stacjonarna

ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

CIA ® 50h

* % %k K B 22.04.2025 do 26.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

; . wsparcie dla os6b indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest adresowany do fryzjerdw i stylistow fryzur, pracownikéw
Grupa docelowa ustugi salondw fryzjerskich pragnacych poszerzy¢ swoje umiejetnosci o
klasyczne techniki fryzur meskich z barberingiem .

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakonczenia rekrutacji 21-04-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 50

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Techniki meskie we fryzjerstwie - szkolenie, przygotowuje do samodzielnego wykonania ustug fryzjerskich w zakresie

technik meskich, takich jak: strzyzenia, trwata ondulacja, barbering oraz koloryzacji.

Ustuga skierowana jest rowniez do uczestnikow projektu "Kierunek - Rozwaéj"

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Prawidtowo wykonuje strzyzenia
wtoséw meskich

Wykonuje trwatg ondulacje i strzyzenie

wykonuje strzyzenia z zakresu barber
techniczny

Wykonuje strzyzenie MULLET

Kryteria weryfikacji

prawidtowo tworzy strzyzenie meskie
krok po kroku - dtuga forma

prawidtowo tworzystrzyzenie meskie
krok po kroku - krétsza forma

definiuje i wykonuje strzyzenie z
uzyciem ostrza Another cut 3.1

wdraza procedure nawijania watkéw do
trwalej

taczy techniki krecenia wtoséw meskich

prawidtowo zwieksza optycznie
objetos¢ wlosow

wdraza kolejne etapy dotyczace
strzyzenia réznych rodzajéw wlosow
kreconych po trwatej

projektuje schemat strzyzenia fade

wdraza prawidtowo etapy strzyzenia
brody

poznaje histori¢ i tworzy strzyzenia
MULLET

wdraza poszczegdlne etapy strzyzen
MULLET

prawidtowo wykonuje strzyzenie

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklarac;ji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wdraza etapy koloryzacji Milky Bar Analiza dowodoéw i deklaraciji

projektuje i wykonuje koloryzacje Milky

Analiza dowodéw i deklaraciji
Bar

Wykonuje koloryzacje Milky Bar i

strzyzenie prawidfowo stosuje lodowate refleksy,

Analiza dowodéw i dekl ji
peekaboo dip-dyes, w koloryzaciji naliza dowodow 1 detaracit

prawidtowo wykonuje strzyzenie

" Analiza dowodéw i deklaraciji
dopasowane do koloryzaciji

. - s . umiejetnie komunikuje sie z klientem,
wykazuje umiejetnos¢ budowania

profesjonalnej i zaufanej relacji z
klientem, dbajac o komfort i satysfakcje
z wykonanej ustugi

wykazujac aktywne stuchanie jego

potrzeb i oczekiwan, wyjasnia proces Wywiad swobodny
wykonania ustugi w sposéb jasny i

zrozumiaty dla klienta

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie, ktére zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie zawiera informacje o walidacji, ktéra zostata przeprowadzona, w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Na zaswiadczeniu jest umieszczone nazwisko osoby przeprowadzajgcej walidacje oraz oséb szkolgcych.

Program

Kurs skierowany jest do fryzjeréw , ktérzy posiadajg ogdlne doswiadczenie zawodowe w wykonywaniu ustug fryzjerskich , ktére sg
przedmiotem szkolenia, ale nie majg doswiadczenia w ich wykonywaniu.

Dzien 1 (na modelkach lub gtéwkach treningowych)

Strzyzenie meskie krok po kroku - dtuga forma, strzyzenie meskie krok po kroku — krétsza forma, wykonanie strzyzenia z uzyciem ostrza
Another cut 3.1



Dzien 2 - (na modelkach lub gtéwkach treningowych)

Procedura nawijania watkéw do trwatej, definiowanie i taczenie technik krecenia wtoséw meskich, optycznie zwiekszenie objetosci
wioséw, etapy dotyczace strzyzenia réznych rodzajéw wtoséw kreconych po trwatej

Dzien 3- (na modelkach lub gtéwkach treningowych)

Strzyzenie z zakresu barber techniczny, schemat strzyzenia fade, strzyzenie brody

Dzien 4 - (na modelkach lub gtéwkach treningowych)

Historia strzyzenia MULLET, poszczegdlne etapy strzyzern MULLET, wykonanie strzyzenia
Dzien 5 - (na modelkach lub gtéwkach treningowych)

Koloryzacja Milky Bar, charakterystyka, wykonanie koloryzacji Milky Bar, zastosowanie lodowatych reflekséw, peekaboo dip-dyes w
koloryzacji, wykonanie strzyzenia dopasowanego do koloryzacji

Walidacja
Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidacje.

Walidacja przeprowadzona zostaje w ostatnim dniu szkolenia, przez walidatora, o wyznaczonej godzinie w harmonogramie, na podstawie
zdje¢ wykonanych fryzur oraz gtéwek treningowych na zajeciach. Kompetencje spoteczne sg weryfikowane na podstawie luznej rozmowy.

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych

1 godzina = 45 minut

Warunki organizacyjne:

- jedno stanowisko pracy dla kazdego uczestnika ( lustro + fotel)

- wszystkie potrzebne kosmetyki fryzjerskie do dyspozycji na szkoleniu typu: szampony , odzywki, maski, pianki rekawice, itp
1 model na kazdego kursanta

- gtéwki treningowe

Przerwy nie wliczajg sie w godziny szkoleniowe.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Strzyzenie

meskie krok po
kroku - dtuga .
L Kamil
forma, strzyzenie . 22-04-2025 08:00 12:30 04:30
i Arkuszewski
meskie krok po
kroku — krétsza
forma

Przerwa ":':‘;:'S'Zewski 22-04-2025 12:30 13:00 00:30



Przedmiot / temat
zajec

wykonanie

strzyzenia z
uzyciem ostrza
Another cut 3.1

Procedura
nawijania
watkéw do
trwatej,
definiowanie i
taczenie technik
krecenia wltoséw
meskich

Przerwa

optycznie

zwiekszenie
objetosci
wloséw, etapy
dotyczace
strzyzenia
réznych rodzajow
wloséw
kreconych po
trwatej

Strzyzenie

z zakresu barber
techniczny

Przerwa

schemat

strzyzenia fade,
strzyzenie brody

Historia

strzyzenia
MULLET,
poszczegolne
etapy strzyzen
MULLET

Przerwa

wykonanie
strzyzenia
MULLET

Prowadzacy

Kamil
Arkuszewski

Kamil
Arkuszewski

Kamil
Arkuszewski

Kamil
Arkuszewski

Olga
Glushchenko

Olga
Glushchenko

Olga
Glushchenko

Aleksandra
Gorczewska

Aleksandra
Gorczewska

Aleksandra
Gorczewska

Data realizacji
zajeé

22-04-2025

23-04-2025

23-04-2025

23-04-2025

24-04-2025

24-04-2025

24-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:00

12:30

13:00

08:00

12:30

13:00

08:00

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

16:00

12:30

13:00

16:00

12:30

13:00

16:00

12:30

13:00

16:00

Liczba godzin

03:00

04:30

00:30

03:00

04:30

00:30

03:00

04:30

00:30

03:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Koloryzacja Milky

Bar,

charakterystyka,

wykonanie Olga
koloryzacji Milky Glushchenko
Bar,

zastosowanie

lodowatych

reflekséw

Przerwa Olga
1
. Glushchenko

peekaboo
dip-dyes w
koloryzaciji,
wykonanie
strzyzenia
dopasowanego
do koloryzacji

Olga
Glushchenko

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
26-04-2025 08:00
26-04-2025 12:30
26-04-2025 13:00
26-04-2025 15:00

Cena

6 000,00 PLN

6 000,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Aleksandra Gorczewska

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

04:30

00:30

02:00

01:00



n Prowadzi zajecia ze strzyzen damskich i meskich, koloryzacji, upie¢
i stylizacji. Prowadzi zajecia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia doksztatcajgce w zawodzie fryzjer.
Ukonczone szkolenia: kurs z zakresu barberingu, nirvel bez tajemnic, colorimetry. Ukoriczona szkota
— Technikum Fryzjerskie w zawodzie fryzjer. .W styczniu 2024 ukoriczone szkolenie dla instruktoréw
z zakresu strzyzen damskich z uzyciem narzedzia scissor clipper. W lutym 2024 ukoriczone
szkolenie z tematyki Fale i Treski. W marcu 2024 ukonczone szkolenie dla instruktorow
specjalizujgcych sie w koloryzacji. We wrzesniu 2023 ukoriczone szkolenie dla instruktorow, z
zakresu strzyzen meskich z barberingiem. Instruktor Zaremba International Academy, posiada tytut
Mistrza. Prowadzi szkolenia warsztatowe. Doswiadczenie oraz kwalifikacje sg nabyte nie wczesniej
niz 5 lat- przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.

223

O Kamil Arkuszewski

‘ ' Strzyzenia meskie z barberingiem, 5 lat w zawodzie, Trener pod okiem Mistrzéw Swiata. Prowadzi
szkolenia doksztatcajgce w zawodzie fryzjer. Systematycznie bierze udziat w szkoleniach z zakresu:
barberingu, strzyzen damskich, meskich, koloryzacji i upie¢. . We wrzesniu 2023 ukoriczone
szkolenie dla instruktoréw, z zakresu strzyzen meskich z barberingiem. Instruktor Zaremba
International Academy. Prowadzi szkolenia warsztatowe. Doswiadczenie oraz kwalifikacje sg nabyte
nie wczesniej niz 5 lat— przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczgcych oferowanej
ustugi

323

O Olga Glushchenko

‘ ' 5 lat w zawodzie. Strzyzenia damskie i meskie, koloryzacje, upiecia i stylizacje, koki. Prowadzita
zajecia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia doksztatcajgce w zawodzie fryzjer pod okiem Mistrzéw
Swiata. Systematycznie bierze udziat w szkoleniach z zakresu: barberingu, nirvel bez tajemnic,
colorimetry, strzyzen damskich i upie¢. Wyksztatcenie zawodowe fryzjerskie. We wrzes$niu 2023
ukonczone szkolenie dla instruktoréw, z zakresu strzyzen meskich z barberingiem. Doswiadczenie
oraz kwalifikacje sg nabyte nie wczesniej niz 5 lat— przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi. Instruktor Zaremba International Academy. Prowadzi
szkolenia warsztatowe

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje teczke (gtdéwki do rozrysowywaniu fryzur, kartki do notowania, otéwek)

Wedtug potrzeb szkoleniowych: gtéwki treningowe, szampony, odzywki, maski, lakiery, glosy, farby, oksydanty, tonery, watki, podktady itp.

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze srodkéw publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 ¢
ustawy o vat, lub paragraf 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013. W przypadku finansowania ponizej 70% ze
srodkéw publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto. Po zakonczeniu udziatu w szkoleniu z min. 80% obecnoscig oraz
pozytywnej walidacji, uczestnik otrzyma certyfikat i zaswiadczenie o ukorczeniu ustugi. Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi
rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym rowniez dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami) zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027

Na szkoleniu jest sporzadzana lista obecnosci.

Szkolenie odbedzie sie w sali nr 8



Dostawca ustugi NIRVEL PROFESSIONAL SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA zawart umowe z Wojewddzkim Urzedem
Pracy w Toruniu w ramach projektu "Kierunek - Rozwoj".

Adres

ul. Wierzbowa 3
85-374 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Kujawsko - Pomorskie Centrum Ksztatcenia Zawodowego

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail monika.k@nirvel-polska.pl

Telefon (+48) 601 709 592

Monika Kleczkowska



