
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Strzyżenia damskie i koloryzacja blond - szkolenie, przygotowuje uczestników szkolenia do poprawnego i samodzielnego
wykonywania strzyżenia damskiego i koloryzacji damskiej. Ukończenie szkolenia skutkuje zbudowaniem kompetencji
pod kątem kształtowania ścieżki swojej kariery.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta
Łozińska

    4,9 / 5

1 779 ocen

Strzyżenia damskie i koloryzacja blond -
szkolenie
Numer usługi 2025/02/13/52954/2559246

11 000,00 PLN brutto

11 000,00 PLN netto

161,76 PLN brutto/h

161,76 PLN netto/h

 Opole / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 68 h

 15.09.2025 do 20.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone jest dla osób , które pracują w salonie fryzjerskim,
które wykonują zawód fryzjera . Jest to szkolenie , które podnosi
kompetencje zawodowe fryzjerów .

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 14-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą z zakresu teorii
strzyżenia damskiego

- charakteryzuje kształt czaszki  
-rozróżnia rodzaje separacji 
-rozróżnia techniki strzyżeń damskich
-rozróżnia rodzaje podziałów na sekcje 
-charakteryzuje kształt w sprzężeniu
kwadrat koło trójkąt 
-rozróżnia formy strzyżeń kwadrat koło
trójkąt 
-rozróżnia co to jest
Linia,warstwy/cieniowanie ,gradacja 

Test teoretyczny

wykonuje strzyżenie damskie

- wykonuje strzyżenia na włosach
średnich , długich, krótkich
- wykonuje strzyżenie damskie
klasyczny BOB

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

posługuje się wiedzą z zakresu teorii
koloryzacji blond

-charakteryzuje koło kolorów 
-charakteryzuje podkład rozjaśniaczy 
-charakteryzuje neutralizacje
-charakteryzuje wysokość tonu
-charakteryzuje rodzaje pigmentów 
-rozróżnia siwe włosy 
-charakteryzuje techniki farbowania 

Test teoretyczny

wykonuje koloryzację blond
-dobiera rodzaj pigmentów do
wykonania koloryzacji włosów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodów i deklaracji

Świadomie kształtuje własny rozwój

- kształtuje swój rozwój
- rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
- buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby

Wywiad swobodny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osób , które pracują w salonie fryzjerskim, które wykonują zawód fryzjera . Jest to szkolenie , które podnosi
kompetencje zawodowe fryzjerów .

Strzyżenia damskie i koloryzacja blond - szkolenie, przygotowuje uczestników szkolenia do poprawnego i samodzielnego wykonywania
strzyżenia damskiego i koloryzacji damskiej. Ukończenie szkolenia skutkuje zbudowaniem kompetencji pod kątem kształtowania ścieżki
swojej kariery.

Przerwy w usłudze są wliczone w czas usługi rozwojowej.

godziny teoretyczne: 10 godzin i 30 minut ( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

godziny praktyczne: 21 godzin (1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

walidacja: test teoretyczny i analiza dowodów i deklaracji , obserwacja w warunkach symulowanych . Test teoretyczny , pytania zamknięte i
otwarte sprawdzający wiedzę teoretyczną poszczególnych zagadnień . Analiza dowodów i deklaracji , zdjęcie przed wykonaniem usługi i po
wykonanym usługi. Walidator ocenia cz. praktyczną na podstawie zdjęcia wykonanego przez szkoleniowca wykonanej pracy podczas szkolenia i
prac wykonanych na główkach treningowych i obserwacji w warunkach symulowanych.

1 stanowisko pracy na jednego uczestnika szkolenia.

Szkolenie skierowane jest dla fryzjerów.

1 godzina szkoleniowa= 45 minut

Ramowy program usługi :

strzyżenia damskie: dzień 1,2

praca na główkach treningowych

Część teoretyczna:

-kształt czaszki

-rodzaje separacji

-techniki strzyżeń damskich

-rodzaje podziałów na sekcje

-Kształt w sprzężeniu kwadrat koło trójkąt

-Formy strzyżeń kwadrat koło trójkąt

-Linia ,warstwy/cieniowanie ,gradacja

Część praktyczna (praca na główkach) :

strzyżenia damskie na modelkach , włosy długie i średnie
strzyżenia damskie na modelkach , włosy krótkie
strzyżenia damskie na modelkach , klasyczny BOB

koloryzacja blond , dzień 2,3

2 modelki dziennie

Część teoretyczna:



-koło kolorów

-podkład rozjaśniaczy

-Neutralizacja

-Wysokość tonu

-Rodzaje pigmentów

-Siwe włosy

-Techniki farbowania

Część praktyczna (praca na modelkach) :

koloryzacja blond na modelkach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Igor Litinskyi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 11 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 161,76 PLN

Koszt osobogodziny netto 161,76 PLN




16 letnie doświadczenie zawodowe z zakresu fryzjerstwa damskiego i męskiego. W 2009 roku
ukończone studia wyższe ( magisterskie) z zakresu fryzjerstwa ( egzamin państwowy). Od roku
09.2020 , prowadzi salon fryzjerski i zajmuje się szkoleniami z zakresu fryzjerstwa damskiego i
męskiego ( podstawowe i zaawansowane). Prowadzi szkolenia stacjonarne jak i on-line. Każdego
miesiące szkoli ok 10 osób. Szkoleniowiec , który jest czynny zawodowo.
2005-2010 studiował Akademia fryzjerska Donieck Ukraina
2010-2014 praca w Academii L’Oreal jako szkoleniowiec
2012 3 miejsce w konkursie Osis Szwarckopf
2013 konkurs fryzjerski w Charkowie Ukraina 3 miejsce
2015-2025 praca w salonie w Polsce
Szkolenia dla różnych marek kosmetycznych
2019 powstała Litinskyi online Academy i marka Litinskyi🖤FOR YOU

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptu szkoleniowego w wersji papierowej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o VAT).

Adres
ul. Fabryczna 1/1

45-349 Opole

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl




Telefon (+48) 572 403 434


