Mozliwo$¢ dofinansowania

Profesjonalna pielegnacja twarzy - 7 500,00 PLN brutto
j szkolenie 7 500,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/02/13/33060/2558267 208,33 PLN brutto/h

Dialexi

CENTRUM SZKOLENIOWE

Dialexi spétka z

ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnoscia (© 36 h

% % H K £ 10.05.2025 do 14.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Kielce / stacjonarna

208,33 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologéw oraz oséb, ktére
pracujg w salonach kosmetycznych i zainteresowanych rozszerzeniem
ustug w swoich salonach o wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych na
twarz z podziatem na problematyczng cere.

08-05-2025

stacjonarna

36

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga "Profesjonalna pielegnacja twarzy - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
zabiegow pielegnacyjnych twarzy z podziatem na problematyczng cere. Po ukoiczeniu szkolenia uczestnik bedzie
potrafit samodzielnie wykonywac zabiegi dobierajac je do potrzeb i oczekiwan klientow.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ charakteryzuje budowe skoéry

« charakteryzuje choroby skéry twarzy
* poznat kluczowe zagadnienia z
zakresu anatomii

« omowienie preparatow i sktadnikow

. . aktywnych stosowanych przy terapii
Charakteryzuje anatomie i choroby W/w typ6w skor

skory oraz przeprowadza wywiad z Test teoretvczn
Kli {k Preep y « charakteryzuje sprzet i aparature yezny
ientka

kosmetyczng uzywana podczas
zabiegow pielegnacyjnych

« identyfikuje zagrozenia i stosuje
zasady BHP

« prowadzi dokumentacje wymagana do
przeprowadzenia zabiegu

« diagnozuje cere klientki
+ dobiera zabiegi
« proponuje klientce serie zabiegéw
Charakteryzuje problemy skéry + wykonuje zabiegi kosmetyczne
naczyniowej, trq.d2|kowej i . . plelegn.umce skore ttusta, tradzikowa i Test teoretyczny
problematycznej oraz wykonuje zabiegi naczyniowa
pielegnacyjne + analizuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
« zaleca pielegnacje domowa

dopasowana do typu cery

« diagnozuje cere klientki

+ dobiera zabiegi

* proponuje klientce serie zabiegéw

» wykonuje zabiegi kosmetyczne
pielegnujace skére dojrzata,
odwodniona, atopowa i wrazliwa

+ analizuje wskazania i Test teoretyczny
przeciwwskazania do zabiegu

« zaleca pielegnacje domowa
dopasowana do typu cery

« charakteryzuje preparaty i sktadniki

Charakteryzuje problemy skoéry
dojrzatej, odwodnionej, wrazliwej i
atopowej oraz wykonuje zabiegi
pielegnacyjne

aktywne stosowanych w upiekszaniu i
odmtadzaniu skéry twarzy, szyi i dekoltu

* pracuje z klientami tak, aby czuli sie
komfortowo

« zarzadza czasem swojej pracy

* rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej

+ Swiadomie rozszerza zakres
wykonywanych ustug

+ zaleca pielegnacje pozabiegowa

Swiadomie ksztattuje wiasny rozwoj Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencje zawiera opis efektow uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielnos$¢ proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 30 godzin dydaktycznych, w tym 6 godzin teoretycznych i 24 godziny praktyczne.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczajg sie w czas ustugi.

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologdw oraz oséb, ktére pracujg w salonach kosmetycznych i zainteresowanych
rozszerzeniem ustug w swoich salonach o wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych na twarz z podziatem na problematyczng cere.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku z modelka wykorzystujac odpowiednie
narzedzia do pracy.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
SKORA NACZYNIOWA, TRADZIKOWA | PROBLEMATYCZNA
Czes¢ teoretyczna:

¢ budowa i choroby skéry twarzy

e podstawy anatomii

¢ diagnostyka kosmetyczna, wywiad kosmetyczny

e kosmetyka pielegnacyjna skory ttustej, tradzikowej i naczyniowej

e wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e zalecenia przed i po zabiegu, pielegnacja domowa w/w typéw skory
e omowienie preparatéw i sktadnikéw aktywnych stosowanych przy terapii w/w typow skor
e sprzet i aparatura kosmetyczna

e propozycje serii zabiegéw

¢ zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

¢ prowadzenie dokumentacji wymaganej do przeprowadzenia zabiegu

Czes¢ praktyczna:

¢ diagnoza cery klientki i dobor zabiegu
¢ wykonanie zabiegu dla skory z tradzikiem pospolitym/ skéry naczyniowej



e Skoéra dojrzata, odwodniona, wrazliwa i atopowa

SKORA DOJRZALA, ODWODNIONA, WRAZLIWA | ATOPOWA

Czesc¢ teoretyczna:

¢ kosmetyka pielegnacyjna skéry dojrzatej, odwodnionej, atopowej, wrazliwej

¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

e zalecenia przed i po zabiegu, pielegnacja domowa wedtug typow skéry
e omowienie preparatow i sktadnikow aktywnych stosowanych w upiekszaniu i odmtadzaniu skory twarzy, szyi i dekoltu

Czesc¢ praktyczna:

 diagnoza cery klientki i dobdr zabiegu

e wykonanie zabiegu dla skéry dojrzatej/na okolice oka/ dla skéry odwodnionej, wrazliwej, atopowe;j

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat
zajec

D czesc

teoretyczna -
skora
naczyniowa,
tradzikowa i
problematyczna

warsztaty

praktyczne -
skéra
naczyniowa,
tradzikowa i
problematyczna

warsztaty

praktyczne -
skéra dojrzata,
odwodniona,
wrazliwa i
atopowa

czesé
teoretyczna -
skora dojrzata,
odwodniona,
wrazliwa i
atopowa

warsztaty

praktyczne -
skéra dojrzata,
odwodniona,
wrazliwa i
atopowa

Prowadzacy

Agnieszka
Augustyn

Agnieszka
Augustyn

Agnieszka
Augustyn

Agnieszka
Augustyn

Agnieszka
Augustyn

Data realizaciji
zajec

10-05-2025

10-05-2025

10-05-2025

13-05-2025

13-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:15

13:45

09:00

10:15

Godzina
zakonczenia

11:15

13:30

18:30

10:00

13:30

Liczba godzin

02:15

02:15

04:45

01:00

03:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

warsztaty

praktyczne -

skéra Agnieszka
naczyniowa, Augustyn
tradzikowa i

problematyczna

o

teoretyczna -

skora dojrzata, Agnieszka
odwodniona, Augustyn
wrazliwa i

atopowa

warsztaty

praktyczne -

skora dojrzata, Agnieszka
odwodniona, Augustyn
wrazliwa i

atopowa

warsztaty

praktyczne -

skéra Agnieszka
naczyniowa, Augustyn
tradzikowa i

problematyczna

walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
13-05-2025 13:45 18:15
14-05-2025 09:00 10:15
14-05-2025 10:30 13:30
14-05-2025 13:45 18:00
14-05-2025 18:00 18:30

Cena

7 500,00 PLN

7 500,00 PLN

208,33 PLN

208,33 PLN

Liczba godzin

04:30

01:15

03:00

04:15

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Agnieszka Augustyn

‘ ' 0d 1999 roku prowadzi Instytut Kosmetologii, w ktérym swiadczy ustugi lecznicze i pielegnacyjne
twarzy i ciata oraz medycyny estetycznej. Mgr kosmetologii, posiada tytut specjalisty — doradcy
kosmetykdéw do pielegnacji domowej i wspétpracuje w tym zakresie ze znanymi firmami
kosmeceutycznymi i dermatologicznymi. Regularnie uczestniczy w szkoleniach teoretycznych i
praktycznych renomowanych firm kosmetycznych, dermokosmetycznych i medycznych. W ostatnich
5 latach ukonczyta wiele szkolen m.in.: - 2019r. - Tradzik pospolity i wieku dorostego - 2020r. -
Diagnostyka laboratoryjna i suplementacja u Agaty Zajfer, Zastosowanie fibryny bogatoptytkowej w
zabiegach rewitalizacyjnych; Anatomia szyi i gtowy, Nici PDO MONO, Autologiczny wypetniacz
Plasma Filler; Biostymulatory tkankowe; Stosowanie mezoterapii u dr n. med. Izabeli Zateskiej -
2021r. - Wypetnianie zmarszczek w obrebie twarzy, Techniki tgczone w zabiegach laserowych; -
2022r. - Wizualna analiza skéry z wykorzystanie urzadzen diagnostycznych u Magdy Komorowskiej,
Tradzik profesjonalna terapia skory - 2024r. - Techniki tgczone PLURYAL u Darii Drazkiewicz;
Zaawansowane techniki mikropunktury w pracy z blizng Od 2017r. prowadzi zajecia z zakresu
kosmetologii na studiach licencjackich i magisterskich w WSEPINM w Kielcach. Od 2012 roku
cztonek Prestige Club by Top Beauty s.c. Od wielu lat prowadzi liczne szkolenia, warsztaty, kursy
oraz wyktady gtéwnie z zakresu medycyny estetycznej i kosmetologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot swiadczacy ustuge
wystawi fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Prezydenta Lecha Kaczynskiego 2/4
25-302 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

o Malwina Wisniewska

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880



