Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Stawy skroniowo-zuchwowe - 1 500,00 PLN brutto
© Biomechaniczny System Diagnostyki 1 500,00 PLN netto
REHAMOX Wiarygodne;j. 65,22 PLN brutto/h
Numer ustugi 2025/02/12/11130/2554969 65,22 PLN netto/h
Monika Korfanty © Rzeszéw / stacjonarna
REHAMAX

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKxK 47/5 (@ 23h
587 ocen B 22.11.2025 do 23.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Osoby posiadajgce dyplom fizjoterapeuty (technik, licencjat, magister),
lekarza stomatologii oraz studentéw tych kierunkéw. Ustuga adresowana

Grupa docelowa ustugi jest rowniez do uczestnikow projektow: Kierunek- Rozwoj, Akademia HR,
Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski pocigg do kariery - sezon
1, Nowy start w Matopolsce z EURESem.

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 21-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 23

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Intensywny kurs, po ukonczeniu ktérego uczestnik bedzie przygotowany do prowadzenia badania pacjenta (badanie
podmiotowe i przedmiotowe) i terapii pacjenta, ktéry zmaga sie ze schorzeniami stawow skroniowo-zuchwowych,



przeprowadzania diagnostyki réznicowej pomiedzy objawami pochodzgacymi ze stawéw skroniowo-zuchwowych,
odcinka szyjnego i powaznych patologii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wykorzystuje podstawowe techniki
terapii manualnej w procesie Test teoretyczny
leczniczym.

Uczestnik charakteryzuje proces
gojenia sie tkanki tacznej i jej

wykorzystanie w analizie obrazu
klinicznego wg stadium choroby

Test teoretyczny

Uczestnik analizuje anatomie
funkcjonalna i biomechanike kliniczna Test teoretyczny
w stosunku do BSDW.

Uczestnik samodzielnie leczy
dysfunkcje wynikajace ze schorzen
stawow skroniowo-zuchwowych. przy
wykorzystaniu terapii manualnej.

Uczestnik prowadzi diagnostyke

réznicowa pomigdzy objawami

pochodzacymi ze stawu skroniowo- Test teoretyczny

zuchwowego, szyi i powaznych

patologii.

Uczestnik ocenia stan neurologiczny
pacjenta i okresla wskazania i

. . . Test teoretyczny
przeciwwskazania do leczenia

zachowawczego.
Charakteryzuje zasady Opisuje skuteczne wykorzystywanie Testt ;
Biomechanicznego Systemem technik terapeutycznych. estteoretyczny
Diagnostyki Wiarygodnej (BSDW), ktdre
wykorzystuje do prowadzenia i diagnozy
i i iento iami Uczestnik definiuje i rozréznia techniki
i terapii pacjentéw ze schorzeniami d .J ‘ Test teoretyczny
stawéw skroniowo-zuchwowych. terapii manualnej do pracy z pacjentem

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Rehamax Spétka z 0.0

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Rehamax Spoétka z 0.0

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Kurs obejmuje tacznie 23 godziny dydaktyczne. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut, co stanowi 15 godzin zegarowych.
Laczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie:

2 dni.

W harmonogramie ujeto réwniez przerwy - tacznie 2,5 godziny zegarowe oraz 1 i 2 etap walidacji.

Przerwy oraz walidacja nie sg wliczone w liczbe godzin ustugi.

Godziny przerw sa podane orientacyjnie- w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie celu:

szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutow, lekarzy, masazystéw, terapeutéw zajeciowych posiadajacych podstawowe doswiadczenie
w swoim zawodzie. Uczestnik powinien zna¢ podstawy anatomii i fizjologii.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

-podziat na grupy 2 osobowe, liczba przydzielonych stanowisk na grupe: 1, elementy wchodzag w jego sktad: 1 stét terapeutyczny, 1 mata
terapeutyczna.

Godzina Godziny dydaktyczne  Zagadnienie
DZIEN |
08.30-9.00 0,5 1 etap walidacji

Wstep i epidemiologia oraz Biomechaniczny System Diagnostyki Wiarygodnej w

9:00 - 10:30 2
stawach skroniowo-zuchwowych
10:30 — 10:45 Przerwa kawowa
10:45-12:15 2 Topografia i rodzaj objawéw oraz powazne patologie

12:15-12:30 Przerwa kawowa



Anatomia i biomechanika stawéw skroniowo-zuchwowych - fizjoterapeuta.

12:30 - 14:00 2
Protetyka i implantologia — lekarz stomatolog
14:00 - 14:30 Przerwa obiadowa
14:30 - 16:00 2 Pojecia i narzedzia diagnostyczne zwigzane ze stawami skroniowo-zuchwowymi
16:00 - 16:15 Przerwa kawowa
16:15 - 17:45 2 Stomatologia a stawy skroniowo-zuchwowe - lekarz stomatolog
17:45-18:00 Przerwa kawowa
18:00 - 19:30 2 Badanie podmiotowe
19:30 - 20:15 1 Q&A
DZIEN Il
9:00 - 10:30 2 Badanie podmiotowe — analiza obrazu klinicznego
10:30 - 10:45 Przerwa kawowa
Badanie przedmiotowe, dewiacja w ptaszczyznach ruchu, badanie ortopedyczne
10:45 - 12:15 2 i neurologiczne - fizjoterapeuta
Ocena zgryzu i zwarcia — lekarz stomatolog
12:15-12:30 Przerwa kawowa
Ocena zgryzu i zwarcia — lekarz stomatolog
12:30 - 14:00 2
Badanie przedmiotowe — Test powtarzanymi ruchami
14:00 — 14:30 Przerwa obiadowa
14:30 - 16:00 2 Badanie przedmiotowe - analiza obrazu klinicznego
16:00 - 16:15 Przerwa kawowa
Leczenie stawdw skroniowo-zuchwowych
16:15 - 17:45 2
i procedury manualne
17:45 - 18:30 Q&A i wreczenie dyploméw

18.30-19.00 2 etap walidacji



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy .
zajeé zajeé

63D 1 etap 22-11-2025
walidacji

Wstep i

epidemiologia

oraz

Biomechaniczny

System . P
! i Adrian Wozny 22-11-2025

Diagnostyki

Wiarygodnej w

stawach

skroniowo-

zuchwowych

Topografia
i rodzaj objawéw
oraz powazne
patologie

Adrian Wozny 22-11-2025

Anatomia i

biomechanika
stawow
skroniowo-
zuchwowych -
fizjoterapeuta.
Protetyka i

Adrian Wozny 22-11-2025

implantologii

Pojecia i

narzedzia

diagnostyczne

zwigzane ze Adrian Wozny 22-11-2025
stawami

skroniowo-

zuchwowymi

Stomatologia a
stawy skroniowo-
zuchwowe

Adrian Wozny 22-11-2025

Badanie

. Adrian Wozny 22-11-2025
podmiotowe

QRA Adrian Wozny 22-11-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:00

10:45

12:30

14:30

16:15

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

09:00

10:30

12:15

14:00

16:00

17:45

19:30

20:15

Liczba godzin

00:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

00:45



Przedmiot / temat

zajec

Badanie

podmiotowe —
analiza obrazu
klinicznego

adanie

przedmiotowe,
dewiacjaw
ptaszczyznach
ruchu, badanie
ortopedyczne i
neurologiczne,
ocena zgryzu i
zucia

Badanie

przedmiotowe —
Test
powtarzanymi
ruchami

Badanie

przedmiotowe -
analiza obrazu
klinicznego

Leczenie

stawow
skroniowo-
zuchwowych i
procedury
manualne

D 02A i

wreczenie
dyploméw

&0 2 oter

walidacji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Data realizacji Godzina
Prowadzacy L .
zajeé rozpoczecia
Adrian Wozny 23-11-2025 09:00
Adrian Wozny 23-11-2025 10:45
Adrian Wozny 23-11-2025 12:30
Adrian Wozny 23-11-2025 14:30
Adrian Wozny 23-11-2025 16:15
Adrian Wozny 23-11-2025 17:45
23-11-2025 18:30
Cena
1 500,00 PLN
1 500,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

12:15

14:00

16:00

17:45

18:30

19:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

00:45

00:30



Koszt osobogodziny brutto 65,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 65,22 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Adrian Wozny

MGR ADRIAN WOZNY, FIZJOTERAPEUTA,

Absolwent Uniwersytetu Medycznego w todzi na wydziale Lekarskim, kierunku Fizjoterapia —
magister fizjoterapii (2006). Ukonczyt liczne licencjonowane kursy z zakresu medycyny
ortopedycznej i sportowej.Po ukonczeniu studidéw magisterskich w 2006 roku, zostat przyjety na
studia doktoranckie, ktére ukonczyt w 2010 roku. Wraz z rozpoczeciem studiéw doktoranckich
zatrudnit sie w Wojewddzkim Centrum Ortopedii i Rehabilitacji Narzadu Ruchu w todzi, w ktérym
pracowat do 2011 roku. Ukonczyt studia podyplomowe na Uniwersytecie Otago w Nowej Zelandii i
Uniwersytecie Dunde w Wielkiej Brytanii oraz Miedzynarodowym Instytucie McKenzie'go. Od 2008
roku prowadzi swojg prywatng praktyke, diagnozujac i leczac pacjentéw w klinikach w Sieradzu i w
todzi. Do 2016 roku byt asystentem dr Stengerta, pracujac w Klinice Schorzen Kregostupa i Konczyn
w Poznaniu. Do 2023 roku byt wyktadowca i Instruktorem w Migedzynarodowym Instytucie
McKenziego ksztatcac liczne rzesze lekarzy i fizjoterapeutéw z Diagnostyki i leczenia narzadu ruchu.
0d 2023 prowadzi kursy autorskie i uczy studentéw w zaktadzie Anatomii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypt zawierajgcy materiaty kursowe.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie sig z regulaminem szkolen organizowanych przez REHAMAX Monika Korfanty. W tym celu prosimy o

wypetnienie formularza zgtoszeniowego na kurs na stronie www.rehamax.com.pl.

Informacje dodatkowe



1 godzina edukacyjna to 45 minut.

Adres

ul. gen. Mariana Langiewicza 29
35-029 Rzeszow

woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwdch czesci: sali na zajecia teoretyczne oraz sali na zajecia praktyczne . Sala w pe
tni wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, materace do ¢wiczen, pitki
terapeutyczne. Sprzet pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikéw , toalety i szatnia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

Monika Korfanty



