
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest uświadomienie kobietom iż makijaż zaczyna się od odpowiedniej pielęgnacji. Celem szkolenia jest
przygotowanie Uczestników do samodzielnego wykonywania dziennego makijażu i poznania technik profesjonalnej i
szybkiej jego aplikacji. Specjalny wykład dotyczący wody jaką wybierać, aby korzystnie wpływała na nasz wygląd. Do
udziału w szkoleniu nie jest wymagane doświadczenie.

Możliwość dofinansowania

CTE GROUP S.A.
(dawniej Lauren
Peso Polska S.A.)

    

Warsztaty makijażu dziennego- szkolenie
Numer usługi 2025/02/11/8291/2553499

1 440,00 PLN brutto

1 440,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

 Bielsko-Biała / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 08.06.2025 do 08.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone dla osób, kobiet, które chcą nauczyć się makijażu
na własny użytku, które cenią sobie naturalność.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 07-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu szkolenia Uczestnik otrzymuje imienne zaświadczenie o ukończeniu szkolenia wraz z opisem
osiągniętych efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie stanowi potwierdzenie osiągnięcia założonych efektów uczenia się w programie szkolenia na
podstawie walidacji w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik dobiera odpowiednią
pielęgnację i przygotowuje skórę do
makijażu. Identyfikuje zakres wpływu
samego picia wody na wygląd skóry.

Uczestnik wskazuje poszczególne
elementy i działania w zakresie
przygotowania skóry pod makijaż.

Test teoretyczny

Uczestnik dopasowuje kosmetyki do
urody w tym dopasowuje odpowiedni
kolor podkładu.

Uczestnik dobiera kosmetyki i kolory
podkładów do urody i cery
swojej/klienta.

Test teoretyczny

Uczestnik identyfikuje techniki
konturowania twarzy na sucho i na
mokro.

Uczestnik wskazuje i opisuje techniki i
ich stosowanie w zakresie
konturowania twarzy na sucho i na
mokro.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik identyfikuje techniki makijażu
podkreślającego usta oraz brwi. Dobiera
rodzaj makijażu do urody.

Uczestnik wskazuje techniki i ich
stosowanie w zakresie makijażu
podkreślającego usta oraz brwi.
Uczestnik dopasowuje do typu urody
techniki i rodzaj wykonywanego
makijażu.

Test teoretyczny

Uczestnik identyfikuje sposoby
utrwalania makijażu.

Uczestnik wskazuje sposoby utrwalania
makijażu.

Test teoretyczny

Uczestnik wykazuje większą pewność
siebie w autoprezentacji i dbałości o
wizerunek. Kreuje własny wizerunek
dopasowany do dziennej scenerii.

Uczestnik świadomie dobiera rodzaj, typ
i techniki wykonania makijażu do
sytuacji/tematyki spotkania. Buduje
pewność siebie oraz świadomie kreuje
swój wizerunek na co dzień.

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza ukończenie procesu szkoleniowego, zapewniając zastosowanie rozwiązań rozdzielających
procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.
Test zostanie zweryfikowany przez walidatora usługi.

Program

Zajęcia teoretyczne- 5 godzin zegarowych

1. Ustalanie typu skóry
2. Dopasowanie systemu pielęgnacyjnego do
3. potrzeb skóry
4. Omówienie demakijażu
5. Makijaż oka- różne techniki
6. Dobór podkładu omówienie rodzajów podkładów
7. Makijaż brwi różne techniki
8. Makijaż ust różne techniki
9. Dopasowanie pudru

10. Utrwalanie makijażu
11. Wpływ odpowiedniego nawadniania organizmu na wygląd skóry.

Zajęcia praktyczne- 3 godziny zegarowe

1. Makijaż oka, brwi, ust
2. Techniki zmiany makijażu na okolicznościowy
3. Utrwalanie makijażu

W trakcie trwania szkolenia przewidziane są przerwy, które nie są wliczone w czas trwania szkolenia.

Zajęcia praktyczne będą odbywać się z wykorzystaniem narzędzi takich jak: ćwiczenia w zakresie wykonywania makijażu na sobie z
wykorzystaniem wybranych kosmetyków.

Godziny trwania szkolenia liczone są w godzinach zegarowych - 8 godzin (1 godzina=60 minut).  Teoria: 5 godzin zegarowych; Praktyka: 3
godziny zegarowe.

Harmonogram jest orientacyjnym czasem realizacji poszczególnych etapów szkolenia. Godziny realizacji poszczególnych części mogą
ulec zmianie.

Warunki otrzymania zaświadczenia o ukończeniu szkolenia należy:

1. Uzyskać frekwencję przez Uczestnika na poziomie co najmniej 90% czasu trwania szkolenia oraz
2. Uzyskać co najmniej 70% możliwych poprawnych odpowiedzi w teście wiedzy. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9

Wprowadzenie
do tematyki
szkolenia

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 09:00 10:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 9  Ankieta-
odpowiadanie na
potrzeby skóry

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 10:00 10:30 00:30

3 z 9

Przygotowanie
skóry pod
makijaż

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 10:30 12:00 01:30

4 z 9  Przerwa
(nie wliczona w
czas trwania
usługi)

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 12:00 12:30 00:30

5 z 9  Makijaż oka
Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 12:30 14:00 01:30

6 z 9  Omówienie
rodzajów
podkładu oraz
jego dobór

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 14:00 15:00 01:00

7 z 9  makijaż
brwi i ust

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 15:00 16:00 01:00

8 z 9

Dopasowanie
pudru oraz
utrwalanie
makijażu

Agnieszka
Stańczak

08-06-2025 16:00 17:00 01:00

9 z 9  Walidacja - 08-06-2025 17:00 17:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Stańczak

Jestem doradcą pielęgnacyjnym od przeszło 5 lat. Certyfikowaną wizażystką od sierpnia 2023 roku.
Od początku swojej kariery zawodowej maluje kobiety na różnego rodzaju imprezy okolicznościowe,
śluby jak również do sesji zdjęciowych biznesowych, kobiecych czy też na Eventach ślubnych.
Warsztaty dla kobiet prowadzone są od przeszło roku. Głównie podczas warsztatów
odpowiadam na główne potrzeby kobiet.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Pełne zaplecze materiałowe i sanitarne i produktowe konieczne do wykonania makijażu. Skrypt szkoleniowy, artykuły piśmiennicze i
notatniki.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT
Usługa zwolniona z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Adres
ul. Warszawska 22

43-300 Bielsko-Biała

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Alina Krasoń-Stajniak

E-mail a.krason@ctegroup.pl

Telefon (+48) 739 017 507


