Mozliwo$¢ dofinansowania

"MIX&MATCH" - intensywne szkolenie ze 7 380,00 PLN brutto

strzyzen damskich. 6 000,00 PLN netto
461,25 PLN brutto/h

375,00 PLN netto/h

EDUCATION by DOBRAWA

Numer ustugi 2025/02/11/52488/2553447

© warszawa / stacjonarna
Dobrawa Pigkos-

; & Ustuga szkoleniowa
Szymanska

® 16h
Kok Kk Kk 9 01.04.2025 do 02.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Ustuga skierowana jest do Absolwentéw akademii Dobrawa Piekos-
Szymaniska, pragnacych pogtebi¢ swojg wiedze i rozwijaé sie w kierunku

Grupa docelowa ustugi zaawansowanych metod strzyzenia. Fryzjeréw, ktérzy chca odswiezyé
swoje umiejetnosci i wprowadzi¢ nowoczesne techniki do codziennej
pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakornczenia rekrutacji 31-03-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "MIX&MATCH"-intensywne szkolenie ze strzyzen damskich, przygotowuje fryzjeréw do pracy w nowoczesnym,
dynamicznym srodowisku fryzjerskim, wyposazajgc ich w zaawansowane umiejetnosci techniczne oraz kreatywne
podejscie do strzyzenia. Program koncentruje sie na modernizacji klasycznych metod oraz wdrazaniu sekcji



nietgczonych (dyskonekcji), co pozwala na tworzenie fryzur nie tylko modnych i efektownych, ale przede wszystkim
precyzyjnych, funkcjonalnych i tatwych do stylizacji dla klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje i rozréznia techniki

strzyzen wtosow réznej dtugosci. Wywiad swobodny

Dobiera odpowiednie techniki
st.rzyzenl.a do |ndyW|duaIn¥ch cech Wywiad swobodny
klienta, biorgc pod uwage jego rysy

twarzy, strukture wtosa i styl zycia.

Postuguje sie zaawansowang wiedza Stosuje narzedzia fryzjerskie, takie jak
dot zyczki ki i N6z chinski,

o yc.zq’cq - ) IIIO?yCZ i . asyc.zne.l n?z chiriski . Wywiad swobodny
strzyzenn damskich wg metodologii $wiadomie dobierajac je do konkretnej

Vidal Sassoon. techniki strzyzenia.

Stosuje techniki sekcji nietgczonych
(dyskonekgiji), co pozwala na uzyskanie Wywiad swobodny
nowoczesnych, unikatowych stylizaciji.

Wykonuje strzyzenia zaréwno
klasyczne, jak i awangardowe, taczac Wywiad swobodny
precyzje z kreatywnoscia.

Przeprowadza konsultacje z klientem.

Projektuje i dobiera fryzury zgodnie z

indywidualnym stylem klienta, Wywiad swobodny
podkreslajac jego atuty i dopasowujac

strzyzenie do jego osobowosci.

Rozpoznaje niestandardowe ksztatty
gtowy, blizny, ubytki wtoséw oraz inne .

. j K Wywiad swobodny
wymagajace cechy, ktére maja wptyw

na ostateczny efekt fryzury.
Projektuje fryzury jako harmonijne bryly,

ktore sg precyzyjnie dostosowane do
ksztattu gtowy i struktury wloséw. Charakteryzuje rézne rodzaje wtoséw,
analizujac ich teksture, gestos¢ i
kierunek wzrostu, co pozwala na Wywiad swobodny
$wiadome dobranie odpowiedniej
techniki ciecia.

Wykonuje fryzury, ktére koryguja

mankamenty klienta, np. ukrywaja

asymetrie twarzy, optycznie Wywiad swobodny
zageszczajg wiosy lub modelujg ksztatt

gtowy.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia zasady etyki pracy fryzjera:
dyskrecja, uczciwosé, uprzejmosé, Wywiad swobodny
Charakteryzuje zasady obstugi klienta rzetelnos¢, punktualnosé.

salonu fryzjerskiego

Stosuje zasady komunikacji

X . Wywiad swobodny
interpersonalnej.

Omawia i dobiera innowacyjne koktajle
produktowe do stylizacji wloséw do Wywiad swobodny

indywidualnych potrzeb klienta.
Charakteryzuje typy kosmetykéw do
pielegnaciji i stylizacji wloséw.
Stosuje rézne techniki suszenia dla
réznych efektéw (wtosy gtadkie, Wywiad swobodny
falowane, objetosciowe).

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Zaswiadczenie wydane do certyfikatu zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Autorska oferta szkoleniowa to odpowiedz na rosngce wymagania wobec zawodu fryzjera w obliczu dynamicznego rozwoju nowych
technologii i globalizacji.

Szkolenie ,Mix&Match” przygotowuje uczestnikéw do pracy w nowoczesnym, dynamicznym srodowisku fryzjerskim, wyposazajgc ich w
zaawansowane umiejetnosci techniczne oraz kreatywne podejscie do strzyzenia. Program koncentruje sie na modernizacji klasycznych
metod oraz wdrazaniu sekcji nietgczonych (dyskonekgiji), co pozwala na tworzenie fryzur nie tylko modnych i efektownych, ale przede
wszystkim precyzyjnych, funkcjonalnych i tatwych do stylizacji dla klienta.

Program szkolenia:



Przygotowanie do pracy w prestizowym fryzjerstwie

e Zdobycie umiejetnosci precyzyjnego i kreatywnego strzyzenia w stylu Vidal Sassoon, uznawanego za ,Harvard fryzjerstwa”.

¢ Nauka zaawansowanych technik pozwalajgcych na dopasowanie fryzury do réznych ksztattéw gtowy, w tym niestandardowych i
asymetrycznych.

» Swiadome stosowanie technik sekgcji nietgczonych (dyskonekcji), pozwalajgcych na uzyskanie nowoczesnych, zindywidualizowanych
stylizacji.

» Doskonalenie pracy z klientami o wymagajacych strukturach wtoséw, blizny, ubytki, nietypowy zarost wioséw.

e Tworzenie fryzur tgczacych klasyczne techniki z awangardowym podejsciem, inspirowanych mistrzem Vidal Sassoon.

Rozwaj techniczny i artystyczny — zdobywanie kluczowych kompetencji

e Opanowanie zasad budowania fryzury jako bryty — projektowanie idealnych ksztattéw dopasowanych do klienta.

¢ Indywidualne i plastyczne podejscie do struktury wtoséw — umiejetno$¢ tworzenia fryzur dostosowanych do cech indywidualnych.
¢ Praca z roznymi narzedziami — nozyczki klasyczne, néz chinski — i dostosowanie ich do potrzeb klienta.

¢ Eliminacja btedéw, nawykdéw w strzyzeniu, systematyzacja wiedzy i wzmocnienie dobrych praktyk.

¢ Przygotowanie do pracy z trendami.

e Zrozumienie $wiatowych standardéw we fryzjerstwie i dostosowanie ich do codziennej pracy w salonie.

¢ Umiejetnos¢ analizy trendéw i przenoszenia ich na realne potrzeby klienta — indywidualizacja strzyzenia.

e Techniki pozwalajgce na ujarzmianie wymagajacych wtoséw i kreowanie fryzur dostosowanych do struktury i kondycji wiosa.

¢ Nauka tworzenia fryzur korygujacych problemy klientéw i podkreslajgcych ich atuty.

Pomoc w okresleniu sciezki rozwoju dla kazdego uczestnika indywidualnie:

e Ewaluacja pracy podczas szkolenia - informacja zwrotna na temat mocnych i stabych stron i kierunku rozwoju
e Kwalifikacja do kursu "Train the Trainer" - weryfikacja poziomu umiejetnosci pozwalajgcych wcieli¢ sie w role trenera.

Warsztaty z udzialem modelek:

Uczestnicy szkolenia wykonujg samodzielnie strzyzenia. Przy kazdym strzyzeniu obecny jest trener, ktéry na biezaco weryfikuje
prawidtowos$¢ wykonywanego projektu. Kazdy z uczestnikéw wykonuje 4 strzyzenia.

1 dzieA — warsztat nr 1 ze strzyzen damskich z udziatem modelek
warsztat nr 2 ze strzyzen damskich z udziatem modelek

2 dzieh — warsztat nr 3 ze strzyzen damskich z udziatem modelek
warsztat nr 4 ze strzyzen damskich z udziatem modelek

Godzina szkoleniowa = godzinie dydaktycznej

Warunki organizacyjne szkolenia:

Liczba uczestnikéw w grupie: 2-4

Sala szkoleniowa posiada 4 samodzielne stanowisk fryzjerskich (na samodzielne stanowisko sktada sie stanowisko z lustrem z pétka,
podndzek, profesjonalny fotel fryzjerski ) oraz 2 myjki fryzjerskie. W sali szkoleniowej dostepny jest profesjonalny maty sprzet fryzjerski
dla uczestnikdw szkolen (profesjonalne suszarki, prostownice, lokdwki fryzjerskie ), jednorazowe peleryny fryzjerskie, profesjonalne
kosmetyki fryzjerskie do pielegnacji oraz stylizacji przechowywane na profesjonalnych regatach, tatwo dostepne dla uczestnikéw szkolen.

Sala szkoleniowa wyposazona jest w sprzet audiowizualny do prowadzenia czesci teoretycznej oraz dostep do WI-FI.
Kazdy z uczestnikdéw szkolenia wykonuje 4 strzyzenia na 4 modelkach.
Walidacja odbywa sie podczas szkolenia.

Podczas szkolenia przewidziane sg przerwy, uzgadniane z uczestnikami szkolenia na biezgco ze wzgledu na prace na zywych modelach.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 380,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 461,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
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M
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Dobrawa Piekos-Szymanska

Miedzynarodowy trener z 22-letnim do$wiadczeniem, wyszkolita ponad 10000 fryzjeréw, ktérzy sg
ambasadorami prestizowego fryzjerstwa na swiatowym poziomie. Pierwszy polski trener

w legendarnej Akademii Vidal Sassoon w Londynie, gdzie przez 8 lat pracowata ze studentami z
catego swiata. Dobrawa Piekos-Szymanska jest prekursorkg nowego podejs$cia do fryzjerstwa.
Swiadomego i prestizowego, w kto rym fryzjer odpowiada za ksztattowanie wizerunku drugiej osoby.
Dla uczestnikdéw szkolen jest merytorycznym oraz emocjonalnym wsparciem. Jest ich mentorem.
Dlatego wielu z nich nabiera wiary w siebie i realizuje swoje marzenia, a takze siega po wiecej w tym
zawodzie.

Autorska metoda Dobrawy Piekos - Szymanskiej to potgczenie technik strzyzenia Vidal Sassoon,
zwanych Harvardem fryzjerstwa z intensywnym treningiem psychologicznym. W efekcie uczestnicy
kurséw nabywajg umiejetnosci gwarantujgce wykonanie nienagannych strzyzen klasycznych i
kreatywnych oraz budujg pewng i empatyczng postawe, ktéra jest kluczowa w pracy fryzjera na
prestizowym poziomie.

Dobrawa Piekos-Szymariska, trener z miedzynarodowym doswiadczeniem, jako pierwsza na rynku
stosuje innowacyjne elementy ksztatcenia tj. fizjoterapia we fryzjerstwie, warsztaty kreatywne, teoria
i historia stylu bauhaus.

Udziat w projektach:

Trener miedzynarodowy marki RICA International

Reprezentacja Polski jako cztonek jury w konkursie Global Creative Awards Contest w Amsterdamie.
Wspétpraca z markami;

TOGETHAIR



Z ONE
Goldwell
La Biosthetique.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikéw otrzymuje ponizsze materiaty szkoleniowe w postaci notatnika szkoleniowego z dtugopisem.

Informacje dodatkowe

W przypadkach losowych, Akademia szkoleniowa zastrzega sobie prawo do zmiany trenera w ostatniej chwili.

Podczas szkolenia przewidziane sg 2 przerwy, uzgadniane z uczestnikami szkolenia na biezgco ze wzgledu na prace na zywych
modelach.

W przypadku gdy szkolenie finansowane jest w przynajmniej 70% ze srodkéw publicznych, ustuga bedzie zwolniona z VAT.
Walidacja odbywa sig podczas szkolenia.

Koszty dojazdu oraz zakwaterowania uczestnik szkolenia ponosi we wtasnym zakresie.

Adres

ul. Bartycka 24/1
00-716 Warszawa

woj. mazowieckie

Akademia fryzjerska Education by Dobrawa znajduje sie w centrum Warszawy, w miejscu dobrze skomunikowanym.
Whnetrze to:

« sala szkoleniowa do zaje¢ teoretycznych i praktycznych wyposazona w profesjonalny sprzet fryzjerski niezbedny do
realizacji szkolen i kurséw dla fryzjeréw,

+ pomieszczenie socjalne,

* biuro

* recepcja

+WC

Mozliwos$¢ prowadzenia zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych:

Sala szkoleniowa, w ktdrej prowadzone sg zajecia, doskonale dostosowana jest do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych,
dla poczatkujacych fryzjeréw jak i fryzjerow z doswiadczeniem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Monika Biatek



o E-mail recepcja@dobrawahouseofhair.pl
Telefon (+48) 534 132 401



