Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z powiktan w kosmetologii 5 500,00 PLN brutto

estetycznej 5500,00 PLN netto
220,00 PLN brutto/h

220,00 PLN netto/h

empiria \\\\\ Pro  Numer ustugi 2025/02/09/52954/2549198

© Dobrzykowice / stacjonarna
EMPIRIA PRO Marta

. & Ustuga szkoleniowa
tozinska

® 25h
Kok Kk Kk 9 13.09.2025 do 14.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do 0sob zwigzanych z branza kosmetyczna,

Grupa docelowa ustugi
up wa usiug! kosmetyczek, kosmetologow,zajmujacych sie medycyna estetyczna

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 5

Data zakonczenia rekrutacji 12-09-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie powiktan w kosmetologii estetycznej oraz wykonywania
hialuronidazy ust.
Uczestnik bedzie potrafit wykonaé wywiad z klientkg oraz samodzielnie wykonac¢ zabieg wyzej wymienionego szkolenia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

charakteryzuje powiktania z mezoterapii
igtowej i stymulatoréw tkankowych, nici

charakteryzuje powiktania po
zastosowaniu kwasu hialuronowego i
toksyny botulinowej, osocza i fibryny, po
wypetniaczach autologicznych

charakteryzuje rodzaje powiktan po
wykonaniu zabiegu z medycyny
estetycznej

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-charakteryzuje mozliwe powiktania po
mezoterapii igtowej i mezoterapii
mikroigtowej

-charakteryzuje obrzek pozabiegowy —
skutki zdrowotne

-charakteryzuje Alergie-czy moze by¢
niebezpieczna Test teoretyczny
-charakteryzuje czy niedokrwienie po

mezoterapii jest mozliwe ?

-charakeryzuje powiktania po

stymulatorach tkankowych

-charakteryzuje niedokrwienie vs

Martwica w przypadku stymulatoréw

-charakteryzuje mozliwe powiktania po
zastosowaniu nici : porazenie nerwéw
twarzowych, zbyt gteboka vs zbyt ptytka
aplikacja nici

Test teoretyczny

-charakteryzuje czy nadkorekcja,
asymetria i migracja to powiktania po
zabiegu kwasem hialuronowym? -
charakteryzuje co to jest migracja i
przyczyny jej tworzenia
-charakteryzuje mozliwe powiktania po
zastosowaniu toksyny botulinowej:
porazenie nerwéw twarzowych,
porazenie innych grup migesniowych,
ptoza, opadniecie brwi, uniesienie brwi
vs efekt Mefisto — czy botox na pewno
jest taki bezpieczny

-charakteryzuje mozliwe powiktania po
zastosowaniu kwasu hialuronowego
:granuloma, biofilm, grudka vs depozyt
kwasu, okluzja
naczynia,martwica,reakcje
nadwrazliwosci — co moze sie sta¢

- charakteryzuje mozliwe powiktania
pozabiegowe -osocze i fibryna
-charakteryzuje mozliwe powiktania po
wypetniaczach autologicznych

Test teoretyczny

-charakteryzuje ceryfikacje i ryzyko
zabiegowe czy to wazny temat
-charakteryzuje Mig$nie mimiczne
ryzyko ich uszkodzenia

-charakteryzuje rodzaje nerwéw i ryzyko
ich uszkodzenia

-charakteryzuje Neuralgie czy jest
niebezpieczna Test teoretyczny
-charakteryzuje wypetniacz pétstaty vs

staty -powiktania

-charakteryzuje obrzek Quinckego- czy

moze by¢ niebezpieczny

- charakteryzuje histologie skory- jej

znajomos¢ i brak, a ryzyko zabiegéw



Efekty uczenia sie

charakteryzuje powiktania po

znieczuleniu i i potrafi rozréznic¢ reakcje

po znieczuleniu i udzieli¢ pierwszej
pomocy

charakteryzuje hialuronidaze

charakteryzuje Praktyczne
Zastosowanie Hialuronidazy

charakteryzuje i wykonuje zabieg
hialuronidazy

Swiadomie ksztattuje wtasny rozwéj

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-charakteryzuje nadwrazliwosci
wywotane znieczuleniem- czy sg
niebezpieczne

-charakteryzuje réznice miedzy reakcja
wazowagalng, omdleniem i wstrzagsem
anafilaktycznym

-charakteryzuje Bél i $wiad- a ryzyko
-charakteryzuje pierwszg pomoc
przedmedyczna, co powinno
zaniepokoi¢ kosmetologa, kiedy
zadzwonié po pomoc

« charakteryzuje Co to jest
hialuronidaza?

« charakteryzuje mechanizm dziatania
hialuronidazy

« charakteryzuje Wskazania i
przeciwwskazania do stosowania
hialuronidazy

« charakteryzuje poréwnanie
hialuronidazy z innymi enzymami
stosowanymi w medycynie estetycznej

« charakteryzuje przygotowanie
pacjenta do zabiegu z uzyciem
hialuronidazy

« charakteryzuje techniki podawania
hialuronidazy

« charakteryzuje dawkowanie i
potencjalne skutki uboczne

« charakteryzuje postepowanie w
przypadku komplikaciji

+ wykonuje zabieg hialuronidazy

charakteryzuje kazdy kroku procedury

komunikuje sie z klientem przed, w
trakcie i po zabiegu
* buduje relacje z klientem

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji

Program

Przerwy wliczone sg w czas ustugi rozwojowe;j.
1 godzina szkoleniowa = 45 minut

walidacja: test teoretyczny , analiza dowodoéw i obserwacji. Test teoretyczny, pytania zamkniete i otwarte sprawdzajgcy wiedze teoretyczna
dotyczaca zakresu szkolenia . Analiza dowoddw i obserwac;ji, zdjecie przed wykonaniem zabiegu i po wykonaniu zabiegu. Walidator ocenia cz.
praktyczng na podstawie zdjecia wykonanego przez szkoleniowca wykonanej pracy podczas szkolenia .

1 dzien szkolenia:

czesé teoeretyczna

- Mozliwe powiktania po mezoterapii igtowej i mezoterapii mikroigtowej

-Obrzek pozabiegowy — skutki zdrowotne

- Alergia-czy moze by¢ niebezpieczna

-Czy niedokrwienie po mezoterapii jest mozliwe ?

-Powiktania po stymulatorach tkankowych

-Niedokrwienie vs Martwica w przypadku stymulatorow

-Czy nadkorekcja,asymetria i migracja to powiktania po zabiegu kwasem hialuronowym?
-Co to jest migracja i przyczyny jej tworzenia

-Mozliwe powiktania po zastosowaniu toksyny botulinowej: porazenie nerwéw twarzowych,porazenie innych grup migesniowych,
ptoza,opadniecie brwi, uniesienie brwi vs efekt Mefisto — czy botox na pewno jest taki bezpieczny

- Mozliwe powiktania po zastosowaniu kwasu hialuronowego :granuloma, biofilm, grudka vs depozyt kwasu, okluzja
naczynia,martwica,reakcje nadwrazliwosci — co moze sie staé

-ceryfikacje i ryzyko zabiegowe czy to wazny temat

-Miesnie mimiczne ryzyko ich uszkoczenia

-Rodzaje nerwdw i ryzyko ich uszkodzenia

- Neuralgia czy jest niebezpieczna

-Mozliwe powiktania po zastosowaniu nici : porazenie nerwéw twarzowych, zbyt gteboka vs zbyt ptytka aplikacja nici

-Wypetniacz pétstaty vs staty -powiktania



-Obrzek Quinckego- czy moze by¢ niebezpieczny

- Histologia skory- jej znajomos$¢ i brak, a ryzyko zabiegéw

-Mozliwe powiktania pozabiegowe -osocze i fibryna

-Mozliwe powiktania po wypetniaczach autologicznych

-Nadwrazliwosci wywotane znieczuleniem- czy sg niebezpieczne

-Réznice miedzy reakcjg wazowagalna, omdleniem i wstrzgsem anafilaktycznym

-Bél i Swiagd- a ryzyko

-Pierwsza pomoc przedmedyczna, co powinno zaniepokoié¢ kosmetologa, kiedy zadzwoni¢ po pomoc
Il dzien szkolenia:

Czes¢ Teoretyczna: Wprowadzenie do Hialuronidazy

e Co to jest hialuronidaza?

e Mechanizm dziatania hialuronidazy

e Wskazania i przeciwwskazania do stosowania hialuronidazy

e Poréwnanie hialuronidazy z innymi enzymami stosowanymi w medycynie estetycznej

Czes¢ Teoretyczna: Praktyczne Zastosowanie Hialuronidazy

e Przygotowanie pacjenta do zabiegu z uzyciem hialuronidazy
e Techniki podawania hialuronidazy

e Dawkowanie i potencjalne skutki uboczne

e Postepowanie w przypadku komplikacji

Czes¢ Praktyczna: Demonstracja na Modelkach przez Instruktora

e Demonstracja przygotowania hialuronidazy do zabiegu
e Pokaz na zywo aplikacji hialuronidazy
e Omoéwienie kazdego kroku procedury

Czes¢ Praktyczna: Praca Uczestnikdw na Modelkach

e Uczestnicy przeprowadzajg zabiegi pod nadzorem instruktoréw
e Zapewnienie bezpieczenstwa i poprawnosci procedur

¢ Analiza i oméwienie wynikow

e Ocena pracy uczestnikdw przez instruktoréw

¢ Udzielanie indywidualnych wskazdéwek i rekomendaciji

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
iy Prowadzacy L . 3 .
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Liczba godzin



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O JOANNA WARTECKA

‘ ' licencjat z kosmetologii (2009r), licencjat z finanséw i rachunkowosci (ukoriczenie 2013)
W styczniu 2014r rozpoczeta prace szkoleniowca z zakresu aparatury laserowej, wiosng odbyta
pierwsze szkolenia z zakresu medycyny estetycznej i od tego czasu szkoli z zakresu medycyny
estetycznej
Obecnie zajmuje sie wykonywaniem zabiegow (mezoterapia iglowa, stymulatory tkankowe,
modelowanie ust, nici pdo, wolumetria) oraz prowadzeniem szkolen
0d 1.02.2016 prowadze dziatalnos¢ ESTHETIC CARE JOANNA WARTECKA
ODBYTE SZKOLENIA
. Mezoterapia igtowa i lipoliza iniekcyjna COSMED24
. Wypetniacze poziom podstawowy COSMED24
. Wypetniacze poziom podstawowy MEZOPULS
. Wolumetria COSMED24
. Wolumetria poziom zaawansowany FENIKS ANNA MAZUR
. Modelowanie ust NEW RUSSIAN LIPS technikg dr Shukran JOANNA DUDZIAK
. Wolumetria igta i kaniula JOANNA DUDZIAK
. Zastosowanie enzymu hialuronidazy jako czynnika rozszczepiajgcego HAJOANNA DUDZIAK
9. Modelowanie ust technikg BABYDOLL LIPS poziom masterclass MILILITR PIEKNA
10. Modelowanie ust poziom masterclass ART. OF BEAUTY
11. Warsztaty STYMULATORY TKANKOWE CIBA COSMETICS
12. Wolumetria twarzy V-LIFT JOANNA DUDZIAK
13. Szkolenie masterclass z zakresu zaawansowanych technik modelowania ust kwasem
hialuronowym PRESTIGE AESTHETICS
14. Wolumetria twarzy PERFECT CONTOUR KRAFT ESTHETICS
15. Masterclass modelowanie ust- zaawansowana rosyjska technikag MEDESTHETIC KATARZYNA
FURMAN
15. Uczestniczyta w szkoleniu "Powiktania w medycynie estetycznej KRAFT AESTHETICS"

o N o gk WN =

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Na szkoleniu dostepne beda dla kazdego uczestnika szkolenia produkty i narzedzia niezbedne do prawidtowego przeprowadzenia
szkolenia. Kazdy uczestnik szkolenia przed szkoleniem dostaje skrypt szkoleniowy w wersji elektronicznej lub papierowej.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE | DOJAZD NA SZKOLENIE WE WEASNYM ZAKRESIE.
Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkdéw
stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14)

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, Ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o VAT).

FIRMA SZKOLENIOWA PRZEWIDUJE PRZERWY ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI PRAWA.

Adres

ul. Brylantowa 7c/4
55-002 Dobrzykowice

woj. dolnoslaskie

salon kosmetyczny trenera

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Marta tozinska
ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434



