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Nowoczesna stylizacja brwi i rzes z
Martyng Matek — warsztaty w duchu
zrobwnowazonego rozwoju z
wykorzystaniem zielonych i cyfrowych
kompetenciji oraz produktow
proekologicznych (kwalifikacje)

Numer ustugi 2025/02/08/173195/2548683

© Katowice / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 30h

5 27.05.2025 do 29.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
173,33 PLN brutto/h
173,33 PLN netto/h

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Kosmetologow i stylistéw, ktorzy chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci w
zakresie zaawansowanych technik stylizacji brwi i rzes z wykorzystaniem
biotechnologicznych preparatéw.

Specjalistéw z branzy beauty, ktérzy pragng wprowadzi¢ do swoich
ustug nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierajace trwatos¢ i
naturalny efekt zabiegu, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
klienta.

0s6b pracujgcych w gabinetach kosmetycznych, ktére chca oferowac
personalizowane zabiegi stylizacji brwi i rzes, dostosowane do réznych
typow brwi i rzes oraz wymagan klientow.

Profesjonalistéw, kt6rzy dazg do podniesienia kompetencji w zakresie
stylizacji brwi i rzes z zastosowaniem zaawansowanych
biotechnologicznych produktéw, dbajac jednoczesnie o zrébwnowazone i
ekologiczne praktyki.

Wszystkie osoby pracujace lub chcace pracowac w sektorach zielonej
gospodarki, wspierajace dziatania proekologiczne.

Wszystkie osoby chcace naby¢ zielone kompetencje.

26-05-2025

stacjonarna



Liczba godzin ustugi 30

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonywania zabiegdw stylizacji brwi i rzes z wykorzystaniem sztucznej inteligencji oraz
zielonego marketingu. Uczestnicy poznajg zastosowanie Al w analizie preferencji klientéw oraz techniki promowania
ekologicznych ustug stylizacji brwi i rzes, uwzgledniajac przy tym zielone wartosci i zasady zrbwnowazonego rozwoju.
Efektem koricowym szkolenia bedzie uzyskanie kwalifikaciji: ,Stylistka brwi i rzes z elementami zréwnowazonego
rozwoju.”

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wyjasnia proces stylizacji

brwi i rzes z wykorzystaniem

biodegradowalnych preparatow i Test teoretyczny
technologii Al, podkreslajac ich role w

minimalizacji odpadow.

Uczestnik charakteryzuje
biotechnologiczne preparaty stosowane
w stylizacji brwi i rzes uwzgledniajac
ekologiczne produkty oraz
zastosowanie Al.

Uczestnik analizuje proces regulacji i

farbowania brwi i rzes z zastosowaniem

narzedzi wielorazowych oraz Test teoretyczny
naturalnych barwnikéw, identyfikujac

ich wptyw na srodowisko.

Uczestnik opisuje korzysci ptynace z
wykorzystania biotechnologii w

. . Test teoretyczny
zabiegach, w tym ich wptyw na

kondycje skory i wloskow.

Uczestnik opisuje kolejne etapy zabiegu
wyjasniajac zastosowanie
poszczegolnych preparatéw na réznych
etapach zabiegu.

Test teoretyczny

Uczestnik wyjasnia zasady zielonego
marketingu oraz jego znaczenie dla Test teoretyczny
klientéw w branzy beauty.

Uczestnik stosuje zasady zielonego
marketingu w promowaniu ustug
stylizacji brwi w Social Media i Google.

Uczestnik wyjasnia zastosowanie

zielonych warto$ci w kampaniach

reklamowych, podkreslajac ich wptyw Test teoretyczny
na zmiane preferencji konsumenckich w

kierunku produktéw ekologicznych.



Efekty uczenia sie

Uczestnik wyjasnia zastosowanie
narzedzi cyfrowych w stylizacji brwi i
rzes.

Uczestnik planuje i przeprowadza
zabieg z zastosowaniem
biotechnologicznych preparatéw,
dostosowujac techniki do potrzeb
klienta.

Uczestnik monitoruje efekty zabiegu i
stosuje odpowiednie techniki
pielegnacji pozabiegowej z uzyciem
biotechnologicznych preparatéw.

Uczestnik wykorzystuje narzedzia
cyfrowe do monitorowania efektéw
zabiegu.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje narzedzia cyfrowe
wspomagajace proces stylizacji, takie
jak aplikacje do analizy twarzy,
programy do projektowania ksztattu
brwi czy narzedzia monitorujace
przebieg zabiegu.

Uczestnik wyjasnia, jak narzedzia
cyfrowe moga utatwic personalizacje
zabiegu, zapewniajac precyzje i
spojnosé efektu.

Uczestnik analizuje indywidualne cechy
klientki (ksztatt twarzy, struktura
witoskéw) i dobiera odpowiednie
techniki stylizacji.

Uczestnik stosuje preparaty
biotechnologiczne zgodnie z instrukcja
producenta, dbajac o ich odpowiednia
aplikacje na kazdym etapie zabiegu.

Uczestnik personalizuje zabieg,
dopasowujac stylizacje do
specyficznych potrzeb klienta (np.
struktura wtosa, pozadany efekt
koricowy).

Uczestnik ocenia stan wtoskow po
laminac;ji i zaleca odpowiednie
biotechnologiczne preparaty do
pielegnacji pozabiegowej, aby utrzymaé
trwato$¢ efektow.

Uczestnik ocenia stan kondycji wtoskéw
i skory po zabiegu, dostosowujac dalsza
pielegnacje do indywidualnych potrzeb
klienta.

Uczestnik stosuje narzedzia cyfrowe do
analizy i $ledzenia dtugoterminowych
efektéw zabiegu, umozliwiajac
precyzyjne dostosowanie pielegnac;ji
pozabiegowe;j.

Uczestnik wykorzystuje cyfrowe
aplikacje do poréwnywania stanu
wioskéw i efektéw zabiegu na réznych
etapach zabiegu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik identyfikuje korzysci
wynikajace z zastosowania
biotechnologicznych preparatéw oraz
personalizacji zabiegu stylizacji.

Uczestnik przestrzega zasad
zréwnowazonego rozwoju i ekologii,
wybierajac preparaty o niskim wptywie
na srodowisko i minimalizujgc odpady.

Uczestnik definiuje zréwnowazone,
ekologiczne praktyki w pracy stylisty
brwi.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik opisuje potrzeby i preferencje
dotyczace zabiegu.

Uczestnik opisuje korzysci ptynace z
zastosowania biotechnologicznych
preparatéw oraz dostosowania zabiegu
do indywidualnych potrzeb klientki.

Uczestnik podkresla znaczenie
biotechnologicznych produktéw.

Uczestnik stosuje preparaty
biotechnologiczne o minimalnym
wptywie na srodowisko, uwzgledniajac
ich sktad i biodegradowalnosé.

Uczestnik minimalizuje zuzycie
materiatéw jednorazowych podczas
zabiegu, dbajac o efektywne
wykorzystanie zasobow.

Uczestnik wyjasnia znaczenie
zrbwnowazonego rozwoju w pracy
stylisty brwi i rzes, omawiajac sposoby
minimalizacji negatywnego wptywu na
$rodowisko.

Uczestnik $wiadomie wybiera produkty
do pielegnac;ji brwi i rzes o niskim
wptywie na srodowisko.

Uczestnik angazuje sie w propagowanie
ekologicznych praktyk w branzy
kosmetycznej, np. przez promowanie
dziatan zmniejszajacych zuzycie
materiatéw jednorazowych oraz papieru
w gabinecie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg przedtuzania/
stylizacji rzes metoda 1:1 oraz
rozpoznaje zasady $wiadomosci
proekologicznej w zakresie
zréwnowazonego rozwoju i
ekologicznych praktyk w codziennym
zyciu

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu przedtuzania/ Test teoretyczny
stylizacji rzes metoda 1:1

Rozréznia preparaty i materiaty

niezbedne do wykonania zabiegu

przedtuzania/ stylizacji rz¢s metoda 1:1 Test teoretyczny
oraz dobiera odpowiednio te

ekologiczne

Rozréznia i charakteryzuje rodzaje rzes
oraz dobiera odpowiednio te Test teoretyczny
ekologiczne

Definiuje czym jest Swiadomos$é

ekologiczna oraz w jaki sposob rozwija¢

praktyki ekologiczne w codziennym

zyciu oraz pracy z naciskiem na Test teoretyczny
recykling, gospodarowanie odpadami

oraz oszczednos$¢ materiatéw podczas

wykonywania zabiegow.

Uczestnik szkolenia ma swiadomos$é
jak przechowywa¢ materiaty skazone
wytwarzane podczas zabiegu (wie jak
pakowac i przechowywaé¢ materiaty,
ktore stanowia zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa z

powodu zanieczyszczenia, i oczekujg na
utylizacje lub obrébke, w sposéb
zgodny z przepisami

bezpieczenstwa)

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg przedtuzania/
stylizacji rzes metoda 1:1 z
zastosowaniem ekologicznych
materiatéw i technik, zmniejszeniem
zuzycia wody, uwzglednieniem zasad
recyklingu i segregacji odpadéw oraz
utylizacji i przechowywania materiatéw
stanowiacych zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa

Uczestnik opisuje korzysci wynikajace z
wdrazania zréwnowazonych praktyk w
gabinecie kosmetycznym.

Uczestnik wskazuje korzysci wynikajace
z zastosowania Al w personalizacji
zabieg6w oraz w optymalnym doborze
produktéw do indywidualnych potrzeb
klienta.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu przedtuzania/
stylizacji rzes metoda 1:1 stosujac
zasady swiadomosci proekologicznej
takie jak: zmniejszenie zuzycia wody,
recykling, segregacja odpaddéw,
minimalizowanie systeméw ogrzewania
W miejscu pracy

Monitoruje proces przebiegu zabiegu
przedtuzania/ stylizacji rzes metoda 1:1
zwracajac szczego6lng uwage na
zastosowanie materiatéw i technik
ekologicznych, zmniejszenie zuzycia
wody, uwzglednienie zasad recyklingu i
segregacji odpadow.

Opracowuje holistyczna pielegnacje po
zabiegowa promujac swiadomosé
proekologiczng wsréd klientéw

Przeprowadza prawidtowo wywiad z
pacjentem przy uzyciu narzedzi
cyfrowych

Uczestnik opisuje wptyw wdrazania
eko-praktyk na wzrost konkurencyjnosci
ustug i zwiekszenie zainteresowania
klientéw zorientowanych na
zrébwnowazony rozwoj.

Uczestnik wykorzystuje przyktady
systemoéw cyfrowych do analizy
struktury brwi i skéry w celu
personalizacji zabiegow.

Uczestnik omawia zastosowanie Al w
optymalnym zuzyciu preparatéw,
minimalizujgc odpady i $lad weglowy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

tak



Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
o 9 P aceg Fundacja My Personality Skills
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla:

¢ Kosmetologow i stylistow, ktorzy chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci w zakresie zaawansowanych technik stylizacji brwi i rzes z
wykorzystaniem biotechnologicznych preparatéw.

¢ Specjalistow z branzy beauty, ktérzy pragng wprowadzi¢ do swoich ustug nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierajace
trwatos¢ i naturalny efekt zabiegu, z uwzglgdnieniem indywidualnych potrzeb klienta.

¢ Oso6b pracujacych w gabinetach kosmetycznych, ktére chcg oferowac personalizowane zabiegi stylizacji brwi i rzes, dostosowane do
réznych typéw brwi i rzes oraz wymagan klientow.

¢ Profesjonalistéw, ktorzy dgzag do podniesienia kompetencji w zakresie stylizacji brwi i rzes z zastosowaniem zaawansowanych
biotechnologicznych produktéw, dbajac jednoczesnie o zrbwnowazone i ekologiczne praktyki.

* Wszystkie osoby pracujace lub chcace pracowac w sektorach zielonej gospodarki, wspierajace dziatania proekologiczne.

¢ Wszystkie osoby chcace naby¢ zielone kompetencje.

Szkolenie w trendzie PRO EKO, ktore nie tylko pomoze opanowac techniki stylizacji brwi i rzes, ale takze pozwoli uSwiadomié znaczenie
Srodowiska naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére pozwalajg chronié¢ nasza
planete i Srodowisko.

Szkolenie pozwala na nabycie zielonych kompetencji oraz kompetencji cyfrowych w duchu zréwnowazonego rozwoju.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdéw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku. Bedzie
réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania zabiegu. Forma warsztatowa zapewni realizacje celu
edukacyjnego.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku, po wczesniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegow.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1Th=45min.)
Przerwy nie wliczajg sie w czas szkolenia.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw mozliwe sa minimalne
przesuniegcia.

Metoda weryfikacji osiggniecia efektéw ksztatcenia, tj. realizacji celu edukacyjnego:

* test teoretyczny
¢ analiza dowodoéw i deklaraciji

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Laminacja brwi i rzes.

PROGRAM SZKOLENIA:



Dzien 1: 10 godzin (9:00 — 16:45)

1. Wprowadzenie do zrownowazonej stylizacji brwi i rzes (Teoria: 1 godzina):

Kluczowe zasady zréwnowazonego rozwoju w stylizacji brwi i rzes.

Jak wybdr ekologicznych produktéw i wielorazowych narzedzi moze przyczyni¢ sie do minimalizacji sladu weglowego gabinetu
kosmetycznego.

Optymalizacja zuzycia materiatéw dzieki nowoczesnym technologiom.

Poréwnanie tradycyjnych preparatéw z ekologicznymi alternatywami pod katem zuzycia zasoboéw i ich wptywu na srodowisko.

2. Praktyka - stylizacja brwi i rzes z zastosowaniem biotechnologii (Praktyka: 8 godzin)

Przygotowanie stanowiska pracy: organizacja narzedzi wielorazowych i preparatéw biotechnologicznych

Praktyczne ¢wiczenia na modelkach z wykorzystaniem ekologicznych narzedzi i biotechnologicznych preparatéw

Analiza chemiczna i strukturalna biopreparatéw jako alternatywy dla tradycyjnych barwnikow — zalety ekologiczne.

Cwiczenia z zastosowaniem ekologicznych materiatéw i technik, zmniejszeniem zuzycia wody, uwzglednieniem zasad recyklingu i
segregacji odpadéw oraz utylizacji i przechowywania materiatéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa

Techniki dokumentowania rezultatéw zabiegdw przy uzyciu narzedzi cyfrowych (zdjecia przed i po z analizg cyfrowa).

3. Optymalizacja zasob6w w stylizacji brwi i rzes z uzyciem technologii (Teoria: 1 godzina):

Obliczanie potencjalnych oszczednosci i redukcji odpadéw dzieki wielorazowym narzedziom.
Ograniczanie marnotrawstwa materiatéw za pomoca cyfrowych narzedzi zarzadzania salonem.

Dzien 2: 10 godzin (9:00 — 16:45)

1. Wprowadzenie teoretyczne do biotechnologii w laminacji (1h)

Kluczowe zasady zrébwnowazonego rozwoju w zabiegach oprawy oka w zakresie dziatan proekologicznych.
Optymalizacja zuzycia materiatéw dzieki nowoczesnym technologiom.
Poréwnanie tradycyjnych preparatéw z ekologicznymi alternatywami pod katem zuzycia zasobéw i ich wptywu na srodowisko.

2. Praktyka — laminacja brwi z zastosowaniem biotechnologii (9h)

Przygotowanie stanowiska pracy: organizacja narzedzi wielorazowych i preparatéw biotechnologicznych

Praktyczne ¢wiczenia na modelkach z wykorzystaniem ekologicznych narzedzi i biotechnologicznych preparatéw

Personalizacja zabiegu oraz techniki dokumentowania rezultatéw zabiegdw przy uzyciu narzedzi cyfrowych (zdjecia przed i po z analiza
cyfrowa).

Zastosowanie Al w personalizacji zabiegu: dobér odpowiednich ekologicznych produktéw i technik laminacji brwi na podstawie ryséw
twarzy oraz struktury wtosa

Jak Al moze prognozowac trwato$é laminacji na podstawie parametréw wtosa i skory.

Poréwnanie biokompatybilnosci produktéw laminacyjnych z tradycyjnymi rozwigzaniami.

Optymalizacja zuzycia materiatéw: wykorzystanie Al do monitorowania ilo$ci zuzywanych produktéw, minimalizacja odpadéw.

Dzien 3: 10 godzin (9:00 - 16:45)

1. Wprowadzenie teoretyczne do biotechnologii w przedtuzaniu rzes (1h)

Kluczowe zasady zréwnowazonego rozwoju w przedtuzaniu rzes.

Optymalizacja zuzycia materiatéw dzieki nowoczesnym technologiom.

Poréwnanie tradycyjnych preparatéw z ekologicznymi alternatywami pod katem zuzycia zasobéw i ich wptywu na srodowisko.
Oméwienie metody oraz rodzajéw rzes- produkty EKO

Oméwienie wskazan oraz przeciwwskazan

2.Praktyka - przedtuzanie rzes z zastosowaniem biotechnologii (7h)

Przygotowanie stanowiska pracy: organizacja narzedzi wielorazowych i preparatéw biotechnologicznych oraz postugiwanie sie nimi.
Praktyczne ¢wiczenia na modelkach z wykorzystaniem ekologicznych narzedzi i biotechnologicznych preparatow

Personalizacja zabiegu oraz techniki dokumentowania rezultatéw zabiegdw przy uzyciu narzedzi cyfrowych (zdjecia przed i po z analiza
cyfrowa).

Zastosowanie Al w personalizacji zabiegu: dobér odpowiednich ekologicznych produktéw i technik laminacji brwi i rzes na podstawie
ryséw twarzy oraz struktury wtosa

Optymalizacja zuzycia materiatéw: wykorzystanie Al do monitorowania ilo$ci zuzywanych produktéw, minimalizacja odpadéw.

3.Zielony marketing w mediach spotecznosciowych (teoria: 1h)

Jak promowa¢ ekologiczne ustugi jako przewage konkurencyjna.

Kampanie reklamowe podkreslajgce ekologiczne podejscie do stylizacji brwi i rzes w Social Media.

Jak skutecznie przekazywac¢ wartos¢ ustug w mediach spotecznosciowych, aby budowaé lojalnos¢ i zwiekszac¢ sprzedaz.
Budowanie zaufania do ekologicznych ustug: jak komunikowa¢ korzysci ekologiczne.

Znaczenie opinii klientéw w internecie oraz dodatkowe kanaty marketingowe, takie jak Booksy.



¢ Jak eksponowac ekologiczne certyfikaty i zielone praktyki.
¢ Praktyczne ¢wiczenia: nagrywanie i montaz filméw promujacych stylizacje brwi i rzes.

e Jak skutecznie komunikowa¢ zréwnowazone wartosci w tresciach video.

4.Walidacja (1h)

Uczestnik, przy uzyciu narzedzi cyfrowych przystepuje do egzaminu wewnetrznego, ktéry ma na celu sprawdzenie wiedzy nabytej podczas
szkolenia. Test teoretyczny na sktada sie z pytan zamknietych i otwartych. Uczestnik musi uzyskaé¢ minimum 80% poprawnych

odpowiedzi, aby zdac.

Szkolenie przygotowuje uczestnikow do wykonywania zaawansowanej stylizacji brwi i rzes poprzez personalizowane zabiegi z

wykorzystaniem biotechnologii, przy wspétpracy z narzedziami cyfrowymi oraz Al.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat

P
zajeé rowadzacy

Wprowadzenie
do
zréwnowazone;j
stylizacji brwi i
rzes (Teoria: 1
godzina)

Martyna Matek

Praktyka -

stylizacja brwi i
rzesz
zastosowaniem Martyna Matek
biotechnologii

(Praktyka: 5

godzin)

Przerwa

Martyna Matek

Praktyka -

stylizacja brwi i
rzes z
zastosowaniem
biotechnologii
(Praktyka:
3godziny)

Martyna Matek

s B3

Optymalizacja
zasobow w
stylizacji brwi i
rzes z uzyciem
technologii
(Teoria i
praktyka: 1
godzina)

Martyna Matek

Data realizaciji
zajeé

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

27-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

13:15

13:30

15:45

Godzina
zakonczenia

09:45

13:15

13:30

15:45

16:45

Liczba godzin

00:45

03:30

00:15

02:15

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
teoretyczne do
biotechnologii w
laminacji

Praktyka -

laminacja brwi i
rzes z
zastosowaniem
biotechnologii (5
godzin)

Przerwa

Praktyka -

laminacja brwi i
rzes z
zastosowaniem
biotechnologii (4
godziny)

Wprowadzenie
teoretyczne do
biotechnologii w
przedtuzaniu
rzes (1godzina)

Praktyka

- laminacja brwi
irzesz
zastosowaniem
biotechnologii
(5godzin)

iPPAEY Przerwa

Praktyka

- laminacja brwi
irzesz
zastosowaniem
biotechnologii
(2godziny)

Zielony

marketing w
mediach
spotecznosciowy
ch i Google
(teoria:
1godzina)

Prowadzacy

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Martyna Matek

Data realizacji
zajeé

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

28-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

29-05-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

13:15

13:30

09:00

09:45

13:15

13:30

15:15

Godzina
zakonczenia

09:45

13:15

13:30

16:45

09:45

13:15

13:30

15:15

16:00

Liczba godzin

00:45

03:30

00:15

03:15

00:45

03:30

00:15

01:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

L Prowadzacy o,
zajec Zajec

rozpoczecia

Walidacja
- 29-05-2025 16:00

+ certyfikacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Martyna Matek

‘ ' Wiascicielka Instytutu Szkolen Stylizacji rzes oraz brwi.

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

173,33 PLN

173,33 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Przedtuzanie rzes 1:1i2/3D (2016)

Russian volume (2020)

Efekty niestandardowe w stylizacji rzes mokry efekt, wispy, kim Kardashian (2021)
Efekty Rosyjskie na rzesach (motyl, bratz, Barbie, stupki w stylizacji rzes) 2024

Laminacja brwi i rzes 2020

PGO-aspekty fryzjerskie w koloryzacji w laminacji brwi (2024)
Geometria brwi w laminacji brwi razem z architekturg (2020)
Geometria brwi w makijazu permanentnym brwi (2022 )

Geometria brwi na 4 sposoby (2023)

Godzina
zakonczenia

16:45

Liczba godzin

00:45



Szkolenie Instruktorskie (2021)

Szkolenie pedagogiczne pod katem Szkolen (2021)

Makijaz permanentny brwi powder ombre brows technika Karoliny Kupczak (2021)

Makijaz permanentny fluffy brows technika Wioletty Kroélik (2023 )

Makijaz permanentny ust full lips technika Barbara Garolis (2023)

Chemia produktéw w makijazu permanentny (2024)

Szkolenia marketingowe, w tym: Wykorzystanie Al w marketingu i sprzedazy (2021, 2024)

Rok na studiach pielegniarskich (2021)

Wyszkolita w ciggu 3 lat - 300 oséb, uzyskujac wiele dobrych opinii o

Prowadzi gabinet, w ktérym promuje ekologiczne produkty, na biezgco edukuje sie w obszarach
transformacji i zielonych kompetenciji.

Posiada wiedze z zakresu zielonych kompetenciji. Posiada tez dokument potwierdzajgcy uzyskane
kompetencje w zakresie kluczowych zagadnien srodowiskowych, identyfikacji i rodzajéw odpaddéw
oraz znajomosci przepiséw dotyczacych recyklingu (2024)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

e Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

e Materialy i sprzet potrzebny do wykonania zabiegu, w tym wszystkie niezbedne produkty i narzedzia do stylizacji brwi i rzes,

¢ Dostep do prezentacji multimedialnych i materiatéw cyfrowych, ktdre utatwig nauke i umozliwig powrét do omawianych zagadnien po
zakonczeniu szkolenia.

¢ Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wczesniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegéw.

Wykorzystanie tych produktow i narzedzi nie tylko wspiera ekologiczng dziatalnos¢ salonéw kosmetycznych, ale réwniez przyciaga
$wiadomych klientow, ktdérzy ceniag rozwigzania przyjazne srodowisku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa ustalona jest w od 13:15 do 13:30, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego przebieg - za

zgoda trenera oraz uczestnikdw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia
i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

* Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

e przerwy nie wliczajg sig do czasu szkolenia

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych
e Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodoéw i deklaracji.

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku. Ustuga zostanie zrealizowana zgodnie z
aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.



Zakres szkolenia i kompetencje, ktore nabedzie uczestnik s zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji

Adres

ul. Graniczna 61/-
40-018 Katowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail dotacjedlabeauty@gmail.com

Telefon (+48) 606 217 054

Anna Wieczorek



