
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Studia Medycyny Osteopatycznej WOMA są studiami medycznymi.

Medycyna Osteopatyczna jest samodzielną dyscypliną opieki zdrowotnej, w ramach której wykonuje się leczenie

Możliwość dofinansowania

Warszawska

Akademia

Medyczna Nauk

Stosowanych

    4,8 / 5

52 oceny

Studia podyplomowe Medycyna
Osteopatyczna WARSAW OSTEOPATHIC
MEDICINE ACADEMY ROK 1 2025/2026.
Studia prowadzone w ramach oferty
kształcenia Warszawskiej Akademii
Medycznej.

Numer usługi 2025/02/05/52682/2542372

16 800,00 PLN brutto

16 800,00 PLN netto

115,07 PLN brutto/h

115,07 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Studia podyplomowe

 146 h

 03.10.2025 do 07.06.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi
Oferta skierowana do fizjoterapeutów studiujących na roku studiów 4 lub

wyższym, magistrów fizjoterapii, lekarzy 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 03-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 146

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)

Zakres uprawnień studia podyplomowe



manualne u pacjentów z rozpoznaną dysfunkcją somatyczną.

Medycyna Osteopatyczna stosuje leczenie w oparciu o zabiegi terapeutyczne zawarte w Międzynarodowej Klasyfikacji

Procedur Medycznych ICD – 9 nr 93.6 Leczenie osteopatyczne.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Zna zaawansowane techniki

osteopatyczne, anatomię, fizjologię i

biomechanikę

2. Rozumie mechanizmy powstawania

dysfunkcji w ciele

3. Uczestniczy w konsultacjach

dotyczących pacjentów z dysfunkcjami

somatycznymi związanymi z innymi

chorobami

1. Zna i rozumie zakres: diagnozy

osteopatycznej z uwzględnieniem

dysfunkcji pierwotnych i wtórnych

2. Zna zasady współpracy ze

specjalistami i terapeutami

zajmującymi się opieką nad pacjentem

3. Diagnozuje we współpracy z innymi

specjalistami stan fizyczny lub

psychiczny pacjenta

4. Analizuje i interpretuje rzeczywistość

przypadków klinicznych w celu oceny

umiejętności diagnozowania i

planowania terapii

5. Demonstruje umiejętności manualne,

takie jak palpacja, mobilizacje i

manipulacje

Prezentacja

4. Prowadzi diagnostyki osteopatyczne

5. Przeprowadza kompleksową

diagnozę i zastosowuje odpowiednie

techniki manualne

6. Samodzielnie dobiera i wykonuje

terapię osteopatyczną, dostosowaną do

potrzeb pacjenta

6. Zna i rozumie podstawy z dziedziny:

anatomia normalna i patologiczna,

anatomia obrazowa, fizjologia z

patofizjologią, biomechanika i

patobiomechanika, biochemia,

biofizyka, kinezjologia, a także ogólna

teoria osteopatii

Prezentacja

7. Posiada kompetencje społeczne

niezbędne do prawidłowego i

efektywnego wykonywania zadań

zawodowych

7. Współpracuje przy realizacji zadań

zawodowych osteopaty

8. Ocenia zagrożenia zdrowotne i

podejmuje działania adekwatne do

poziomu ryzyka

9. Komunikuje się z pacjentami w

sposób otwarty, asertywny, tolerancyjny

i przyjazny

10. Przestrzega zasad zgodnych z etyką

zawodową

11. Określa granice kompetencji

zawodowych osteopaty

Prezentacja



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Studia Medycyny Osteopatycznej WOMA rok 1 obejmują łącznie 146 godzin zegarowych (194 godziny dydaktyczne). Zajęcia odbywają się

w piątki, soboty i niedziele. Celem kształcenia jest poszerzanie wiedzy, kompetencji i umiejętności fizjoterapeutów oraz lekarzy medycyny

w zakresie diagnostyki oraz terapii osteopatycznej pacjentów.

Warunkiem uczestnictwa jest złożenie wymaganego kompletu dokumentów oraz dokonanie opłaty wpisowej

(https://woma.edu.pl/rekrutacja/)

Program kształcenia obejmuje:

1. Zakres zajęć teoretycznych:

- historia i filozofia osteopatii

- historia i filozofia osteopatii czaszkowej

- modele zdrowia i choroby

- embriologia

- biochemia

- histologia

- anatomia strukturalna (kręgosłup lędźwiowy, miednica, kończyna dolna)

- anatomia trzewna (przełyk, żołądek)

- neuroanatomia (splot lędźwiowo-krzyżowy)

- radiologia (odcinek lędźwiowy, miednica, kończyna dolna)

- biomechanika (odcinek lędźwiowy, miednica, kończyna dolna)

- patologia (staw krzyżowo-biodrowy, kończyna dolna)

- semiologia (odcinek lędźwiowy, miednica, kończyna dolna)

- żywienie

- metodologia badań naukowych

2. Zakres zajęć praktycznych

- badanie kliniczne

- diagnostyka osteopatyczna

- interpretacja wyników badań obrazowych (RTG, MR, TK)

- palpacja struktur w obrębie kręgosłupa lędźwiowego, stawów krzyżowo-biodrowych, stawów biodrowych, stawów kolanowych, stawów

stopy



- mobilizacje w obrębie kręgosłupa lędźwiowego, stawów krzyżowo-biodrowych, stawów biodrowych, stawów kolanowych, stawów stopy

- manipulacje w obrębie kręgosłupa lędźwiowego, stawów krzyżowo-biodrowych, stawów biodrowych, stawów kolanowych, stawów stopy

- techniki tkanek miękkich w obrębie kręgosłupa lędźwiowego

- palpacja trzewna (przełyk, żołądek)

- badanie neurologiczne oraz techniki neuromobilizacji

- uczestnictwo w Otwartej Klinice (terapia pacjentów pod nadzorem dyplomowanych osteopatów)

Weryfikacja wiedzy oraz umiejętności studenta odbywa się poprzez dwa egzaminy teoretyczne w połowie oraz na koniec roku

akademickiego oraz praktyczne podczas praktycznej sesji egzaminacyjnej. 

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 124

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 124  Medycyna

osteopatyczna
- 03-10-2025 08:00 09:50 01:50

2 z 124  Medycyna

osteopatyczna
- 03-10-2025 10:00 11:50 01:50

3 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 03-10-2025 12:00 13:50 01:50

4 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 03-10-2025 15:00 16:50 01:50

5 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 03-10-2025 17:00 18:50 01:50

6 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 04-10-2025 08:00 09:50 01:50

7 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 04-10-2025 10:00 11:50 01:50

8 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 04-10-2025 12:00 13:50 01:50

9 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 04-10-2025 15:00 16:50 01:50

10 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 04-10-2025 17:00 18:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-10-2025 08:00 09:50 01:50

12 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-10-2025 10:00 11:50 01:50

13 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-10-2025 12:00 13:50 01:50

14 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 24-10-2025 08:00 09:50 01:50

15 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 24-10-2025 10:00 11:50 01:50

16 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 24-10-2025 12:00 13:50 01:50

17 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 24-10-2025 15:00 16:50 01:50

18 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 24-10-2025 17:00 18:50 01:50

19 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 25-10-2025 08:00 09:50 01:50

20 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 25-10-2025 10:00 11:50 01:50

21 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 25-10-2025 12:00 13:50 01:50

22 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 25-10-2025 15:00 16:50 01:50

23 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 25-10-2025 17:00 18:50 01:50

24 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 26-10-2025 08:00 09:50 01:50

25 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 26-10-2025 10:00 11:50 01:50

26 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 26-10-2025 12:00 13:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

27 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-11-2025 08:00 09:50 01:50

28 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-11-2025 10:00 11:50 01:50

29 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-11-2025 12:00 13:50 01:50

30 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-11-2025 15:00 16:50 01:50

31 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-11-2025 17:00 18:50 01:50

32 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-11-2025 08:00 09:50 01:50

33 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-11-2025 10:00 11:50 01:50

34 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-11-2025 12:00 13:50 01:50

35 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-11-2025 15:00 16:50 01:50

36 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-11-2025 17:00 18:50 01:50

37 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-11-2025 08:00 09:50 01:50

38 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-11-2025 10:00 11:50 01:50

39 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-11-2025 12:00 13:50 01:50

40 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-12-2025 08:00 09:50 01:50

41 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-12-2025 10:00 11:50 01:50

42 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-12-2025 12:00 13:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

43 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-12-2025 15:00 16:50 01:50

44 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 05-12-2025 17:00 18:50 01:50

45 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 06-12-2025 08:00 09:50 01:50

46 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 06-12-2025 08:00 09:50 01:50

47 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 06-12-2025 10:00 11:50 01:50

48 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 06-12-2025 12:00 13:50 01:50

49 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 06-12-2025 15:00 16:50 01:50

50 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 06-12-2025 17:00 18:50 01:50

51 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 07-12-2025 08:00 09:50 01:50

52 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 07-12-2025 10:00 11:50 01:50

53 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 07-12-2025 12:00 13:50 01:50

54 z 124

Medycyna

osteopatyczna

egzamin

(walidacja)

- 10-01-2026 08:00 16:00 08:00

55 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 16-01-2026 08:00 09:50 01:50

56 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 16-01-2026 10:00 11:50 01:50

57 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 16-01-2026 12:00 13:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

58 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 16-01-2026 15:00 16:50 01:50

59 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 16-01-2026 17:00 18:50 01:50

60 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 17-01-2026 08:00 09:50 01:50

61 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 17-01-2026 10:00 11:50 01:50

62 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 17-01-2026 12:00 13:50 01:50

63 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 17-01-2026 15:00 16:50 01:50

64 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 17-01-2026 17:00 18:50 01:50

65 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 18-01-2026 08:00 09:50 01:50

66 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 18-01-2026 10:00 11:50 01:50

67 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 18-01-2026 12:00 13:50 01:50

68 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-01-2026 08:00 09:50 01:50

69 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-01-2026 10:00 11:50 01:50

70 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-01-2026 12:00 13:50 01:50

71 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-01-2026 15:00 16:50 01:50

72 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 30-01-2026 17:00 18:50 01:50

73 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 31-01-2026 08:00 09:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

74 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 31-01-2026 10:00 11:50 01:50

75 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 31-01-2026 12:00 13:50 01:50

76 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 31-01-2026 15:00 16:50 01:50

77 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 31-01-2026 17:00 18:50 01:50

78 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 01-02-2026 08:00 09:50 01:50

79 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 01-02-2026 10:00 11:50 01:50

80 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 01-02-2026 12:00 13:50 01:50

81 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 20-02-2026 08:00 09:50 01:50

82 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 20-02-2026 10:00 11:50 01:50

83 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 20-02-2026 12:00 13:50 01:50

84 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 20-02-2026 15:00 16:50 01:50

85 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 20-02-2026 17:00 18:50 01:50

86 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 21-02-2026 08:00 09:50 01:50

87 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 21-02-2026 10:00 11:50 01:50

88 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 21-02-2026 12:00 13:50 01:50

89 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 21-02-2026 15:00 16:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

90 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 21-02-2026 17:00 18:50 01:50

91 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 22-02-2026 08:00 09:50 01:50

92 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 22-02-2026 10:00 11:50 01:50

93 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 22-02-2026 12:00 13:50 01:50

94 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 13-03-2026 08:00 09:50 01:50

95 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 13-03-2026 10:00 11:50 01:50

96 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 13-03-2026 12:00 13:50 01:50

97 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 13-03-2026 15:00 16:50 01:50

98 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 13-03-2026 17:00 18:50 01:50

99 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 14-03-2026 08:00 09:50 01:50

100 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 14-03-2026 10:00 11:50 01:50

101 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 14-03-2026 12:00 13:50 01:50

102 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 14-03-2026 15:00 16:50 01:50

103 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 14-03-2026 17:00 18:50 01:50

104 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 15-03-2026 08:00 09:50 01:50

105 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 15-03-2026 10:00 11:50 01:50



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

106 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 15-03-2026 12:00 13:50 01:50

107 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 27-03-2026 08:00 09:50 01:50

108 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 27-03-2026 10:00 11:50 01:50

109 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 27-03-2026 12:00 13:50 01:50

110 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 27-03-2026 15:00 16:50 01:50

111 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 27-03-2026 17:00 18:50 01:50

112 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-03-2026 08:00 09:50 01:50

113 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-03-2026 10:00 11:50 01:50

114 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-03-2026 12:00 13:50 01:50

115 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-03-2026 15:00 16:50 01:50

116 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 28-03-2026 17:00 18:50 01:50

117 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-03-2026 08:00 09:50 01:50

118 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-03-2026 10:00 11:50 01:50

119 z 124  Techniki

osteopatyczne
- 29-03-2026 12:00 13:50 01:50

120 z 124

Medycyna

osteopatyczna

egzamin

(walidacja)

- 02-05-2026 08:00 16:00 08:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 6


1 z 6

Alain Vermeersch

Techniki strukturalne, fizjologia, palpacja i terapia trzewna, diagnostyka różnicowa

Czynny zawodowo osteopata, autor podręczników do anatomii i patologii trzewnej

Flanders International College of Osteopathy (Antwerpia), Dresden International University

Fico Osteopathy Academy (Antwerpia, Warszawa) - nauczyciel przedmiotów: anatomia trzewna,

patologia trzewna, semiologia, fizjologia, diagnostyka różnicowa. Prowadzący kursów

podyplomowych dla fizjoterapeutów, osteopatów i lekarzy.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

121 z 124  sesja

egzaminacyjna

(walidacja)

- 03-06-2026 08:00 20:00 12:00

122 z 124  sesja

egzaminacyjna

(walidacja)

- 04-06-2026 08:00 20:00 12:00

123 z 124  sesja

egzaminacyjna

(walidacja)

- 05-06-2026 08:00 20:00 12:00

124 z 124  sesja

egzaminacyjna

(walidacja)

- 06-06-2026 08:00 20:00 12:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 16 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 16 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 115,07 PLN

Koszt osobogodziny netto 115,07 PLN




2 z 6

Jörgen Quaghebeur

Wykładowca w Uniwersytecie w Antwerpii.

Specjalizuje się w zakresie zespołów bólowych miednicy.

Autor wielu publikacji naukowych. Współautor m.in.

„Diagnosis and Management in Patients with Chronic Pelvic Pain Syndrome”, Cambridge Scholars

Publishing, 2021.


3 z 6

Inge Schuermans

DO, Msc Ost., PT

Absolwentka FICO Osteopathy Academy w Antwerpii (2013)

Instruktor kursów podyplomowych dla fizjoterapeutów


4 z 6

Pascal De Dene

DO BSc (Hons) Ost Med

Absolwent Międzynarodowej Akademii Osteopatii (IAO) w Gandawie (Belgia) oraz Uniwersytetu

Westminster w Londynie (Wielka Brytania)


5 z 6

Michaël Trevels

DO, PT


6 z 6

Tom Ceyssens

DO, PT

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały w formie skryptów oraz dostępu do materiałów w formie elektronicznej. Zajęcia teoretyczne są

nagrywane i zapisywane - uczestnicy mają stały dostęp do wszystkich nagrań.

Informacje dodatkowe

Zajęcia prowadzone są w języku angielskim (konsekutywne tłumaczenie na język polski) oraz polskim.

Adres

ul. Okopowa 59

01-043 Warszawa



woj. mazowieckie

Zajęcia odbywają się w siedzibie Warszawskiej Akademii Medycznej w nowoczesnym centrum edukacyjnym Vizja Park

w centrum Warszawy .

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Katarzyna Brzychcy

E-mail kbrzychcy@wam.edu.pl

Telefon (+48) 602 422 922


