
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do wykonywania samodzielnej stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


INVELION SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Szkolenie pn.: ,,Stylizacja paznokci- PRO
STYLISTKA"
Numer usługi 2025/02/05/167396/2541185

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Tychy / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 17.03.2025 do 22.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do osób indywidualnych chcących pozyskać
nowe umiejętności i kompetencje w zakresie stylizacji paznokci
posiadających już podstawowe szkolenie z tego zakresu tematycznego.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 16-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

-> Za 1 godzinę usługi szkoleniowej uznaje się godzinę dydaktyczną tj. lekcyjną (45 minut).

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dba o higienę i bezpieczeństwo pracy
stylistki paznokci, w tym zasady
dezynfekcji i sterylizacji.

Definiuje budowę naturalnego
paznokcia i najczęstsze choroby, oaz
jak dbać o paznokcie klientek.

Test teoretyczny

Przygotowuje naturalną płytkę
paznokcia, aplikuje żel i formuje
paznokcie w poprawnym kształcie
(ballerina na tipsie).

Aplikuje kolor pod skórki i triki oraz
unika zalewania skórek.

Test teoretyczny

Charakteryzuje przedłużanie paznokci w
sposób profesjonalny, w tym buduje
współczesny migdał i fantasy french.

Definiuje dopasowanie formy do
paznokci, aplikację szkieletu żelowego i
modelowania paznokci, w celu
uzyskania idealnego tunelu i ostrej linii
uśmiechu.

Test teoretyczny

Stosuje umiejętności budowania
paznokci na górnych formach, z
zachowaniem idealnej architektury.

Definiuje technikę frencha
konstrukcyjnego na górnej formie i
uzyskanie idealnego paznokcia od
spodu.

Test teoretyczny



-> Ilość przerw oraz długość ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestników szkolenia. Zaznacza się jednak, że
łączna długość przerw podczas szkolenia nie będzie dłuższa aniżeli zawarta w harmonogramie tj. 10 minut przerwy na jeden dzień
szkoleniowy. Przerwy nie wliczają się w czas trwania szkolenia.

> Szkolenie przeprowadzone będzie w formie stacjonarnej w liczbie 24 godzin dydaktycznych

Moduł 1:

- Omówienie zasad BHP 

- Zasady dezynfekcji 

- AUTOKLAW - omówienie procesu sterylizacji 

- Produkty niezbędne dla stylistki paznokci MASTER

- Budowa paznokcia naturalnego 

- Choroby paznokci i przeciwskazania 

- Manicure PRO - omówienie techniki 

- Narzędzia do manicure PRO

- Produkty niezbędne do pracy podczas wykonywania manicure PRO

- Produkty do MANI SOLO CUP 

- Omówienie pracy jednym frezem

- Omówienie pracy jednorazowym mandrelem

- Omówienie rodzajów frezów i pilników 

- Frezarka - omówienie obrotów i zasady dostosowania ich do rodzaju wykonywanej czynności 

- Przygotowanie paznokci naturalnych 

- Mani solo cup - praca do idealnego manicure 

- Manicure bez użycia cążek i nożyczek

- Polerowanie skórek 

- Wykończenie stylizacji 

Zajęcia praktyczne:

- Manicure frezarkowy (praca na własnej dłoni)

- Przygotowanie paznokci 

- Przygotowanie skórek za pomocą frezarki 

- Metody usuwania skórek przy pomocy 1 frezu. 

- Metody usuwania skórek przy pomocy Mandrela bez użycia narzędzi wielokrotnego użycia 

- Idealne mani 1 frezem 

- Mani bez narzędzi idealne rozwiązanie dla osób bez autoklawu

- Indywidualne rady podczas pracy kursantek 

- Zakończenie pracy kursantek i omówienie efektów pracy 

- Rady i ewentualne wskazówki dla poprawy techniki 

- Pytania do instruktora 

Moduł 2. 



Teoria:

- Omówienie produktów do przedłużania paznokci 

- Rodzaje żeli w słoiczkach i butelkach 

- Rodzaje twardości i gęstości produktów zalecanych do paznokci przedłużanych 

Praktyka:

- Metoda przygotowania płytki naturalnej pod przedłużanie paznokci

- Sposoby na naturalną płytkę i ustalanie kształtu paznokci 

- Aplikacja preparatów pomocniczych 

- Ballerina na tipsie 

- Aplikacja bazy żelowej (ważne wskazówki) 

- Rodzaje żelu do paznokci i metody budowy paznokci różnego rodzaju żelami 

- Technika opracowania paznokci przedłużanych na OŁÓWEK 

- Aplikacja koloru na 2 warstwy z techniką pod skórki

- Ważne wskazówki podczas opracowania żelu

- Wykończenie stylizacji

- Metody pracy bez zalewania skórek 

- Idealne wykończenie skóry

Moduł 3.

Teoria:

- Omówienie budowy paznokci przedłużanych Fantasy French

- współczesny migdał i fantasy french

- Rodzaje żeli do paznokci przedłużanych 

- Zasady dopasowania formy do paznokci 

- Technika aplikacji szkieletu na formie 

- Ważne wskazówki w trakcie aplikacji żelu 

- Możliwie problemy i jak ich uniknąć 

Praktyka:

- Przygotowanie skórek i paznokci naturalnych 

- Sposób na odpowiednie docięcie formy do Współczesnego migdała i fantasy frencha

- Metoda aplikacji szkieletu - WAŻNE WSKAZÓWKI 

- Aplikacja bazy żelowej

- Idealne przedłużenie łożyska 

- Ostra linia uśmiechu i sposób na jej stworzenie 

- Zasada stworzenia fantasy frencha 

- Technika prawidłowej budowy paznokci przedłużanych z zachowaniem architektury 

- Zaciskanie paznokci dla uzyskania idealnego tunelu 



- Schemat piłowania paznokci współczesny migdał

- Prawidłowe opracowanie paznokci i zasada doboru ostatecznego kształtu

- Aplikacja topu zgodnie z linią światła 

- Końcowe wykończenie paznokci 

- Fotografia stylizacji i zasady by uzyskać idealne zdjęcie 

Moduł 4.

Teoria:

- Omówienie techniki GÓRNE FORMY

- Rodzaje i kształty górnych form

- Metody doboru górnej formy

- Rodzaje żeli i akrylozelu do górnych form 

- Zasady dopasowania górnych form do różnego rodzaju paznokci 

Praktyka:

- Sposób na odpowiednie dopasowanie górnej formy

- Metoda Aplikacji żelu i akrylozelu

- Aplikacja bazy żelowej

- Princess Nails w górnej formie 

- Technika frencha konstrukcyjnego na górnej formie

- Zaciskanie paznokci na górnych formach

- Usuwanie górnej formy i wykończenie kształtu 

- Idealne paznokcie od spodu na górnej formie 

- Aplikacja topu zgodnie z linią światła 

- Końcowe wykończenie paznokci 

- Fotografia stylizacji 

Walidacja.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Moduł 1 (w
tym 10 min
przerwy)

Magdalena
Myśliwiec

19-05-2025 14:00 18:40 04:40



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Myśliwiec

Instruktor z ponad 18 letnim stażem, wielokrotna mistrzyni międzynarodowych mistrzostw
mistrzostw stylizacji paznokci z ponad 100 miejscami na podium. Właścicielka centrum
szkoleniowego w Tychach. Specjalistka w technice, mistrzyni frencha.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 5  Moduł 2 (w
tym 10 min
przerwy)

Magdalena
Myśliwiec

20-05-2025 14:00 18:40 04:40

3 z 5  Moduł 3 (w
tym 10 min
przerwy)

Magdalena
Myśliwiec

21-05-2025 14:00 18:40 04:40

4 z 5  Moduł 4 (w
tym 10 min
przerwy)

Magdalena
Myśliwiec

22-05-2025 14:00 18:10 04:10

5 z 5  Walidacja - 22-05-2025 18:10 18:40 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN



Po zakończeniu szkolenia każdy z uczestników dostaje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia, z zastrzeżeniem obecności nawszystkich
zajęciach.
Dodatkowo, po zdaniu egzaminu na mininum 80% uczestnik otrzyma Certyfi kat ukończenia szkolenia i zdania egzaminu.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania certyfikatu potwierdzającego zdobyte kompetencje jest przystąpienie do egzaminu. Na egzamin uczestnik nie musi
dokonywać osobnego zapisu.
Koszt egzaminu wliczony jest w cenę usługi i odbędzie się w ustalonym wg harmonogramu szkolenia terminie.

Zostaną zastosowane rozwiązania zapewniające rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji

Adres
ul. Armii Krajowej 101C

43-100 Tychy

woj. śląskie

Kontakt


Agata Flak

E-mail agataklatecka@gmail.com

Telefon (+48) 530 642 270


