Mozliwo$¢ dofinansowania

Terapia manualna pacjenta z dysfunkcjami 2 000,00 PLN bruto

uktadu stomatognatycznego - kurs 2000,00 PLN  netto
111,11 PLN brutto/h

111,11 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/01/31/177486/2534338

ZAKLAMERKOWANI © zdalna w czasie rzeczywistym

.PL JUSTYNA & Ustuga szkoleniowa
SIELGOSKA-MALIK ~ (® 18h
3 % % Y K ) 08.05.2025 do 09.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany do logopedéw i neurologopedéw pracujacych
miofunkcjonalnie i stale poszukujgcych nowych rozwigzan
terapeutycznych.

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-

Grupa docelowa ustugi Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, Matopolski pocigg do
kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w
okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikdw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy o budowie

twarzoczaszki.
Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 50
Data zakornczenia rekrutacji 07-05-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu kursu przygotowany bedzie do prowadzenia samodzielnie badania oraz terapii manualnej
uktadu stomatognatycznego przy wykorzystaniu réznych technik

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i rozréznia zasadnos¢
uzywania technik manualnych w pracy Test teoretyczny
Uczestnik definiuje podstawowa logopedycznej
terminologie pracy manualnej
wykorzystywanej w logopedii
Definiuje i orientuje sie¢ w anatomii i

Test t t
fizjologii traktu orofacjalnego estleorelyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje i postuguje sie
technikami manualnymi w pracy
logopedycznej

Uczestnik poprawnie diagnozuje
dolegliwosci/choroby pacjenta oraz
dobiera techniki manualne w procesie
terapii logopedycznej

Kryteria weryfikacji

Definiuje i wykorzystuje techniki
manualne u pacjentéw z problemami
stawow skroniowo-zuchwowych

Definiuje i wykorzystuje techniki
manualne u pacjentéw leczonych
ortodontycznie

Definiuje i wykorzystuje techniki
manualne u pacjentéw leczonych
stomatologicznie

Definiuje i wykorzystuje techniki
manualne u pacjentéw po ekstrakcji
zebow

Definiuje i wykorzystuje techniki
manualne u pacjentéw po powiktaniach
leczenia stomatologicznego

Definiuje i wykorzystuje techniki
manualne u pacjentéw po zabiegach
chirurgicznych w obrebie twarzoczaszki

Definiuje i wykorzystuje 9. techniki
manualne u pacjentéw po operacjach w
obrebie jezyka i podniebienia

Definiuje i wykorzystuje 10. techniki
manualne u pacjentéw po zabiegach w
obrebie zatok

Skutecznie prowadzi wywiad z
pacjentem lub osoba do tego
upowazniong

Komunikuje pacjentowi lub/i rodzicowi/
opiekunowi planowany plan terapii z
zastosowaniem technik manualnych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Program

Ustuga ma na celu przygotowanie Uczestnikdw do prowadzenia samodzielnie badania oraz terapii manualnej uktadu
stomatognatycznego przy wykorzystaniu réznych technik

Kurs skierowany do logopeddw i neurologopeddw pracujgcych miofunkcjonalnie i stale poszukujgcych nowych rozwigzan
terapeutycznych.

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy o budowie twarzoczaszki.
PROGRAM KURSU:

. Wstep do pracy manualnej w logopedii

. Anatomia i fizjologia traktu orofacjalnego

. Techniki manualne u pacjentéw z problemami stawéw skroniowo-zuchwowych
. Techniki manualne u pacjentéw leczonych ortodontycznie

. Techniki manualne u pacjentéw leczonych stomatologicznie

. Techniki manualne u pacjentéw po ekstrakcji zebdéw

. Techniki manualne u pacjentéw po powiktaniach leczenia stomatologicznego

. Techniki manualne u pacjentéw po zabiegach chirurgicznych w obrebie twarzoczaszki
. Techniki manualne u pacjentéw po operacjach w obrebie jezyka i podniebienia
10. Techniki manualne u pacjentéw po zabiegach w obrebie zatok

11. Panel dyskusyjny

12. Walidacja
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Terapia manualna polega na odnalezieniu napietych struktur oraz rozluznieniu ich za pomoca rak. Na kursie prowadzacy pokaze
techniki badania oraz terapii manualnej uktadu stomatognatycznego.

TERAPIA MANUALNA DYSFUNKCJACH UKLADU STOMATOGNATYCZNEGO:

Uktad stomatognatyczny to zesp6t wszystkich elementéw twarzowej czesci czaszki, ktéry sktada sie z tkanek i narzgdéw znajdujacych
sie w jamie ustnej i twarzoczaszce. Sktadajg sie na niego: zespo6t zebowo-zebodotowy (zeby z przyzebiem), zespét zebowo-zebowy
(uktad zebdw dolnego i gérnego tuku zebowego), zespét stawowy/ zespét miesniowo-stawowy (sprzezone stawy skroniowo-
zuchwowe/ migsnie zucia) oraz pozostate struktury twarzy oraz jamy ustnej: kosci twarzoczaszki, naczynia krwionosne i limfatyczne,
nerwy, migsnie (mimiczne, zwaczowe, nadgnykowe, jezyka i podniebienia) czy btona $luzowa oraz $linianki. Tkanki i narzady tworza
funkcjonalna catosé, za ktérej kontrole motoryczng odpowiadajg nerwy czaszkowe.



Wszystkie elementy tego uktadu oddziatujg na siebie. Prawidtowa praca tego uktadu zapewnia fizjologiczny przebieg takich proceséw
jak:

¢ oddychanie

¢ potykanie

e zucie pokarmu

e wstepne trawienie

e artykulacja

e utrzymywanie postawy ciata

¢ ksztattowanie ryséw twarzy, wyrazanie stanéw emocjonalnych, mimika

Zaburzenia funkcjonowania uktadu stomatognatycznego sg bardzo czeste. Wystepuja zaréwno u matych dzieci (np. problemy z
ssaniem, potykaniem, trawieniem), dzieci i mtodziezy (oddychanie przez usta, wady zgryzu, artykulacja, postawa ciata) oraz u dorostych.

W diagnostyce wazne jest:

« diagnostyka dysfunkcji odnalezienie przyczyny wstepujacej lub zstepujacej

 ocena funkcjonalna stawéw skroniowo-zuchwowych

e ocena ruchomosci kosci twarzoczaszki

e ocena ruchomosci gérnego otworu klatki piersiowej

¢ palpacja — badanie manualne napietych struktur miesniowo-powieziowych i wiezadtowych stawéw skroniowo-zuchwowych

Techniki aktywne podczas zaje¢: dyskusja, warsztat, praca wtasna, pogadanka, case study, symulacje, praca na zasobach, praca na
materiatach

Forma: rozmowa na zywo, czat, wspétdzielenie i udostepnianie ekranu oraz efektéw prac, praca na dok.
W trakcie ustugi zaplanowane sg przerwy, ktére

nie sg wliczone do procesu ksztatcenia

(do czasu trwania i kosztu ustugi).

Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 8h

Liczba godzin praktycznych: 10h

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien dokona¢ przegladu ogdlnodostepne;j literatury z zakresu terapii
manualnej i jej wskazan w terapii logopedycznej

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 17

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wstep do

dr Marian

pracy manualnej . i 08-05-2025 14:00 15:00 01:00
. Majchrzycki
w logopedii
PEERd Anatomia i .
- K dr Marian
fizjologia traktu . . 08-05-2025 15:00 16:00 01:00
Maijchrzycki

orofacjalnego



Przedmiot / temat

zajec

Przerwa

@EEE) Techniki

manualne u
pacjentéw z
problemami
stawow
skroniowo-
zuchwowych

Przerwa

E2E) Techniki

manualne u
pacjentow z
problemami
stawow
skroniowo-
zuchwowych

EZEE) Techniki

manualne u
pacjentow
leczonych
ortodontycznie

Techniki

manualne u
pacjentow
leczonych

stomatologicznie

Przerwa

ECEEED Techniki

manualne u
pacjentéw po

ekstrakcji zebow

EEEZE) Techniki

manualne u
pacjentow po
powiktaniach
leczenia

stomatologiczne

go

Przerwa

Prowadzacy

dr Marian
Maijchrzycki

dr Marian
Maijchrzycki

dr Marian
Majchrzycki

dr Marian
Majchrzycki

dr Marian
Maijchrzycki

dr Marian
Majchrzycki

dr Marian
Majchrzycki

dr Marian

Majchrzycki

dr Marian
Majchrzycki

dr Marian
Majchrzycki

Data realizacji
zajeé

08-05-2025

08-05-2025

08-05-2025

08-05-2025

09-05-2025

09-05-2025

09-05-2025

09-05-2025

09-05-2025

09-05-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:15

18:00

18:30

14:00

15:00

16:00

16:15

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

16:15

18:00

18:30

21:00

15:00

16:00

16:15

17:00

18:00

18:30

Liczba godzin

00:15

01:45

00:30

02:30

01:00

01:00

00:15

00:45

01:00

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Techniki

manualne u
pacjentow po
zabiegach
chirurgicznych w
obrebie
twarzoczaszki

dr Marian
Majchrzycki

235 Techniki

manualne u

pacjentéw po dr Marian
operacjach w Majchrzycki
obrebie jezyka i

podniebienia

Techniki

manualne u
pacjentow po
zabiegach w
obrebie zatok

dr Marian
Majchrzycki

Panel dr Marian
dyskusyjny Majchrzycki

Walidacja -

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
09-05-2025 18:30 19:15
09-05-2025 19:15 19:45
09-05-2025 19:45 20:15
09-05-2025 20:15 21:00
09-05-2025 21:00 22:00

Cena

2 000,00 PLN

2 000,00 PLN

111,11 PLN

111,11 PLN

Liczba godzin

00:45

00:30

00:30

00:45

01:00



0 dr Marian Majchrzycki

Absolwent Wydziatu Fizjoterapii w Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Osteopatii w

‘ ‘ Sutherland College of Osteopathic Medicine w Belgii. Osteopata, terapeuta manualny, fizjoterapeuta,
prowadzacy od kilkunastu lat praktyke zawodowa. Ukoriczyt liczne kursy prowadzone przez
nauczycieli z Polski i $wiata: Belgia, Francja, Portugalia, Holandia, Wielka Brytania, Stany
Zjednoczone, Australia, Tybet. Pracowat w klinikach na oddziatach: ortopedycznym, neurologicznym
oraz intensywnej terapii. Aktualnie student w Akademii Tradycyjnej Medycyny Tybetarskiej. Do 2018
wyktadowca akademicki na Uniwersytecie Medycznym im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu. Autor i
wspétautor ponad 100 artykutdéw naukowych na temat usprawniania narzadu ruchu, z zakresu
terapii manualnej, osteopatii, ortopedii, neurologii, onkologii, geriatrii. Twoérca i redaktor naukowy
monografii ,Dysfunkcje narzadéw ruchu”. Prezes Wielkopolskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii w latach 2011-2018. Prowadzi autorskie kursy terapii manualnej i masazu dla
fizjoterapeutéw i logopedow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu Uczestnicy otrzymujg materiaty w wersji elektronicznej (prezentacje) przygotowane dla danego kursu.

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczng.

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl
Uczestnik ma zapewniony sprzet komputerowy we wtasnym zakresie z dostepem do kamery i mikrofonu
Wymagane 100% obecnosci

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie realizacji ustugi w postaci robienia screenéw, aby udokumentowac jego
udziat w ustudze - warunek do rozliczenia ustugi

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze
szczeg6lnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027. Uczestnik ze szczegdlinymi
potrzebami funkcjonalnymi powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem rozpoczecia ustugi zgtosi¢ Organizatorowi
dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze

Informacje dodatkowe

Uczestnik powinien zapisa¢ sie na ustuge na 1 dzien przed terminem jej rozpoczecia
Ustuga realizowana jest w ramach dziatalnosci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego
Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawy o podatku od towaréw i ustug

Kurs nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazaja na to zgode



Warunki techniczne

Wymagania ogdlne realizacji szkolenia w formule zdalnej w czasie rzeczywistym:

- Komputer stacjonarny lub notebook wyposazony w mikrofon, gtosniki i kamere internetowa z przegladarka internetowa z obstuga
HTML 5.

- Monitor o rozdzielczosci FullHD.

- Szerokopasmowy dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 25/5 (download/upload) Mb/s.

- Platforma komunikacji - ZOOM

- Link do szkolenia zgodnie z regulaminem zostanie wystany na minimum 3 dni przed rozpoczeciem ustugi
- Oprogramowanie — zdalny pulpit, aplikacja ZOOM

- Link do szkolenia jest wazny w trakcie trwania catej ustugi szkoleniowej

ZOOM:

Wymagania systemowe:

» Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE)
e Gtosniki i mikrofon — wbudowane, na wtyczke USB lub potaczenie bezprzewodowe Bluetooth
e Kamera internetowa lub kamera internetowa w jakosci HD — wbudowana, na wtyczke UBS lub:
e Kamera HD lub kamkorder z kartg przechwytywania wideo
e Oprogramowanie kamery wirtualnej do uzytku z oprogramowaniem do transmisji, np. OBS lub kamery IP

System operacyjny:

e System operacyjny macOS X w wersji 10.10 lub nowszej
e System Windows 11 w wersji 5.9.0 lub nowszej.
e Windows 10 wersja Windows 10 Home, Pro lub Enterprise. Tryb S nie jest obstugiwany

Kontakt

o Justyna Sielgoska

ﬁ E-mail sklep@zaklamerkowani.pl

Telefon (+48) 607 900 380



