
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Greenko Spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Kurs Wordpress — poziom
średniozaawansowany.
Numer usługi 2025/01/31/7362/2533807

8 100,00 PLN brutto

8 100,00 PLN netto

202,50 PLN brutto/h

202,50 PLN netto/h

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 05.03.2025 do 17.05.2025

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób indywidualnych:

Osób, które posiadają podstawową wiedzę o WordPressie i chcą
pogłębić swoje umiejętności w zakresie tworzenia bardziej
zaawansowanych stron internetowych.
Osób pracujących w marketingu, e-commerce i IT, które chcą lepiej
zrozumieć działanie WordPressa, w tym bardziej zaawansowane
funkcje
Web developerów, którzy już pracują z WordPressem, ale chcą
poszerzyć swoje umiejętności w zakresie bardziej złożonych
konfiguracji i optymalizacji stron.
Osób chcących rozwijać swoje umiejętności techniczne w zakresie
administrowania stronami WordPress, zarządzania wtyczkami,
motywami i bezpieczeństwem strony.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 04-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest przygotowanie Uczestnika do samodzielnego zarządzania stroną internetową na platformie
WordPress. Usługa obejmuje wszystkie etapy, od przygotowania serwera, przez instalację i konfigurację systemu, aż po
zaawansowane techniki tworzenia i optymalizacji strony. Uczestnik po ukończeniu usługi, będzie w stanie samodzielnie
zarządzać stroną, instalować i konfigurować wtyczki, tworzyć dynamiczne treści, dbać o bezpieczeństwo, SEO, kopie
zapasowe i wydajność strony.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie przygotowuje
serwer i bazę danych pod instalację
WordPressa

konfiguruje środowisko serwerowe,
instalując niezbędne oprogramowanie
oraz ustawiając odpowiednie
uprawnienia. Weryfikuje poprawność
połączenia z bazą danych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik instaluje i zarządza
wtyczkami, rozszerzając funkcjonalność
strony

wykorzystuje wtyczki do rozszerzenia
funkcjonalności strony, np. poprzez
dodanie nowych opcji, usprawnienie
procesu zarządzania treścią lub
poprawę interakcji z użytkownikami

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik tworzy nowych użytkowników
oraz przypisuje odpowiednie role,
zarządzając uprawnieniami

efektywnie zarządza uprawnieniami
użytkowników, przydzielając
odpowiednie prawa dostępu do funkcji
systemu

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik organizuje treści za pomocą
kategorii i tagów, skutecznie
porządkując zawartość strony.

prawidłowo przypisuje tagi do treści,
dbając o ich adekwatność i przydatność
w kontekście wyszukiwania i filtrowania
zawartości

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik projektuje
strukturę bloga i zarządza
komentarzami oraz interakcją z
użytkownikami

projektuje logiczną i intuicyjną strukturę
bloga, w tym układ stron, kategorii,
sekcji oraz archiwum, tworzy
odpowiednie kategorie, które
porządkują treści bloga w sposób
umożliwiający użytkownikom szybkie
odnalezienie interesujących ich
artykułów

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik instaluje i konfiguruje
popularne wtyczki, takie jak Slider
Revolution, WooCommerce,
MonsterInsights, zwiększając
funkcjonalność strony.

prawidłowo konfiguruje każdą z
wtyczek, dostosowując ustawienia do
specyfiki strony, wykorzystuje wtyczki w
celu poprawy funkcjonalności strony

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik projektuje strony i szablony
przy użyciu Elementora oraz Elementor
PRO, dostosowując wygląd i układ stron
do swoich potrzeb

tworząc strony internetowe oraz
szablony, wykorzystuje dostępne
funkcje, takie jak sekcje, kolumny,
widgety, nagłówki, stopki, tła, przyciski i
inne elementy. Dostosowuje układ
stron, zmieniając struktury sekcji,
rozmiary kolumn, odstępy, marginesy,
tła i kolory, aby osiągnąć zamierzony
efekt wizualny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik tworzy niestandardowe typy
treści oraz dodaje dynamiczne pola za
pomocą wtyczki Advanced Custom
Fields (ACF)

implementuje odpowiedni kod w
szablonach strony, aby wyświetlić
dynamiczne pola na stronie
internetowej

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wdraża regularne tworzenie
kopii zapasowych oraz aktualizacje,
zapewniając stabilność i
bezpieczeństwo strony

wdraża automatyczne procesy
tworzenia kopii zapasowych strony,
korzystając z odpowiednich wtyczek

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik optymalizuje stronę poprzez
kompresję obrazów i przyspieszenie
ładowania strony, monitorując jej
wydajność

minimalizuje pliki CSS i JavaScript oraz
łączy je w jeden plik, aby zmniejszyć
liczbę żądań HTTP. Sprawdza, czy
strona spełnia minimalne wymagania
dotyczące wydajności

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik instaluje i konfiguruje wtyczki
zabezpieczające, stosuje dwustopniową
weryfikację i zarządza uprawnieniami
użytkowników, chroniąc stronę przed
zagrożeniami

odpowiednio zarządza uprawnieniami
użytkowników, przydzielając role i
dostęp do różnych sekcji strony w
sposób zgodny z zasadą najmniejszych
uprawnień, implementuje mechanizmy
ochrony przed atakami oraz
zabezpiecza formularze kontaktowe
przed spamem

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik przygotowuje stronę do
migracji, przenosi ją na nowy serwer i
testuje jej działanie po migracji

migruje wszystkie pliki strony (w tym
pliki systemowe, motywy, wtyczki,
multimedia) oraz bazę danych na nowy
serwer, stosując odpowiednią metodę.
Sprawdza, czy strona jest odpowiednio
zoptymalizowana po migracji, w tym
pod kątem wydajności

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wprowadza techniki SEO,
zarządza wynikami wyszukiwania i
wykorzystuje odpowiednie wtyczki do
optymalizacji strony

przeprowadza analizę słów kluczowych
i dostosowuje treści na stronie do
najlepszych praktyk SEO. Dba o
unikalność i wartość treści,
zapewniając, że są one odpowiednio
dostosowane do oczekiwań
użytkowników i wymagań
wyszukiwarek.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteriach
weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Jednostka lekcyjna: 60 minut

Walidacja jest wliczana do procesu kształcenia i czasu trwania usługi.

Uczestnik ma zapewnione stanowisko siedzące z dostępem do biurka oraz materiałami szkoleniowymi: wydruki i artykuły piśmiennicze.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik instaluje certyfikat SSL,
zapewniając bezpieczeństwo danych
użytkowników oraz konfiguruje HTTPS

sprawdza, czy certyfikat SSL jest ważny,
nie wygasł, oraz czy nie występują błędy
związane z jego instalacją

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik tworzy politykę prywatności
oraz konfigurację powiadomień o
cookies, zapewniając zgodność z
przepisami GDRP i RODO

dostosowuje politykę prywatności do
specyfiki strony i działań, zapewniając
pełną przejrzystość wobec
użytkowników. Umożliwia
użytkownikom łatwe wycofanie zgody
na przetwarzanie danych osobowych.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik integruje stronę z Google
Analytics, Facebook Pixel oraz Hotjar,
monitorując zachowanie użytkowników
i efektywność strony

konfiguruje cele, zdarzenia oraz
monitoruje aktywności użytkowników,
takie jak rejestracje, zakupy, kliknięcia i
interakcje na stronie, w celu
optymalizacji działań marketingowych i
poprawy efektywności strony

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Usługa realizowana jest w oparciu o metody aktywizujące uczestników tj. ćwiczenia, analiza przypadku ,warsztat.

Dostawca usług zapewnia realizację usługi rozwojowej uwzględniając potrzeby osób z niepełnosprawnościami (w tym również dla osób
ze szczególnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostępności dla polityki spójności 2021-2027.

Warunkiem ukończenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć, podstawą potwierdzenia frekwencji jest lista obecności na
szkoleniu.

1. Instalacja WordPress

Przygotowanie serwera i bazy danych.
Pobranie i instalacja WordPressa.
Pierwsze uruchomienie i podstawowa konfiguracja.

2. Ogólne ustawienia WordPress. Instalacja wtyczek

Omówienie panelu administracyjnego.
Konfiguracja podstawowych ustawień (adres strony, strefa czasowa itp.).
Instalacja i zarządzanie wtyczkami.

3. Użytkownicy i role

Tworzenie nowych użytkowników.
Przypisywanie ról i zarządzanie uprawnieniami.
Najlepsze praktyki w zakresie bezpieczeństwa kont.

4. Wpisy i kategorie tagów

Tworzenie i zarządzanie wpisami.
Użycie kategorii i tagów do organizacji treści.
Formatowanie treści w edytorze Gutenberg.

5. Realizacja bloga

Projektowanie struktury bloga.
Organizacja treści za pomocą kategorii i tagów.
Zarządzanie komentarzami i interakcją z użytkownikami.

6. Wtyczki dla rozszerzenia funkcjonalności

Wprowadzenie do popularnych wtyczek.
Slider Revolution.
Better Search Replace.
WooCommerce.
MonsterInsights.

7. Tworzenie stron przy użyciu Elementor i Elementor PRO

Podstawowe funkcje Elementor.
Projektowanie stron i szablonów.
Wykorzystanie funkcji Elementor PRO do zaawansowanego projektowania.

8. Wtyczka Advanced Custom Fields i Custom Post Types

Tworzenie niestandardowych typów treści.
Dodawanie dynamicznych pól.
Tworzenie szablonów dynamicznych za pomocą ACF.

9. Kopie zapasowe i utrzymanie strony

Różne metody tworzenia kopii zapasowych.
Regularne aktualizacje i zarządzanie stroną.

10. Optymalizacja strony

Kompresja obrazów i wideo.
Przyspieszanie ładowania strony.
Monitorowanie wydajności.



11. Bezpieczeństwo

Instalacja i konfiguracja wtyczek zabezpieczających.
Dwustopniowa weryfikacja (2FA).
Zarządzanie użytkownikami i uprawnieniami.
Automatyczne powiadomienia o błędach i atakach.
Ochrona strony przed zagrożeniami.

12. Migracja strony na hosting

Przygotowanie plików i bazy danych do migracji.
Przenoszenie strony na docelowy serwer.
Testowanie działania strony po migracji.

13. SEO-Optymalizacja

Wprowadzenie do SEO.
Zarządzanie wynikami wyszukiwania.
Wykorzystanie wtyczek SEO.

14. Certyfikaty SSL i bezpieczeństwo hostingu

Instalacja certyfikatu SSL.
Konfiguracja HTTPS.
Najlepsze praktyki w zakresie zabezpieczeń hostingu.

15. Polityka prywatności i Cookies. GDRP i RODO

Tworzenie polityki prywatności.
Konfiguracja powiadomień o plikach cookies.
Zgodność z GDRP i RODO.

16. Podłączenie systemów analitycznych

Integracja z Google Analytics.
Połączenie z Facebook Pixel.
Konfiguracja Hotjar do monitorowania zachowań użytkowników.

17. Realizacja praktycznego zadania i testowanie - walidacja usługi

Wykonanie projektu na podstawie zdobytej wiedzy.
Testowanie funkcjonalności i wydajności strony.
Analiza i korekta błędów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Instalacja
WordPress.
Ogólne
ustawienia
WordPress.
Instalacja
wtyczek

Aliaksei Nemahai 05-03-2025 16:30 19:30 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 14

Użytkownicy i
role. Wpisy i
kategorie tagów

Aliaksei Nemahai 08-03-2025 09:00 12:00 03:00

3 z 14  Realizacja
bloga. Wtyczki
dla rozszerzenia
funkcjonalności

Aliaksei Nemahai 19-03-2025 16:30 19:30 03:00

4 z 14  Tworzenie
stron przy użyciu
Elementor i
Elementor PRO.
Wtyczka
Advanced
Custom Fields i
Custom Post
Types

Aliaksei Nemahai 29-03-2025 09:00 12:00 03:00

5 z 14  Kopie
zapasowe i
utrzymanie
strony

Aliaksei Nemahai 02-04-2025 16:30 19:30 03:00

6 z 14

Optymalizacja
strony

Aliaksei Nemahai 05-04-2025 09:00 12:00 03:00

7 z 14

Bezpieczeństwo
Aliaksei Nemahai 16-04-2025 16:30 19:30 03:00

8 z 14  Migracja
strony na hosting

Aliaksei Nemahai 19-04-2025 09:00 12:00 03:00

9 z 14  SEO-
Optymalizacja

Aliaksei Nemahai 30-04-2025 16:30 19:30 03:00

10 z 14

Certyfikaty SSL i
bezpieczeństwo
hostingu

Aliaksei Nemahai 07-05-2025 16:30 19:30 03:00

11 z 14  Polityka
prywatności i
Cookies. GDRP i
RODO

Aliaksei Nemahai 10-05-2025 09:00 12:00 03:00

12 z 14

Podłączenie
systemów
analitycznych

Aliaksei Nemahai 14-05-2025 16:30 19:30 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aliaksei Nemahai

Specjalista w dziedzinie programowania i tworzenia stron internetowych. Posiada bogate
doświadczenie w projektowaniu oraz wdrażaniu nowoczesnych rozwiązań webowych, w tym stron
korporacyjnych, sklepów internetowych oraz aplikacji internetowych i mobilnych. Specjalizuje się w
kompleksowej budowie stron internetowych opartych na technologiach HTML, CSS i PHP oraz w
zaawansowanej personalizacji i optymalizacji systemów WordPress. Posiada również
doświadczenie w tworzeniu aplikacji oraz gier, co pozwala mu na łączenie programowania z
interaktywnym doświadczeniem użytkownika. Znajomość zasad UX/UI oraz responsywnego
projektowania gwarantuje wysoką jakość dostarczanych projektów. Opis doświadczeń zawodowych
i kluczowych kompetencji:
- Wieloletnie doświadczenie w projektowaniu i wdrażaniu stron internetowych dla klientów
biznesowych i indywidualnych.
- Biegłość w pracy z WordPress – tworzenie, modyfikacja oraz optymalizacja motywów i wtyczek.
- Umiejętność tworzenia dedykowanych rozwiązań w PHP oraz integracji stron z bazami danych. W
ciągu ostatnich 5 lat pozyskał 38 klientów z Białorusi, Polski i Stanów Zjednoczonych. Wśród
zrealizowanych stron internetowych: marzenazajkowska.pl, motozbytbialystok.pl,

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 14  Realizacja
praktycznego
zadania i
testowanie

Aliaksei Nemahai 17-05-2025 09:00 12:00 03:00

14 z 14  Walidacja
usługi

- 17-05-2025 12:00 13:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 202,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 202,50 PLN



lechoslawchalecki.pl, motozbytskp.pl, bialowieskidwor.pl, x-mara.pl, dominiktorebko.pl,
motozbytmoto.pl, kaliberbialystok.pl, krainachoinek.pl. Ponadto ma doświadczenie w
opracowywaniu własnych wtyczek i modułów do rozwiązywania specjalistycznych zadań.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Autorskie materiały szkoleniowe

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona jest ze stawki VAT na podstawie par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013r. w sprawie
zwolnień od podatków i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień, w przypadku gdy udział w usłudze jest finansowany co najmniej
w 70% ze środków publicznych.

Szkolenie będzie prowadzone z wykorzystaniem własnego hostingu stron Wordpress na zapleczu dhosting.pl. Szkolenie obejmuje dostęp
do hostingu i bazy danych, a także płatne subskrypcje wtyczek takich jak Elementor i Advanced Custom Fields. Dostęp do serwera
możliwy jest z dowolnego komputera podłączonego do Internetu. W razie potrzeby kursant otrzymuje szkoleniowy laptop o wysokiej
wydajności.

Adres
ul. Legionowa 14/16/102

15-004 Białystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Natalia Hańczyc

E-mail natalia.hanczyc@greenko.pl

Telefon (+48) 509 618 470


