Mozliwo$¢ dofinansowania

PRINCE2® Foundation 7th Edition - 3 352,98 PLN brutto

szkolenie z egzaminem - Zarzadzanie 2726,00 PLN netto
pmexperts  Projektami (Zielone Kompetencje*) 13412 PLN brutto/h
e 109,04 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/01/31/15303/2533216

© zdalna w czasie rzeczywistym
PM Experts Sp. z

0.0.

18,888 ¢

& Ustuga szkoleniowa

® 25h
5 23.04.2025 do 09.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsigebiorstwem

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

¢ Poczatkujacy kierownicy projektéw

¢ Project managerowie, ktérzy chca potwierdzi¢ swoje kompetencje
uznanym miedzynarodowo certyfikatem

e Kadra kierownicza nadzorujgca projekty

e Czlonkowie zespotéw projektowych

Grupa docelowa ustugi « Kandydaci do zdobycia certyfikatu PRINCE2® 7th Foundation

e Cztonkowie zespotow projektowych z sektora zielonej energii,
ochrony srodowiska oraz innych branzy zwigzanych z ekologiczna
transformacjg gospodarki. (Zielone Kompetencije*)

¢ Uczestnicy Projektu Kierunek-Rozwdj.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 16-04-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 25

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie PRINCE2® 7th Foundation przygotowuje do prowadzenia projektéw zgodnie z zasadami brytyjskiej metodyki
zarzadzania projektami PRINCE2®. Podczas szkolenia uczestnicy poznajg zasady zarzadzania projektami wedtug
PRINCE2® na poziomie podstawowym oraz przejda przez przyktady bazujgce na czterech réznych scenariuszach.
Szkolenie przygotowuje do zdania egzaminu i otrzymania certyfikacji PRINCE2® 7th Foundation. Zdobytg wiedze mozna
skutecznie zastosowaé w zarz. projektami proekologicznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Omawia zasady metodyki PRINCE2®
oraz jej kluczowe procesy

Stosuje strukture PRINCE2® do
organizowania i prowadzenia projektu

Kryteria weryfikacji

- omawia 7 zasad metodyki PRINCE2®
(np. ciggta uzasadniona optacalnos¢
biznesowa, nauka z doswiadczen),

- identyfikuje i charakteryzuje 7
proceséw PRINCE2® (np.
przygotowanie projektu, zarzadzanie
etapami, kontrolowanie postepow),

- wyjasnia role poszczegéinych
proceséw w zarzadzaniu projektem,

- wskazuje, jak PRINCE2® dostosowuje
sie do réznych typow projektow.

- wykazuje umiejetnos¢ pracy
zespotowej w omawianiu i
rozwigzywaniu probleméw
projektowych, efektywnej komunikacji z
zespotem oraz interesariuszami.

- opisuje, jak organizowa¢ strukture
zarzadu projektu zgodnie z metodyka
PRINCE2®,

- omawia role i odpowiedzialnosci w
zespole projektowym,

- identyfikuje odpowiednie techniki
zarzadzania projektem, w tym
planowanie, monitorowanie i
kontrolowanie postepdéw projektu,

- okresla sposoby przydzielania zadan i
nadzorowania wykonania na réznych
poziomach projektu.

- skutecznie deleguje zadania, wykazuje
inicjatywe w organizowaniu zespotu
projektowego, dba o atmosfere
wspoétpracy i otwartosci w komunikacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna



Efekty uczenia sie

Omawia i stosuje techniki zarzadzania
ryzykiem w projekcie

Zarzadza jakosciag w projekcie zgodnie z
metodyka PRINCE2®

Monitoruje postep projektu oraz reaguje
na odchylenia

Kryteria weryfikacji

- identyfikuje potencjalne ryzyka w
projekcie na etapie przygotowania i
inicjowania,

- omawia metody oceny i zarzadzania
ryzykiem w projekcie (np. identyfikacja,
ocena, planowanie odpowiedzi na
ryzyko),

- stosuje odpowiednie techniki do
minimalizacji ryzyka biznesowego oraz
ryzyka zwigzanego z wykonaniem
projektu.

- skutecznie wspotpracuje w grupie w
zakresie identyfikowania ryzyk,
negocjowania rozwigzan oraz
wypracowywania konsensusu w
przypadku trudnych decyzji
projektowych.

- charakteryzuje proces zarzadzania
jakoscig w projekcie (np. planowanie
jakosci, kontrola jakosci, zapewnienie
jakosci),

- wskazuje techniki monitorowania
jakosci w trakcie realizacji projektu,

- omawia zasady oceny i
dokumentowania standardéw
jakosciowych oraz zarzadzania
odbiorami produktow projektu.

- wspotpracuje z zespotem w zakresie
monitorowania jakosci, potrafi
mediowaé¢ w sytuacjach konfliktowych
dotyczacych jakosci produktéw oraz
efektywnie komunikuje oczekiwania
dotyczace standardéw jakosciowych.

- omawia techniki monitorowania
postepow projektu (np. raporty, wykresy
Gantta),

- identyfikuje odchylenia od planu i
wskazuje odpowiednie metody
reagowania,

- stosuje techniki korekcyjne w celu
przywrécenia projektu do
harmonogramu i budzetu,

- identyfikuje znaczenie audytéw i
raportéw w procesie monitorowania.

- wykazuje umiejetno$¢ komunikacji w
sytuacjach kryzysowych, potrafi
reagowac na opdznienia i problemy w
sposob konstruktywny, angazujac
zespot do wspdlnego rozwigzywania
trudnosci.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna



Efekty uczenia sie

Przygotowuje projekt do zamkniecia

Dostosowuje metodyke PRINCE2® do
specyfiki projektu

Zarzadza procesem przygotowania,
inicjowania i planowania projektu

Przygotowuje sie do zdania egzaminu
PRINCE2® Foundation

Kryteria weryfikacji

- omawia proces zamykania projektu, w
tym przeprowadzenie analizy koricowej
i ocene efektywnosci,

- identyfikuje kroki w procesie
formalnego zakoriczenia projektu, w
tym przekazanie produktéw projektu,

- dokumentuje wnioski i doswiadczenia
z projektu dla przysztych inicjatyw.

- efektywnie komunikuje sie z
interesariuszami w trakcie zamykania
projektu, umozliwiajgca wymiane
doswiadczen i zapewniajgca pozytywne
zakonczenie wspétpracy.

- rozréznia rézne typy projektéw, na
podstawie ktérych wskazuje, jak
dostosowa¢ PRINCE2® do potrzeb
projektu,

- omawia adaptacje proceséw
PRINCE2® w zaleznos$ci od wielkosci i
ztozonosci projektu,

- identyfikuje wymagania organizacyjne
i projektowe, ktére wptyna na
modyfikacje metodyki PRINCE2®.

- skutecznie prowadzi dyskusje w
zespole projektowym, biorac pod uwage
rézne opinie oraz dostosowujac
metodyke do specyfiki i potrzeb grupy.

- opracowuje plan projektu, okreslajac
zakres, cele, budzet i zasoby,

- identyfikuje kluczowe dokumenty
projektowe, takie jak biznes case, plan
inicjowania projektu, plan zarzadzania
jakoscia,

- wskazuje role interesariuszy w
procesie przygotowania projektu i
zarzadzania komunikacja projektowa.
- efektywnie wspoétpracuje z
interesariuszami, organizowanie i
koordynowanie komunikacji,
uwzgledniajac potrzeby réznych grup w
zespole projektowym.

- rozwigzuje prébne testy PRINCE2®
Foundation,

- omawia szczegoty dotyczace formatu i
struktury egzaminu, w tym czas trwania
oraz typy pytan,

- wykazuje biegto$é w terminologii
PRINCE2® i rozumieniu kluczowych
proceséw oraz zasad metodyki.

- organizuje i dzieli sie materiatami do
nauki w zespole, tworzac atmosfere
wspétpracy i wspélnego uczenia sie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna

Test teoretyczny

Debata swobodna



Efekty uczenia sie

Wykorzystuje wiedze z zakresu
PRINCE2® do realizacji projektow
zgodnych z zasadami zielonych
kompetencji (zrownowazonego
rozwoju) (Zielone Kompetencje*)

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia, jak metodyka PRINCE2®
moze wspierac¢ realizacje projektéw z
uwzglednieniem zréwnowazonego
rozwoju i zielonych kompetenc;ji

- identyfikuje aspekty srodowiskowe i
spoteczne, ktére nalezy uwzglednié przy
planowaniu i realizacji projektu zgodnie Test teoretyczny
z zasadami PRINCE2®

- stosuje zasady PRINCE2® w
kontekscie zarzadzania ryzykiem
zwigzanym z ekologicznymi i
spotecznymi aspektami projektu

- proponuje rozwigzania w zakresie
zarzadzania zasobami naturalnymi,
redukcji emis;ji i innych kwestiach
$rodowiskowych w ramach projektu

- monitoruje i ocenia wptyw projektu na
zrbwnowazony rozwaéj, zapewniajac, ze
cele ekologiczne i spoteczne sg
uwzglednione w kazdym etapie projektu
- angazuje zespot w rozwigzywanie Debata swobodna
wyzwan zwigzanych z ekologicznymi i
spotecznymi aspektami projektu,
wykazuje odpowiedzialno$¢ za
zrownowazony rozwdj i angazuje
interesariuszy w podejmowanie decyzji
dotyczacych $srodowiska.

sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Po realizacji szkolenia uczestnicy podchodzg do egzaminu PRINCE2® Foundation i po uzyskaniu pozytywnego wyniku
otrzymuja certyfikat PRINCE2® Foundation, ktory jest wydawany przez PeopleCert. W obszarze zarzgdzania projektami

jest to miedzynarodowo uznana i rozpoznawana certyfikacja.

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Tak, dokument jest certyfikatem, dla ktérego zostat wypracowany system walidaciji i certyfikowania efektéw uczenia sie

na poziomie miedzynarodowym.

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

innych przepisow prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

. PeopleCert
walidacje
Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR
Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego PeopleCert

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Program szkolenia
Dzien 1

e Wprowadzenie do metodyki.

e Struktura metodyki i procesy.

e Adaptacja PRINCE2® do potrzeb projektu.

* Ludzie jako centralny punkt projektu.

e Organizowanie struktury zarzadczej projektu.
e Proces przygotowywanie projektu.

e Proces inicjowanie projektu.

Dzien 2

¢ Uzasadnienie biznesowe i zarzadzanie korzys$ciami.
¢ Planowanie projektu na réznych poziomach.

e Zarzadzanie jakoscia.

e Zarzadzanie ryzykiem.

* Proces sterowanie etapem.

* Proces zarzadzanie dostarczaniem produktéw.

* Proces zarzadzanie koncem etapu.

Dzien 3

¢ Rodzaje zagadnien i postepowanie z zagadnieniami.

¢ Monitorowanie postepéw prac i reagowanie na odchylenia.
¢ Proces zamykanie projektu.

¢ Proces zarzadzanie strategiczne projektem.

* Podsumowanie.

¢ Przygotowanie do egzaminu PRINCE2® 7th Foundation.

¢ Rozwigzywanie testéw prébnych.

Szkolenie taczy zaréwno elementy teoretyczne, jak i praktyczne. Prowadzacy aktywnie angazuje uczestnikéw, organizujgc réznorodne ¢wiczenia,
ktore sprzyjajg nauce przez praktyke. W zaleznosci od liczebnosci grupy, w trakcie ¢wiczen uczestnicy moga by¢ dzieleni na mniejsze zespoty, co
pozwala na bardziej efektywne i spersonalizowane podejs$cie do nauki.

Praktyczna czesc¢ szkolenia stanowi interaktywna dyskusja miedzy uczestnikami, podczas ktérej proponuja oni rézne elementy i rozwigzania
zwigzane z omawianymi zagadnieniami. Tego rodzaju wymiana doswiadczen i pomystéw umozliwia gtebsze zrozumienie tematu oraz pozwala
uczestnikom na wspdlne opracowanie rozwigzan w oparciu o zdobywang wiedze.

Dodatkowo prowadzacy szkolenie ma mozliwo$¢é biezgcej weryfikacji poziomu zrozumienia tematu przez uczestnikéw, analizujac
zaproponowane przez nich rozwigzania. Dzieki temu moze na biezgco dostosowacé podejscie, udzieli¢ niezbednych wyjasnien i zapewnié, ze
uczestnicy skutecznie przyswajajg omawiane zagadnienia.

Ustuga prowadzona jest w trybie godzin zegarowych. Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi. Walidacja wlicza sie w czas trwania ustugi.



Przerwy

Przerwy w czasie szkolenia przewidziane sg w godzinach: 10:30-10:45, 13:00-14:00, 15:15-15:30.

Walidacja

W celu przystapienia do egzaminu uczestnicy, korzystajgc z vouchera, zapisujg sie na wybrany termin sposréd terminéw udostepnionych przez

jednostke akredytujgca PeopleCert. Egzamin odbywa sie w systemie egzaminacyjnym PeopleCert.

Egzamin jest ustalany indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 28.04.2025. do 09.05.2025. Termin egzaminu dostepny

bedzie u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.
Komu polecamy szkolenie

¢ Poczatkujacym kierownikom projektow

¢ Project managerom, ktérzy chca potwierdzié¢ swoje kompetencje uznanym miedzynarodowo certyfikatem

¢ Kadrze kierowniczej nadzorujacej projekty
e Czionkom zespotéw projektowych

¢ Kandydatom do zdobycia certyfikatu PRINCE2® 7th Foundation

e Cztonkom zespotéw projektowych z sektora zielonej energii, ochrony srodowiska oraz innych branzy zwigzanych z ekologiczna transformacja

gospodarki. (Zielone Kompetencije*)
¢ Uczestnikom Projektu Kierunek-Rozw;.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy L
zajeé zajeé

Dzien
pierwszy
szkolenia - Dzien
pierwszy
Programu Ustugi
- Przerwy w
godzinach 10:30-
10:45, 13:00-
14:00, 15:15-
15:30.

Maciej Krupa 23-04-2025

Dzien drugi
szkolenia - DzieA
drugi Programu
Ustugi - Przerwy
w godzinach
10:30-10:45,
13:00-14:00,
15:15-15:30.

Maciej Krupa 24-04-2025

Dzien trzeci
szkolenia - Dzien
trzeci Programu
Ustugi - Przerwy .
. Maciej Krupa 25-04-2025
w godzinach
10:30-10:45,
13:00-14:00,
15:15-15:30.

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Walidacja -
termin wybrany
. 28-04-2025 10:00 11:00 01:00
na platformie
PeopleCert
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 335298 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 726,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 134,12 PLN
Koszt osobogodziny netto 109,04 PLN
W tym koszt walidacji brutto 2 398,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 1 950,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
0 Maciej Krupa

‘ ' Kierownik projektéw, starszy konsultant, akredytowany trener PMP®, PRINCE2®, AgilePM®. Od kilku
lat tgczy prowadzenie projektéw i szkolen z dziatalnos$cig doradcza. Brat udziat w mapowaniu
proceséw biznesowych w Auchan Polska. Prowadzit coaching dla kierownikéw projektéw w Transfer
Multisort Elektronik i Knauf. Wdrazat metodyki zarzadzania projektami organizacyjnymi w T4B,
Drago, NFM Production. Wspierat rozwdj Biura Zarzagdzania Projektami w Philip Morris Polska
Distribution oraz wspierat budowe i uruchomienia nowej fabryki w Hauck Heat Treatment.
Realizowat migdzyorganizacyjny projekt rozwoju kultury zarzadzania projektami w Viterra Polska -



Niemcy.
Prowadzacy ustuge posiada 10 lat doswiadczenia w roli trenera.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach ceny szkolenia uczestnicy otrzymuja dostep do elektronicznej wersji podrecznika PRINCE2® wazny przez 5 lat, oficjalne
materialy szkoleniowe (OTM), voucher na egzamin wazny przez rok.

Informacje dodatkowe

Na podstawie wytycznych jednostki akredytujgcej — PeopleCert® szkolenie sprzedajemy w pakiecie razem z egzaminem oraz
podrecznikiem.

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajec.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek-Rozwd.

Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach Projektéw ,Matopolski pocigg do kariery — sezon 1” oraz ,Nowy start w Matopolsce z
EURESem”

W ramach niniejszego szkolenia wspieramy dziatania w ramach zielonej innowacji i efektywnej realiacji dowolnych projektow z obszaru
zielonej/cyfrowej transformacji, zawartych zaréwno w RIS (Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slaskiego 2030, dokument
przyjety uchwata Zarzadu Wojewddztwa Slaskiego nr 1554/246/VI/2021 z dnia 30 czerwca 20217 r,)

Warunki techniczne

Wymagania sprzetowe:

1. System operacyjny:
e Windows 10 (wersja 1903 lub nowsza) lub nowszy
¢ mac0S 10.14 (Mojave) lub nowszy
 Linux (dystrybucje obstugujgce aplikacje Teams)
¢ Aplikacja mobilna MS Teams: i0OS 12.0 lub nowszy / Android 5.0 lub nowszy

2. Procesor:
e Procesor Intel Core i3 2,0 GHz lub réwnowazny
e Procesor AMD Ryzen 3 lub réwnowazny
e Minimalna liczba rdzeni: 2

3. Pamie¢ RAM:
e Minimum 4 GB RAM (zalecane 8 GB lub wiecej)

4. Karta graficzna:
e Karta graficzna zgodna z DirectX 9 lub nowsza, z obstugg sterownikéw WDDM 2.0

5. Dysk twardy:
e Minimum 1 GB wolnego miejsca na dysku twardym (dla instalacji aplikacji Teams)

6. Urzadzenie wejsciowe:
e Mysz lub gtadzik
e Klawiatura

7. Aparat i mikrofon (jesli wymagane):
e Kamera internetowa (zalecana rozdzielczo$¢ HD)
¢ Mikrofon (z wbudowang funkcjg redukcji szumodw)



Wymagania dotyczace tagcza internetowego:

1. Predkos$¢ pobierania (download):
e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika (dla jako$ci standardowe;j)
e Zalecana predkos¢: 3 Mbps lub wyzsza

2. Predkos¢ wysytania (upload):
e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika
e Zalecana predkosc¢: 3 Mbps lub wyzsza

3. Stabilnos¢ potaczenia:
* Potaczenie szerokopasmowe (np. Wi-Fi, Ethernet) o stabilnym sygnale, minimalizujgcym opdznienia i przerwy w transmisji

Dodatkowe zalecenia:

* Przegladarka internetowa (w przypadku korzystania z wersji przegladarkowe;j):
e Google Chrome (zalecana wersja)
e Microsoft Edge
¢ Mozilla Firefox

Zajecia realizowane sg w formie spotkan live z trenerem na platformie Teams.
Konieczne jest wczesniejsze zatozenie konta na platformie.

Najpdzniej 7 dni przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy otrzymajg, na podany przy rejestracji adres e-mail, indywidualne wiadomosci
organizacyjne, zawierajgce:

e Potwierdzenie terminu realizacji szkolenia.
¢ Informacje o godzinach realizacji poszczegdlnych spotkan.
e Linki i hasta, niezbedne do zalogowania na poszczegdlne spotkania.

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe na podany przy rejestracji adres e-mail.

Kontakt

O

ﬁ E-mail malwina.luczewska@pmexperts.com
Telefon (+48) 721 540 545

Malwina tuczewska



