Mozliwo$¢ dofinansowania

Zaawansowane techniki naktué w 900,00 PLN brutto

MEDICAL terapiach na blizny i anti age 900,00 PLN netto
W SPORT | | . usiugi 2025/01/30/20897/2531664 128,57 PLN brutto/h
REHA | wiEsm 128,57 PLN  netto/h

© warszawa / stacjonarna
Medical Sport

N & Ustuga szkoleniowa
Barttomiej Flis

® 7h
Kok ok k3 59 29.06.2025 do 29.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do:
Grupa docelowa ustugi « kosmetologow
¢ studentéw kosmetologii
¢ technikéw ustug kosmetycznych

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakornczenia rekrutacji 23-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 7

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cia wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kursant pozna techniki i zdobedzie umiejetnosci do jak najlepszej pracy z blizng. Po szkoleniu wkroczy w zupetnie nowy
wymiar podejscia do pracy z blizng. Zdobyte umiejetnosci wyréznig uczestnika na tle konkurencji i coraz bardziej



wymagajacego rynku jakim jest branza Beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant wykazuje wiedze na temat
rodzajow blizn i ich
kwalifikacji.Uczestnik charakteryzuje
techniki najlepszej pracy z blizna.
Charakteryzuje techniki pracy z
bliznami po tradzikowymi oraz
ubytkowymi — réznorodnos$¢ technik
pracy z bliznami.

Uczestnik charakteryzuje rézne rodzaje
blizn, terapie blizn i efektywna prace z
klientem.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Tak. Po ukonczeniu kursu i uzyskaniu pozytywnej oceny przeprowadzonego procesu walidacji, Uczestnik otrzymuje
certyfikat oraz zaswiadczenie zawierajgce opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak. Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak. Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

. Fizjologia skory- wazne aspekty.

. Zmiany w obrebie skory wtasciwe wynikajgce z procesu starzenia.

. Rodzaje blizn i ich kwalifikacja.

. Dokumentacja do pracy z klientem : zgoda, przeciwwskazania, zlecenia pozabiegowe.

. Aspekt pielegnacji pozabiegowej oraz suplementacja potegujacej efektywnos$é zabiegowa.

. Skuteczna terapia z 4 technikami naktu¢- terapia AntiAge.

. Wtasciwa technika pracy z bliznami po trgdzikowymi oraz ubytkowymi — réznorodnos$¢ technik pracy z bliznami .
. Higiena zabiegowa.

0 N OO WN =

Czas trwania

1dzien/7h



godz. 9:00- 16:00

WARSZTATY O CHARAKTERZE TEORETYCZNO-PRAKTYCZNYM

Teoria + dwa pokazy zabiegéw z prezentacja réznych technik naktué¢, ktére stosuje w terapiach anti-age oraz w walce z bliznami.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy L
zajec zajeé

Fizjologia
skéry- wazne Ewelina Grzesik 29-06-2025
aspekty.

Zmiany w
obrebie skory
wiasciwe i i
o Ewelina Grzesik 29-06-2025
wynikajace z
procesu
starzenia.

Rodzaje
blizniich Ewelina Grzesik 29-06-2025
kwalifikacja.

Dokumentacja do

pracy z klientem :

zgoda, Ewelina Grzesik 29-06-2025
przeciwwskazani

a, zlecenia

pozabiegowe.

Aspekt
pielegnaciji
pozabiegowej
oraz
suplementacja
potegujacej
efektywnosé
zabiegowa.

Ewelina Grzesik 29-06-2025

Skuteczna

terapiaz 4

technikami Ewelina Grzesik 29-06-2025
naktué- terapia

AntiAge.

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:30

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

12:00

13:00

14:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

00:30

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Wiasciwa

technika pracy z
bliznami po
tradzikowymi
oraz ubytkowymi
- r6znorodnos$é
technik pracy z
bliznami .

Ewelina Grzesik 29-06-2025 14:00 15:15 01:15

Higiena

" Ewelina Grzesik 29-06-2025 15:15 15:45 00:30
zabiegowa.

Walidcja - 29-06-2025 15:45 16:00 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 128,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 128,57 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Ewelina Grzesik

‘ ' Przedsiebiorca, aktywnie dziatajgca w branzy beauty od ponad 10 lat. Od 3 lat prowadzi wtasne
Centrum Szkoleniowe na Podkarpaciu. Jako zabiegowiec pracuje u boku znanych lekarzy w jednej z
najwiekszych klinik w Rzeszowie: I1zabela Niski estetic clinic. 0d 2015 roku prowadzi prelekcje i
wyktady dla kosmetologéw oraz absolwentéw kierunku kosmetologia miedzy innymi na Wyzszej
Szkole Informatyki i Zarzgdzania w Rzeszowie. Od 2015 do 2019 roku gtéwny szkoleniowiec na
Podkarpaciu lidera na Polskim rynku peelingéw chemicznych marki Empire pharma.
0d 3 lat przygotowuje materiat do badan naukowych w terapiach przeciwstarzeniowych. Stale
organizuje audyty, publiczne wystapienia, szkolenia, doradztwo i warsztaty dla ambitnych
specjalistow z branzy, ktére utatwiajg wprowadzanie trwatych zmian w zycie gabinetéw. Z jej szkolen
korzystato ponad 700 gabinetéw kosmetycznych



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Twoje korzysci

» Poznasz techniki i zdobedziesz umiejgtnosci do jak najlepszej pracy z blizna.

¢ Po szkoleniu wkroczysz w zupetnie nowy wymiar podejscia do pracy z blizna.

e Zdobyte umiejetnosci wyréznig Cie na tle konkurencji i coraz bardziej wymagajgcego rynku jakim jest branza Beauty.

e Odswiezysz wiedze na temat rodzajéw blizn, ich struktury i powstawania.

e Zyskasz wiedze jak pracowa¢ z klientem z blizng oraz o jakich elementach pamieta¢ podczas konsultacji w gabinecie.
e Zmienisz jako$¢ zycia Twoich klientéw borykajacych sie z bliznami.

e Uzyskany certyfikat bedzie potwierdzeniem zdobytej przez Ciebie wiedzy i gotowosci do pracy.

Warunki uczestnictwa

Kurs skierowany jest do:

¢ kosmetologow
¢ studentéw kosmetologii
e technikéw ustug kosmetycznych

Informacje dodatkowe

Uczestnik otrzymuije:

¢ bogato ilustrowany skrypt oraz karty zabiegowe

¢ imienny certyfikat w wersji papierowej

¢ dostep do dystrybutoréw profesjonalnych preparatéw
¢ zdjecia szkoleniowe wystane drogg internetowa

e motywacje sprzedazowo-marketingowa

Adres

al. Aleja Krakowska 235
02-180 Warszawa

woj. mazowieckie

Golden Tulip Warsaw Airport

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Wioleta Nucia

E-mail akademia@medicalsport.pl



n Telefon (+48) 797 553 801



